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RESUMO

A metodologia de ensino é uma das principais ferramentas para o processo de ensino-
aprendizagem, que vem vigorando as necessidades de constantes inovages metodoldgicas para
disseminacdo do conhecimento cientifico e profissional aos discentes do ensino superior. Através
da pesquisa qualitativa possibilitamos uma discussdo sobre 0s principais objetivos da metodologia
que se articula-se sobre as bases quanto transferenciais, quanto identificatdrias, que visa através de
um método construido a partir das relacdes e habilidades entre docente e discente a construcao de
uma metodologia apropriada para cada contexto de ensino a partir das relagfes interpessoais e 0
cenario que se forma no ambiente académico.

Palavras-chave: Metodologia, ensino superior, ensino-aprendizagem, psicopedagogia,
psicologia educacional.

Copyright © 2018.
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License 4.0.
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0

©lo<e

BY NC ND

Yan de Jesus Lopes 1 facebook.com/psicologia.pt [j


https://www.facebook.com/psicologia.pt
mailto:yanlopes33@hotmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

PSICO OGIA

ORTAL DOS PSICOLOGOS

INTRODUCAO

O percurso do ensino sempre foi uma tarefa ardua aos educadores que perpassam por um
historico sociocultural de constantes desafios a este ensino, que buscam sempre superé-los. De tal
forma, ndo muito diferente do ensino fundamental ou médio, os docentes do ensino superior se
veem no mesmo dilema, “como transmitir da melhor forma e de forma eficaz o conhecimento?”,
constituindo uma preocupacéao necessaria para formagdo de novos profissionais. Pois, assim como
aponta Castanho e Freitas (2006) a universidade, vem desenvolvendo um papel essencial de
criacdo, transferéncia e aplicacdo de conhecimentos necessarios para formacéo e capacitacao do
sujeito, ao qual, produz determinado avanco na educacdo em diversas instancias, sendo a educagao
do ensino superior um meio que visa possibilitar, o conhecimento técnico e cientifico para avancos
e resolucdo as intervencbes que demandam em uma sociedade.

Dessa forma, na area da psicopedagogia vem crescendo cada vez mais a busca por respostas
sobre as demais implicagdes da relacdo professor-aluno, a partir das premissas transferenciais e
identificatdrias que possibilita um setting de aprendizado e desenvolvimento no ensino superior.

No ensino superior os discentes se deparam com outras realidades, uma nova perspectiva de
mundo e da ciéncia, que busca determinado rigor metodoldgico, ao qual, o ex-aluno do ensino
médio ndo esta ainda adaptado a esta nova perspectiva da realidade ao qual se inseriu, provocando
um desafio ao docente de desconstruir a visdao do senso comum e introduzi-lo pouco a pouco ao
ensino e seus aspectos de carater cientifico e rigor metodoldgico de cada area em questdo. Esta
introducdo do discente a um novo senario, provoca determinadas angustias, ansiedades frente ao
novo, ao desconhecido. Dessa forma, é importante que os docentes além de possuirem habilidades
na transmisséo do conhecimento, também tenham conhecimentos e habilidades em lidar com essas
angustias ansiosas gque aparecem durante o curso de graduacao.

Entretanto, essa pratica de docéncia exige uma metodologia que compreenda o mundo
contemporaneo, principalmente o homem contemporéneo, que exige constantemente habilidades
do docente em transmitir, inovar e compreender dentro do processo de ensino-aprendizagem, as
varias situacGes que podem se dar no decorrer do aprendizado, que requer habilidades para
construcdes necessarias as demandas que emergem a cada grupo.
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METODO

Este estudo € realizado a partir do método qualitativo, ao qual segundo Kuark, Manhées e
Medeiros (2010) se baseia em uma andlise de dados, caracterizado por um processo que se da por
um meio de estudos bibliograficos, sendo seus significados, fonte dos focos principais da
abordagem e do objeto de estudo, possibilitando uma discussdo pedagoOgica cerca das
(des)construcdes necessarias e reformulacdes metodologicas a partir da analise transferencial de
cada contexto.

O ENSINO ATRAVES DO PENSAR COMTEMPORANEO

Pensar visando o futuro ndo é uma tarefa facil, a ciéncia com seu papel mutéavel e fluido
que se atualiza a todo o0 momento, faz com que os docentes do ensino superior necessitem estar
constantemente atualizados em relacdo a sua area do saber e 0 avanco da ciéncia.

Comumente o docente se vé sob varias demandas que dificultam o processo de ensino-
aprendizagem, pois, a “aprendizagem ¢, por exceléncia, construgao; agdo e tomada de consciéncia
da coordenacdo das acdes. Na préatica pedagdgica, é importante o professor conhecer como ocorre
a aprendizagem e ter claro a sua posigdo” (Maia; Mendonga; Godes, 2005, p.1), sendo comum
principalmente nas redes de ensino privadas com aulas noturnas, o discente ter determinado vinculo
empregaticio com determinada empresa. Apds exaustivas horas de trabalho, o discente chega a
instituicdo de ensino superior com certa carga de exaustdo fisica, psiquica, e emocional, ao qual, o
docente se depara com situacbes que se vé na necessidade de articulacdo metodoldgica
diferenciada, para promover determinada estimulacdo e excitacdo dos discentes aos conteldos
ministrados, fazendo com que seja demandado do docente os conhecimentos basicos de como se
da o processo de aprendizagem para uma maior efetividade em sua metodologia, e essa mensuracao
de necessidades, so poderd ser analisada a partir do laco transferencial que o docente possui com
determinado grupo de discentes.

Assim como salienta Castanho e Freitas (2006) o professor exercer um determinado papel
contextual no ensino superior, ao qual, esse papel remete a uma postura que demanda um fazer
ativo, dialético, politico e ético, exigindo que este docente exer¢ca um compromisso permanente
com seu dissente, da mesma forma que incentivando a autonomia de seus educandos possibilitando
espacos onde a liberdade criativa e espontanea possa ser exercida e colabore para formacéo do
sujeito da melhor forma possivel. Possibilitando através da liberdade, uma relacdo interpessoal-
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transferencial fundamental entre dissente e docente como um dos métodos possiveis para facilitar
0 aprendizado e a transmissao de conhecimentos.

O docente passa por constantes auto avaliagbes sobre a metodologia ministrada, a fim de
adotar melhores meios de promover e instigar a busca por conhecimento e a adogdo do método
tedrico-técnico-cientifico necessario para os profissionais de nivel superior. Pois, segundo Santos
(2001), “o segredo do bom ensino é o entusiasmo pessoal do professor, que vem de seu amor a
ciéncia ¢ seus alunos” (p.70). A relagdo aluno-professor, é necessaria para a partir de um vinculo
possam promover uma dialdgica que proporciona aprofundamentos pertinentes ao ensino e a
aprendizagem.
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O PERCURSO DO ENSINO SUPERIOR A CONSTRUCAO DA METODOLOGIA

Fluxograma

Demanda Social / Cultural

Instituicio de Ensino Superior Demanda, objetivo e viséo da IES

Docente

Compreenséao do publico alvo
Metodologia de ensino
Docéncia : Relacio Interpessoal
Inovacao

Descentralizac&o do ensino impositivo
Habilidades sociais e socioemocionais

Discente

(Des)construc&o de conceitos
Perfil sociocultural e pessoal
Habilidades

Contexto

SOCIEDADE - PROFISSIONAL

Assim como demonstra o fluxograma exemplificado a cima, a Instituicdo de Ensino
Superior (IES), a partir de seu compromisso social e cientifico a fim de atender as demandas quanto
da regido, quanto do pais, articula-se sob propostas a intervir com determinada metodologia que
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visa a formacéo de profissionais com visGes, capacidades e habilidades para futuras intervencdes
aos problemas sociais. Dessa forma, o docente escolhido pela instituicdo de ensino, munido e
voltado aos propdsitos da instituicdo e compromisso ético com a ciéncia, articula-se com
metodologias necessérias e habilidades importantes para introduzir o discente aos estudos tedricos,
técnicos, e praticos de sua area, de forma que o mesmo, se sinta motivado, excitado com o
conhecimento proposto, 0 que passa a ser uma tarefa ardua aos docentes.

Entretanto, passa ser de suma importancia para o docente compreender quem compde seu
publico alvo, a que tipo de discente articula-se dentro desta institui¢cdo de ensino, suas ideologias,
convivio comunitério, suas questdes socioculturais, dentre outros aspectos que tange a esfera
biopsicossocial para eficiéncia em sua metodologia. Sera entdo, a partir dai o ponto inicial e
fundamental para o docente construir uma metodologia que iremos compreender como “ideal” para
aquela populacéo estudantil especifica, articulada aos padrdes transferenciais estabelecidos dentro
do grupo, pois, como sabemos 0s processos de ensino-aprendizagem com pessoas mais jovens ou
mais velhas, que trabalham ou dedicam-se somente aos estudos, a regido e seu contexto
sociocultural, tendem a serem determinantes para construcdo de uma metodologia especifica, e
uma transferéncia “sadia”, o que nos faz observar as peculiaridades e importancia de saber para
qual publico estaremos introduzindo determinada metodologia de ensino e como se da 0s processos
psicolégicos e transferenciais deste grupo. Pois, suas habilidades cognitivas, emocionais e
interpessoais sdo de grande importancia sua compreensdo neste cenario.

De tal forma, que além da clareza do publico para inserir determinada metodologia de ensino,
a mesma necessita de um carater fluido, dinamico e de constantes inovagdes. As inovacdes tendem
a estimular o discente em sua busca por conhecimento e aprofundamento aos estudos. Em uma
situacdo analoga, podemos retratar a necessidade de constantes modificacdes e inovagdes ao longo
das praticas de ensino. Para melhor compreensdo, damos exemplos de uma instituicao privada em
determinada regido, ao qual, possui uma grande populacdo de adultos da meia-idade em aulas
noturnas, que compde 70% dos discentes regularmente matriculados na instituicdo. Contrapondo
uma instituicdo de carater privado de composicdo de 70% de adultos jovens regularmente
matriculados no ensino integral matutino/vespertino com bolsas de auxilio estudantil. A partir
desse exemplo, trabalhamos as hip6teses conceituais de contexto e publico, de tal forma que, para
ambas, adota-se metodologias de ensino especificas, motivacdes especificas, mas, ndo excluindo
ou reduzindo a necessidade da inovacdo constante em ambos aspectos, cada um desses dois
contextos e publicos vigorard uma metodologia distinta e subjetiva do grupo, que atenda a realidade
da mesma, através de uma construcdo das necessidades e especificidades principalmente
psicolégicas de cada grupo universitario.

Pois, assim como salienta Fiorentini (2002), Maia, Mendonca, Goes (2005) e Pinheiro e
Gongcalves (2001), o profissional docente tem o dever em cada contexto se articular sobre
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estratégias e procedimentos dinamicos articulados aos interesses do aluno e do grupo universitario,
compondo um dos principais objetivos de conquistar a participacédo efetiva do discente durante as
aulas e atividades cientificas, o desafiando constantemente a buscar solugdes aos problemas
propostos.

Entretanto, é importante no mundo contemporaneo a diluicdo do carater impositivo dos
métodos de ensino classico, “o modo tradicional ndo consegue facilmente motivar os alunos a se
interessar pela disciplina, pois, ndo é claro para os alunos a importancia de certos conteudos para
sua formagdo” (Pereira Junior; Rapkewicz, __ ,p.2), pode por sua vez, através da imposicao e uso
indevido do poder, induzir comportamentos aversivos e de dificuldades da aprendizagem. Pois:

Ao propor a educagdo de adultos como pratica de liberdade, Paulo Freire defende que a educacéo ndo pode ser
uma préatica de depdsito de contetdos apoiada numa concepgdo de homens como seres vazios, mas de
problematizacdo dos homens em suas relagdes com o mundo. Por isso, a educacdo problematizadora
fundamenta-se na relacdo dialdgica entre educador e educando, que possibilita a ambos aprenderem juntos, por

meio de um processo emancipatorio. (Cyrino; Toralles-Preira, 2004, p.781)

A relagdo aluno-professor se faz um lago transferencial importante para que o discente se
sinta mais a vontade e confiante, para que, atraves dessa relacdo possa extrair conhecimentos, pois,
uma relacdo de empatia ou fortalecimento dos lacos interpessoais do discente com componentes
do corpo docente, tem contribuido para qualidade do aprendizado e articulagdes de vias
identificatérias, que possibilita um manejo ao progresso do ensino-aprendizagem. Pois, assim
como pontua Carniel, Raimundo, Souza (2011) o ensino por si s6 devera se dar por um processo
dindmico e que requer planejamento, pois, o trabalho em grupos heterogéneos, principalmente em
relacdo as idades, objetivos, ideologias e outras questdes que se cruzam, necessita de determinado
embasamento tedrico e pratico, de tal forma que a metodologia e a ministracdo de contetdos, ndo
deverdo ser voltados aos interesses e objetivos do docente, pois, 0 mesmo nao € detentor de um
saber, s6 ocupa a posi¢do de suposto saber, nem os discentes se apresentam como passivos a
somente receber informagoes.

Entretanto, podemos inferir a partir de estudos cientificos realizados ao longo dos anos, que
as habilidades sociais e emocionais do docente tém caracterizado como uma das principais, se ndo
a principal, fonte de “eficacia” na ministragdo de conhecimentos pela metodologia construida pelo
docente para atender as necessidades de seu publico. Assim como 0 ensino em suas caracteristicas
de transmissdo, as habilidades sociais do docente implicam na forma de transmissdo desse
conhecimento implicito em sua metodologia, pois, se mostra importante a relacéo interpessoal a
empatia e o prazer pelo que faz. Assim compreendemos que:
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O aluno muitas vezes se torna mais interessado em um ambiente descontraido e colaborativo do que em um
ambiente “instrucionista” onde o professor preocupa-se em mostrar o que sabe. Além disso, uma metodologia
pedagdgica adequada contribui para o aprendizado, porém, como afirmam SANTOS, DIRENE e GUEDES
[2003], poucas metodologias sdo universalmente aceitas e, mesmo as mais consolidadas ndo formalizam um

processo claro de procedimento de ensino, deixando muitos aspectos delegados ao professor (Pereira
Junior; Rapkewicz, __ p.2-3).

E a partir da relacio aluno-professor que o mesmo possibilita a desconstrucéo de conceitos
do senso comum e a construcdo de conceitos metodologicamente estruturados pelo meio técnico-
cientifico. O mesmo s6 sera possivel quando a compreensao sociocultural dos discentes forem
compreendidas pelo docente, que se articula sob as habilidades interpessoais e comportamentos
selecionados a partir de um contexto universitario e social ao qual se esta inserido.

Por fim, o fluxo da construcdo metodoldgica proporciona melhor qualidade de ensino e
aprendizagem, que resultard em profissionais que através de mecanismos compreendidos pelo
docente, possibilitou o aprendizado necessario para desenvolvimento de habilidades que atendam
as demandas sociais.

CONCLUSAO

Em meio aos grandes obstaculos no processo de ensino-aprendizagem se faz necesséria a
compreensdo fundamental, transferencial e dindmica da metodologia adequada para cada contexto,
a fim de garantir uma transmissédo de ensino adequada ao contexto, ao qual, requer do docente uma
constante habilidade em capitar e construir mecanismos metodoldgicos de ensino que atendam as
necessidades principalmente psicolégicas e interpessoais do seu publico, proporcionando uma
construcdo metodoldgica bilateral que atendam as demandas do ensino, que ndo séo estaticas, mas,
dindmicas dentro do processo de ensino, que por sua vez, s6 se é possivel quando o carater
impositivo é descentralizado e passa a vigorar 0s aspectos socioemocionais através das habilidades
interpessoais empaticas que servirdo de mecanismos para qualidade e construcdo de uma
metodologia adequada para determinado publico.

PSICO/OGI
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