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RESUMO

O desaparecimento de Madeleine McCann foi um acontecimento memoriavel na historia da
justica portuguesa, uma vez que foi um dos desaparecimentos com mais impacto mediatico no pais
e no mundo. Madeleine McCann (também conhecida por Maddie) encontrava-se em férias com a
sua familia em Portugal e desapareceu no dia trés de maio de 2007 na Praia da Luz, Algarve. Na
altura a crianca tinha apenas trés anos de idade, e estava acompanhada dos seus pais Kate e Gerry
McCann, e dos seus irmdos gémeos Sean e Amelie que tinham apenas dois anos de idade quando
a sua irma mais velha desapareceu no quarto do Ocean Club, um dos varios edificios da Praia da
Luz. Os seus pais, haviam saido para jantar num restaurante proximo do apartamento onde estavam
hospedados, que ficava a cerca de 50 metros de distancia do local (90 metros caminhando pela
rua), deixando assim Maddie e os seus dois irmédos a dormir no quarto onde estavam hospedados.
Este restaurante escolhido pela familia McCann e pelos seus amigos aparentava ser o sitio mais
conveniente para jantar, uma vez que enquanto as criangas dormiam nos seus quartos eles poderiam
vigiar tudo o que acontecia nas redondezas. Deste modo, foi acordado entre os McCann e 0s seus
amigos que a cada meia hora um dos elementos da mesa iria levantar-se para verificar o estado das
criangcas nos seus respetivos quartos. Por volta das 22 horas, Kate decide fazer o seu turno e
verificar novamente o estado das criancas, contudo esta ficou surpreendida quando, ao olhar para
0 quarto, se deparou com uma luz mais forte do o habitual e a porta mais aberta do que estava
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anteriormente. A mesma entrou no quarto e apercebeu-se que Maddie ja ndo se encontrava deitada
na sua cama, e que a janela estava aberta comos estores levantados. “Desatei a correr até ao
restaurante de tapas, a gritar: “Levaram a Madeleine!”. Foi ai que o pesadelo comegou”. (Kate
McCann, 2007) Apo6s esse anuncio por parte de Kate, todas as pessoas das redondezas ajudaram
nas buscas iniciais, enquanto Gerry pediu na rececdo para ligarem para a policia portuguesa.
Quando um crime é cometido, 0s primeiros agentes a chegar sao responsaveis pelo isolamento do
local e por o manter tal como o encontraram. Isto significa que tém de se certificar que ninguém
toca em nada ou move alguma coisa do seu lugar, porque se o fizerem estdo a comprometer 0s
vestigios ou a contaminar o local (Cenas de Crime, 2008). Esta € uma historia que continuaremos
a contar cientificamente, pois tal ndo pode acabar aqui! Por exemplo, na semana de submisséo
deste artigo os media e representantes da Alemanha e Inglaterra garantiram que Maddie estava
morta, mais ainda, apresentaram ao mundo inteiro o mais que certo suspeito pela morte de ndo s
de Maddie, mas como outras vitimas, responsavel e suspeito de outros crimes, com largo registo
prisional. Hoje, responsaveis britanicos referem que Maddie esta viva. Comprometemo-nos, na
segunda parte deste artigo, a apresentar uma analise neuropsicoldgica, juridica e penal dos dados
a que conseguimos aceder, ndo pelos media, mas sim por aquilo que caracteriza
neuropsicologicamente quem fez o que a Maddie (raptou-a, criou-a como seu elemento de familia
ou matou-a). Isto fica para a segunda parte deste artigo. E que a paz esteja com Maddie.

Palavras-chave: Madeline McCann, neuropsicologia, suspeitos mdaltiplos, anos para
resolver um caso.

ABSTRACT

The disappearance of Madeleine McCann was a memorable event in the history of Portuguese
justice, as it was one of the disappearances with the most media impact in the country and in the
world. Madeleine McCann (also known as Maddie) was on vacation with her family in Portugal
and disappeared on May 3, 2007 in Praia da Luz, Algarve. At the time the child was just three years
old, and was accompanied by his parents Kate and Gerry McCann, and his twin brothers Sean and
Amelie who were just two years old when their older sister disappeared in the Ocean Club room,
one of the several buildings of Praia da Luz. Her parents had gone out to dinner at a restaurant near
the apartment where they were staying, which was about 50 meters away from the place (90 meters
walking down the street), thus leaving Maddie and her two brothers to sleep in the room where
they were staying. hosted. This restaurant chosen by the McCann family and their friends appeared
to be the most convenient place to dine, since while the children slept in their rooms they could
watch everything that happened in the surroundings. In this way, it was agreed between the
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McCanns and their friends that every half hour one of the elements of the table would get up to
check the condition of the children in their respective rooms. At around 10 pm, Kate decides to
take her shift and check the children's condition again, but she was surprised when, looking at the
room, she saw a brighter light than usual and the door was more open than it was. previously. She
entered the room and realized that Maddie was no longer lying on her bed, and that the window
was open with the blinds up. "I started running to the tapas restaurant, shouting,” They took
Madeleine! " That's when the nightmare started ”. (Kate McCann, 2007) After this announcement
by Kate, everyone in the neighborhood helped with the initial searches, while Gerry asked at the
reception to call the Portuguese police. When a crime is committed, the first agents to arrive are
responsible for isolating the site and maintaining it as they found it. This means that they have to
make sure that nobody touches anything or moves anything from their place, because if they do,
they are compromising the traces or contaminating the place (Cenas de Crime, 2008). This is a
story that we will continue to tell, scientifically, as it cannot end here! For example, in the week of
submission of this article, the media and representatives of Germany and England assured that
Maddie was dead, moreover, they presented the whole world with the most certain suspect for the
death of not only Maddie, but as other victims, responsible and suspect of other crimes, with wide
prison record. Today, British officials say Maddie is alive. We commit ourselves, in the second
part of this article, to present a neuropsychological, legal and penal analysis of the data that we are
able to access, not by the media, but by what characterizes neuropsychologically who did what to
Maddie (kidnapped her, raised her as a family member or killed her). This is for the second part of
this article. And peace be with Maddie.

Keywords: Madeline McCann, neuropsychology, multiple suspects, years to solve a case.
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INTRODUGCAO DO CASO

O desaparecimento de Madeleine McCann foi um acontecimento memoriével na historia da
justica portuguesa, uma vez que foi um dos desaparecimentos com mais impacto mediatico no pais,
sendo também mais um dos casos onde ndo foi encontrada uma solucéo, pelos vistos, até agora,
2020, 13 anos depois.

Madeleine McCann (também conhecida por Maddie) encontrava-se de férias com a sua
familia em Portugal e desapareceu no dia trés de maio de 2007 na Praia da Luz, Algarve. Na altura
a crianca tinha apenas trés anos de idade, e estava acompanhada dos seus pais Kate e Gerry
McCann, e dos seus irmdos gémeos Sean e Amelie que tinham apenas dois anos de idade quando
a sua irma mais velha desapareceu no quarto do Ocean Club, um dos varios edificios da Praia da
Luz.

Os seus pais, a anestesista Kate e 0 médico cardiovascular Gerry McCann haviam saido para
jantar num restaurante proximo do apartamento onde estavam hospedados (“Tapas Bar”), que
ficava a cerca de 50 metros de distancia do local (90 metros caminhando pela rua), deixando assim
Maddie e os seus dois irmdos a dormir no quarto onde estavam hospedados.

Este restaurante escolhido pela familia McCann e pelos seus amigos aparentava ser o sitio
mais conveniente para jantar, uma vez que enquanto as crian¢as dormiam nos seus quartos eles
poderiam vigiar tudo o que acontecia nas redondezas. Deste modo, foi acordado entre os McCann
e 0S seus amigos que a cada meia hora um dos elementos da mesa iria levantar-se para verificar o
estado das criangas nos seus respetivos quartos.

Por volta das 21h25 um dos amigos do casal se ofereceu para ir verificar se estava tudo bem
com as criangas, no entanto 0 mesmo admite que ndo entrou completamente no quarto, apenas
espreitou do lado de fora e afirma ter visto uma luz e um barulho de uma crianga se mexendo na
cama, contudo ndo ouviu outro som para além desse.

Por volta das 22 horas, Kate decide fazer o seu turno e verificar novamente o estado das
criancas, contudo esta ficou surpreendida quando, ao olhar para o quarto, se deparou com uma luz
mais forte do o habitual e a porta mais aberta do que estava anteriormente. A mesma entrou no
quarto e apercebeu-se que Maddie ja ndo se encontrava deitada na sua cama, e que a janela estava
aberta comos estores levantados.

“Desatei a correr até ao restaurante de tapas, a gritar: “Levaram a Madeleine!”. Foi ai que o
pesadelo comegou”. (Kate McCann, 2007)

Apds esse anancio por parte de Kate, todas as pessoas das redondezas ajudaram nas buscas
iniciais, enquanto Gerry pediu na rece¢do para ligarem para a policia portuguesa.
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Com a chegada da Policia Judiciaria ao local, os mesmos ficaram extremamente
surpreendidos com a falta de preservagédo do local da cena do crime. A justificacdo dada para este
cenario foi o facto de terem entrado e saido diversas pessoas do quarto do apartamento 5A,
interferindo deste modo com as provas de um possivel crime, levando assim a que o inspetor da
Policia Judiciaria de Portimdo, Gongcalo Amaral, ao se deparar com tal cenario considerasse
imediatamente que poderia se tratar de um furto.

Quando um crime é cometido, os primeiros agentes a chegar ao local s&o responsaveis pelo
isolamento do local e por o manter tal como o encontraram. Isto significa que tém de se certificar
gue ninguém toca em nada ou move alguma coisa do seu lugar, porque se o fizerem estdo a
comprometer os vestigios ou a contaminar o local (Cenas de Crime, 2008).

PRIMEIRA TESTEMUNHA E EXISTENCIA DE FALSAS MEMORIAS

Ap0s o desaparecimento da Madeleine McCann, um dos membros do grupo de amigos dos
pais da crianca, Janne Tanner, afirmou ter visto algo que poderia ser uma pista extremamente
importante para a resolucdo deste caso. Por volta das 21h15, quando esta estava indo verificar os
seus filhos, afirmou ter visto a atravessar a estrada, proximo do apartamento dos McCann, um
homem, carregando nos bracos uma crianca de pijama. Ha que salientar que a amiga dos pais de
Maddie afirma ter avistado um homem suspeito por volta das 21h15, cerca de uma hora antes de
Kate dar conta do desaparecimento da sua filha. Deste modo, Janne considerou que provavelmente
tivesse testemunhado o rapto de Madeleine.

Perante tal convicgdo, a amiga dos McCann foi considerada uma das primeiras testemunhas
do rapto da Maddie, sendo pedido assim a elaboracao de um retrato falado do suspeito, levando a
gue esta recorresse a sua memdria do momento do possivel crime.

Apareceu deste modo uma evidéncia suspeita... Conforme o tempo passava, Jane
acrescentava cada vez mais pormenores ao seu relato, desde a forma como o raptor pegava na
crianga e até 0 modo como esta estava vestida. O que inicialmente o esbo¢o do sujeito ndo era nada
conclusivo (apenas parecido com uma espécie de um ovo) num espago de alguns meses acabou
por se transformar num desenho mais pormenorizado com caracteristicas especificas.

Isto leva-nos a interrogar a veracidade dos relatos feitos por Jane, uma vez que seria quase
impossivel uma pessoa reconhecer tais detalhes minuciosos de um eventual suspeito num cenario
de pouca luminosidade (visto que eram 21h25), e num momento casual onde essa acdo de
transportar uma crianca no colo ndo possuia motivos suficientes para levantar qualquer suspeita,
uma vez que o desaparecimento de Maddie ainda nao havia sido declarado.
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Para constatar esse facto podemos realizar um exercicio simples, que comprove a nossa
afirmagdo. Imagine, caro leitor, que tera de realizar um retrato falado da ultima pessoa
desconhecida com quem se cruzou na rua ou no trabalho. Consegue recordar-se de pormenores
especificos da sua face? Cor da roupa, aspeto da barba, formato da boca, a forma como caminhava
ou como transportava um determinado objeto... Provavelmente seria quase impossivel recordar-se
de tais pormenores, principalmente se ja se tiverem passados alguns meses desde o encontro com
tal individuo.

Toda a reconstrucdo de fatos testemunhados depende de processos mnemaonicos, que nao
garantem réplicas da realidade e, muitas vezes, carecem de fidedignidade. Ainda mais
problematico, esses processos podem dar origem a falsas memorias (Stein, 2010; cit in Saraiva,
Inglesias, Micas, Araujo, Lima & Costa, 2015).

Deste modo, € preciso estar em alerta pois ao longo dos anos muitos erros sao cometidos por
conta de relatos de testemunhas, levando assim a prisdo injusta de inocentes.

Poderiamos colocar a hipo6tese que a senhora Janne, possivel testemunha do rapto de
Madeleine poderia estar a passar por um Transtorno de Stress P6s-Traumatico, uma vez que,
segundo o Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbacdes Mentais, quinta edi¢cdo (DSM-5,
American Psychiatric Association, 2013), um dos critérios de avaliagdo seria “testemunhar,

presencialmente, acontecimento(s) que ocorreu(ram) a outras pessoas”.

A resposta bioldgica a eventos que potencializam algum stress ao individuo envolve a
ativacdo dos sistemas enddcrino e imunoldgico, juntamente com circuitos neurais especificos.

Deste modo, durante um momento de potencial perigo, o organismo sofre diversas
alteracOes, tais como: o aumento do batimento cardiaco, aceleracdo da frequéncia da respiracéo,
dilatacdo dos pulmdes, aumento da oxigenacdo no cérebro, entre outros. Todas essas reacdes sao
coordenadas pela libertacdo da hormona adrenalina, como forma de auxilio para preparar o
organismo para lutar contra o adversario ou fugir (o famoso mecanismo de fight or to flight). Esta
substancia é produzida pelas glandulas suprarrenais, que sdo duas glandulas enddcrinas de forma
piramidal que estéo localizadas acima dos rins.

Elas séo divididas em duas partes principais: uma por¢do mais externa/periférica chamada
de cortex suprarrenal e uma por¢do mais central denominada de medula suprarrenal.

Os neuronios produzidos pelo cortex suprarrenal séo esteroides, também denominados de
corticoesteroides. Os principais corticoesteroides produzidos sdo o0s mineralocorticoides,
glicocorticoides e os esteroides sexuais.
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De forma geral, os mineralocorticoides estimulam 0s nossos rins a reter sédio e agua no
organismo e a eliminar potassio pela urina. Essas func@es ajudam a controlar a pressdo arterial do
N0SSO organismo.

O principal glicocorticoide produzido pelo cortex suprarrenal é o cortisol. A secrecdo desse
acontece quando o cortex suprarrenal é estimulado por uma outra hormona produzida pela
adenohipofise, hormona essa denominada de ACTH.

O cortisol é a chave para coordenar 0s processos que nos permitem lutar ou fugir de um
potencial perigo que nos surja.

A medula suprarrenal produz as hormonas catecolaminas que sdo a adrenalina e a
noradrenalina.

Os efeitos dessas hormonas sdo semelhantes aos efeitos do sistema nervoso simpatico, ou

seja, prepara o organismo para reagir a situacdes de medo e “luta ou fuga”.

A medula suprarrenal é enervada por neurénios simpaticos, e as a¢des da adrenalina e da
noradrenalina incluem: o aumento da glicemia no sangue, 0 aumento da frequéncia cérdica, a
vasodilatacdo das coronarias e 0 aumento da frequéncia respiratoria.

Deste modo, podemos concluir que essas hormonas (a adrenalina, a noradrenalina e o
cortisol) estdo relacionadas e séo produzidas pelo nosso organismo em situacdes de stress, e deste
modo, as glandulas suprarrenais desempenham um papel fundamental no nosso estado de alerta.

O hipotalamo, situado na base do cérebro é capaz de controlar por meio da liberacdo dos seus
produtos de secrecdo, a atividade da hipofise. A hipdfise se distingue por diferentes tipos celulares,
cada um capaz de secretar diferentes substancias que atuam, uma vez liberadas na corrente
sanguinea, diretamente sobre a glandula periférica em questdo. (Actualizacion en Neuropicologia
Clinica, 2002)

Portanto, enquanto que numa situacdo de stress hd& um aumento de concentragdo de
adrenalina na corrente sanguinea, posteriormente os corticoides reparam os gastos metabdlicos que
séo gerados pela liberacdo da adrenalina.

Neste caso especifico, Janne ao ser surpreendida por possivel rapto de uma crianca, 0s
impulsos nervosos resultantes da visao do raptor sdo levados ao cérebro resultando uma forma de
emocao a que podemos denominar de “medo”. Do hipotalamo, esses impulsos descem pelo tronco
encefalico e medula.

H& deste modo uma transformacdo de glicogénio em glicose, que é langada no sangue,
aumentando as possibilidades de consumo de energia pelo organismo. Ha, também, um aumento
no suprimento sanguineo nos musculos estriados esqueléticos, necessarios para levar a estes
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musculos mais glicose e oxigénio, bem como para mais facil remocédo de CO2. (Neuroanatomia
Funcional, 2000).

A partir de estudos de neuroimagem pode-se observar alteragdes no volume do hipocampo,
na amigdala, no giro cingulado anterior, no cortex pré-frontal (Wignall et al., 2004) e alteracGes
no hipocampo (Horner, & Hammer, 2002; Wignall et al., 2004). Essas regifes sao responsaveis
pela aprendizagem, memdria, ateng&o, controle executivo e regulacdo emocional (cit. in Emygdio,
Mozzambani & Rodrigues, 2019).

Os estudos do neurocientista Joaquin Fuster supuseram que a memaria surgia de uma grande
rede (o cérebro). Deste modo, as memdarias seriam uma rede de neurénios interligados formados
por ligacdes sinapticas e que estdo distribuidos pelo cértex cerebral (que € a base para fungdes
cognitivas tais como: atencdo, memoria, linguagem, inteligéncia e percecao).

Joaquin também propds a existéncia de um modelo hierarquico, que organiza os diferentes
tipos de memoria e dois grupos: memoria percetiva (area responsavel por guardar informacédo

sensorial) e memdaria executiva (areas motoras responsaveis pelo “fazer”).

Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934) comprovou a hipdtese da plasticidade nos mecanismos
de aprendizagem. O mesmo demonstrou que as modificacdes que ocorriam nas sinapses eram a
base das aprendizagens e da memoria.

Cajal aperfeicoou o método de Camillio Golgi (1843-1926) que permitia a visualizacdo do
tecido nervoso, tingindo-o com nitrato de prata. Erroneamente, Golgi acreditava que 0s neuronios
ndo eram separados como hoje é conhecido pelas sinapses, mas sim gque estavam interconectados
de forma continua. Cajal ndo concordou com tais afirmacdes de Golgi, afirmando assim que as
células eram sim continuas, no entanto ndo estavam ligadas por um tecido, mas sim através de
mediadores quimicos, as sinapses.

Deste modo, Cajal demonstrou que as modificagcOes que ocorriam nas sinapses eram a base
das aprendizagens e da memoria.

A memodria € um mecanismo biologico e psicoldgico que vai permitir a codificacdo, o
armazenamento e a recuperacdo da informagdo para uso imediato ou para utilizagdo posterior,
passando assim para a memaria de longo prazo.

Por norma consideramos que a nossa memoria registra, armazena e posteriormente recupera
a informagé&o proveniente do exterior de modo 100% fidedigna, contudo, tal facto ndo acontece.

Em contextos judiciais podera ser solicitado um relato as testemunhas, que terdo de recorrer
a sua memdria para descrever o que presenciou (tal como aconteceu com Janne, a amiga dos
McCann).
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Desajustes podem ocorrer, como no caso da codificacéo e da reconstrucao posterior. No caso
da codificacdo pode ocorrer alguns défices, tais como: curta duracdo da observacdo do possivel
crime, falta de atengdo no momento do ato suspeito, escassa iluminagédo do local (que no caso da
Maddie se pode comprovar, visto que a testemunha avistou o possivel raptor as 21h15, numa rua
com pouca iluminacéo).

Jano caso da reconstrucao, depois do acontecimento traumatico podem ocorrer interferéncias
que levem a ocorréncia de uma falsa memoria.

Estudos demonstram que um grupo de testemunhas no relato de um crime podera ser mais
prejudicial para contextos judiciais do que a analise de apenas uma testemunha. E porqué tal facto
ocorre? Um individuo perante um cenério de crime ndo consegue recordar-se de todos os
acontecimentos de forma pormenorizada, levando assim a existéncia de algumas lacunas temporais
e espaciais daquilo que presenciou. Esse sujeito ao contactar com um outro grupo de individuos
que testemunharam 0 mesmo evento poderd preencher essas lacunas com informacGes
provenientes de outras testemunhas, incorporando assim novas informagcfes em seus relatos
iniciais, registrando também uma nova versao do ocorrido.

PAIS COMO PRIMEIROS SUSPEITOS

Ao analisar todo o procedimento que a Policia portuguesa adotou nesta investigacdo vém-
nos a mente a seguinte questdo: porqué a Policia Judiciaria assumiu logo o desaparecimento da
Madeleine McCann como sendo um rapto e ndo investigaram de imediato os pais como autores de
um possivel crime? Numa situacdo onde ainda ndo existem provas concretas e onde podera estar
em causa um possivel crime os primeiros suspeitos deverdo ser os familiares mais préximos da
vitima, contudo neste caso podemos verificar que tal ndo ocorreu. Somente ap6s inimeros dias do
desaparecimento de Madeleine McCann é que os pais foram constituidos arguidos, levando assim
a que a Policia portuguesa finalmente suspeitasse que os pais poderiam estar envolvidos no
desaparecimento de Maddie.

Quando a Policia Judiciaria chegou ao local, o cenario que encontraram nao coincidia com o
relato feito pelos pais da Madeleine. A mée da mesma afirmou que no momento em que deu conta
do seu desaparecimento da sua filha, que se deparou com a janela aberta do quarto, no entanto os
investigadores ao chegarem ao local encontraram os estores fechados. Perante tal facto suspeito,
os pais da Maddie afirmam que tentaram verificar se seria possivel levantar os estores do lado de
fora, simulando assim a ocorréncia de um rapto, no entanto apenas foi encontrada uma impressao
digital na parte de dentro da janela, que corresponde a um palmar de uma mao direita, realizando
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uma abertura da janela. Logo apds essa evidéncia, Goncalo Amaral, coordenador da Policia
Judiciéria de Portimao, suspeitou que aquilo poderia ser uma clara encenacao de crime.

CAES FAREJADORES - ANALISE ANATOMICA DAS SUAS CAPACIDADES
OLFATIVAS

Foram convocados ao local cées farejadores, especialistas em detectar sangue ou residuos de
decomposicdo humana.

A decomposicdo humana é muito persistente e intensa, e pode ser detetada em tumulos com
mais de 40 anos.

Esses cées especialistas em andlise forense sdo arduamente treinados para conseguirem
identificar odores correspondentes a sangue ou decomposicao de um cadaver.

Num dos treinamentos realizados com esses cées, sdo colocados no chéo diversos tapetes,
sendo que em trés deles foram depositados uma pequena gota de sangue, e 0s mesmos foram
lavados intensamente pelo menos trés vezes pelos seus treinadores. No fim de tal processo, esses
tapetes juntamente com outros limpos sdo apresentados aos cées, e 0s mesmos terdo de manifestar
algum sinal perante o tapete que possui a gota de sangue que foi colocada pelos seus treinadores.

Deste modo, esses cdes altamentes especialistas foram enviados até ao apartamento 5A onde
ocorreu o desaparecimento da Madeleine, e 0s animais, capazes de cheirar o odor a morte,
sinalizaram a presenca de um cadaver em trés locais: no quarto onde a crianca dormiu ate 3 de
maio, dentro do apartamento do Ocean Club (...), no jardim no aldeamento e no interior da mala
do carro que foi utilizado pelo casal McCann alguns dias depois do desaparecimento da crianca
(Correio da Manha, 2017).

Num total de dez veiculos, os cdes pisteiros apenas sinalizaram odor a cadaver e odor a
sangue no carro de Kate e Gerry McCann, alugado 24 dias depois do desaparecimento de
Madeleine McCann, a 3 de maio de 2007, na Praia da Luz, Algarve (Diario de Noticias, 2008).

Nos mamiferos terrestes existem dois sentidos que capacitam o0s mesmos de obter
informagdes de estimulos quimicos do ambiente, sendo estes sentidos o paladar e o olfato.

E sabido pela comunidade cientifica que tentar identificar um elemento quimico pelo paladar
nunca é o mais recomendando, uma vez que este entra em contacto direto com a fonte e exige uma
maior concentracdo de moléculas. J& no caso do olfato este pode entrar em contacto com fontes
olfativas que se encontram distantes, e as suas moléculas de odor poderdo ser reconhecidas pelo
individuo, ou neste caso pelos cédes, em baixas concentracoes.
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Em espécies com um bom sentido do olfato como o céo, a superficie do epitélio olfativo é
aumentada por um labirinto de dobras etmoidais recobertas com epitélio sensorial (Sajaastad
2010). A parte olfativa da mucosa nasal contém um rico suprimento de nervos olfativos que se
conectam com bulbos olfativos (Correa 2011; cit. in Micheletti, Paula, S& & Melo, 2016).

Apbs o cdo farejador entrar em contacto com o estimulo quimico do ambiente, os recetores
olfativos do animal enviam os impulsos para o hipotdlamo, que estd também associado a
comportamentos sexuais e sociais, e que possui diversas funcOes, tais como: regulacdo da
temperatura corporal, sede, apetite, equilibrio, entre outros.

Os recetores olfativos dos cdes também possuem uma elevada importancia para a
identificacdo de feromonas, sendo estas essenciais para a reproducdo e também para o
reconhecimento de pessoas e de outros animais.

As moléculas odoriferas dissolvem-se nas camadas de muco formado pelo epitélio olfativo.
Elas interagem com recetores olfativos especificos desencadeando uma reacdo em cascata, por
meio da abertura dos canais de sédio, que gera um potencial de acdo. Os potenciais de acdo viajam
para 0 cérebro através dos neuronios do nervo olfativo para varias estruturas sub-corticais e
corticais onde serdo codificados e geram a percecdo do odor (Correa 2011; cit. in Micheletti et al.,
2016).

Existe uma grande duvida por parte da sociedade sobre o que leva os caes a possuirem maior
qualidade olfativa do que os seres humanos, contudo ja foi comprovado que existem varias
similaridades a nivel anatémico e a nivel fisiologico entre o sistema olfativo dos caes e de nos seres
humanos.

Apesar da grande similaridade entre os dois sistemas olfativos, existem algumas diferengas
que fazem com que os cdes possuam uma maior capacidade para identificar determinados odores
que os seres humanos ndo conseguem. Essa diferenca baseia-se no facto dos cédes possuirem uma
mucosa olfatoria bem maior que os humanos. Por sua vez, essa mucosa de tamanho superior
possuira maior quantidade de recetores olfativos que serdo projetados para o bulbo olfatério que
proporcionalmente também sera maior.

Nesse 6rgdo, as informacOes direcionam-se para outras areas do sistema nervoso central,
sendo que todas as células responsaveis pelo processamento da informacéo sdo também maiores
comparativamente as células humanas.

De forma completar, outra contribuicdo para a boa capacidade dos cdes farejadores para a
identificacdo de odores se deve ao facto da existéncia do dobramento interno da cavidade nasal, as
suas narinas serem alongadas e o ato préprio ato de farejar em si.
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Perante tais evidéncias podemos afirmar que o trabalho dos cées farejadores é crucial no
auxilio das investigagdes criminais.

Deste modo, ndo podemos ignorar as provas que estes cdes trouxeram a investigacdo do
desaparecimento de Madeleine McCann, comprovando a existéncia de um cadaver, e se tratando
0 corpo da Maddie, este poderia ter estado no quarto onde as crian¢as dormiam e no carro alugado
da familia McCann.

Vérios carros foram analisados pelo cdo farejador que trabalha com a equipa forense, e
somente no carro de Gerry e Kate McCann que o cdo deu o alarme da existéncia de um odor a
cadaver e sangue humano.

Apos tal evidéncia, suspeitou-se que a familia McCann poderia ter alugado o carro para
transportar posteriormente o corpo da Madeleine.

Apbs o envio das provas forenses encontradas dentro do carro para um laboratério
especializado em ciéncias forenses foi confirmada uma compatibilidade de no minimo 80% do
material genético e Madeleine e as provas encontradas dentro do carro alugado pela familia
McCann ap6s 25 dias do seu desaparecimento.

ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS

Apbs o trabalho dos cées farejadores, e a comprovacao da existéncia de odores de cadaver
no carro dos pais de Madeleine, os McCann se tornaram suspeitos de um possivel crime.

A primeira hipdtese colocada pela policia seria a administracdo de medicamentos como
forma de sedar as criangas. Tal especulagéo foi posta em causa, uma vez que alguns jornais da
época afirmaram que foram encontradas seringas no quarto do apartamento onde os McCann
estavam hospedados. Essas seringas seriam entdo utilizadas para injetar drogas as criancas.

Foi perguntado aos pais de Madeleine se os mesmos utilizaram Calpol ou outro tipo de
sedativo para adormecer as criangas, no entanto 0s mesmos ndo quiseram comentar tal pergunta
feita pelos jornalistas.

No momento em que foi dada a noticia do desaparecimento de Maddie, diversas pessoas
entraram no quarto dos McCann, revistando todos os cantos como forma de tentar encontrar onde
poderia estar a Madeleine, no entanto, nesse mesmo quarto encontravam-se 0s irmaos de
Madeleine a dormir, e 0s mesmos ndo acordaram mesmo com diversas pessoas nos seus quartos.
N&o sera estranho pensar que duas criangas nao iriam despertar com tanto barulho dentro de um
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quarto? Tantos gritos, conversas, movimentos e nada das duas criancas acordarem? Efetivamente,
tal facto é considerado muito suspeito.

O Calpol é um medicamento muito usado por pais de todo o mundo para ajudar a diminuir a
febre ou dores das criancas, contudo também € utilizado para auxiliar o sono.

Gongalo Amaral (2008) afirmou que “durante uma deslocacdao a Inglaterra do pai de
Madeleine, em Julho de 2007, um colega da policia inglesa visitou-o em casa. Colado no frigorifico
viu um quadro onde eram assinalados os problemas de Madeleine. Constatou que a crianga tinha
dificuldades em dormir, levantando-se varias vezes durante a noite” (Maddie A Verdade Da
Mentira, 2008).

Muitos especialistas afirmaram que aquele medicamento poderia funcionar como um
sedativo, uma vez que ha alguns anos atras teria surgido uma polémica se tal medicamento possuia
ou ndo um anti-histaminico cujo efeito seria sedativo.

Kate McCann afirmou que o Calpol que possuia se tratava apenas de um paracetamol, e que
ndo teria administrado tal medicamento nos seus filhos enquanto estavam de férias na Praia da Luz.

O paracetamol pode possuir um efeito analgésico e antipirético. O medicamento atua
inibindo a sintese de prostaglandinas (que sdo sinais quimicos celulares), ao nivel do Sistema
Nervoso Central. Deste modo, bloqueia a geracdo de um impulso doloroso para o nivel periférico.
Do ponto de vista antipirético, o paracetamol atua no centro do hipotalamo, regulando assim a
temperatura para produzir uma vasodilatacdo, levando assim a um aumento de fluxo de sangue
pelo corpo, produzindo posteriormente a uma perda de calor.

Mesmo na possibilidade do medicamento que foi administrado a Maddie ndo possuir o efeito
de sedativo e se tratar apenas de um paracetamol comum ha um facto que podera causar a morte
acidental da crianca.

Na época das investigagdes, médicos contactaram Gongalo Amaral para comentar a famosa
macha que Madeleine possuia na sua iris. Os profissionais de saude afirmaram que essa mancha
poderia estar associada a um tipo de doenga, nomeadamente a insuficiéncia cardiaca, contudo os
mesmos ndo poderiam confirmar tal facto, uma vez que nunca a tinham analisado presencialmente,
e uma simples foto ndo é suficiente para realizar um diagndstico médico plausivel.

Segundo o INFARMED (2008), ““doentes com histéria de insuficiéncia cardiaca, respiratoria,
hepatica, renal ou anemia, a administracdo deve fazer-se sob vigilancia e apenas sob curtos
periodos”.

Gongalo Amaral desde o inicio que desconfiou do facto dos irméos gémeos de Maddie ndo
acordarem, no entanto, inicialmente, 0 mesmo considerou que poderiam estar sedados por um
possivel raptor.
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Depois de se passarem varios meses do desaparecimento de Madeleine, ap6s os pais da
mesma se tornarem arguidos, e depois do avd materno de Madeleine confessar que Kate dava
Calpol aos filhos, Gongcalo Amaral ponderou fazer uma analise aos irmdos Sean e Amelie. A
propria Kate “chegou a sugerir a realizacdo de tal exame. Como médica, certamente tinha
conhecimento do tempo maximo para que a realizacao desse tipo de pesquisa permitisse a obtencao
de resultados positivos, o qual ja estava largamente ultrapassados” (Maddie A Verdade Da Mentira,
2008).

PRIMEIRA TESE DA POLICIA JUDICIARIA PORTUGUESA

A primeira tese criada pela Policia Judiciaria era a de que a morte da Madeleine teria sido
acidentada, e que posteriormente os pais tinham ocultado o cadaver da crianca.

Deste modo, segundo as provas da policia portuguesa, o possivel crime teria ocorrido do
seguinte modo:

(1) os McCann teriam matado a Maddie acidentalmente;

(2) as supostas visitas durante o jantar de amigos aos quartos das criancas teriam sido
inventadas;

(3) os pais teriam escondido o corpo da filha provavelmente em um frigorifico;

(4) mais tarde transportariam o corpo da Madeleine no carro que foi alugado semanas depois
ap0s 0 seu suposto desaparecimento.

Muitos investigadores que acreditavam na inocéncia dos McCann enfatizaram
constantemente o facto de que o carro que os cédes detetaram cheiro a cadaver ter sido alugado
somente vinte e cinco dias apos o desaparecimento da Maddie, no entanto Gongalo Amaral acredita
que o corpo foi preservado no frio ou enterrado durante esses dias, e que posteriormente 0s pais se
livraram do mesmo transportando-o nessa viatura.

Muitos jornalistas e outros investigadores consideraram a tese de que 0s pais poderiam ter
escondido o corpo de Maddie durante esse tempo um tanto estranha, uma vez que os McCann
estavam constantemente sob o olhar de todos. Durante 24 horas havia sempre um jornalista a
acompanhar todos os passos que os McCann tomavam.

Aline Monteiro Gongalves Barreto

Luis Alberto Coelho Rebelo Maia 14



Psicologia

AUSENCIA DE EMOCAO POR PARTE DOS PAIS

Desde dos primeiros depoimentos feitos ao publico pelos pais da Madeleine McCann que 0s
mesmos sdo vitimas de diversas desconfiancas tanto por parte da policia como por parte do publico
que os observava, uma vez que 0s pais da crianca ndo demonstram qualquer tipo de emogéo no seu
relato. Muitas das pessoas que observavam o comportamento dos McCann chegavam a afirmar que
0S mesmos nem sequer realizaram o luto da propria filha.

Portugal ja presenciou diversos relatos de mées e pais que perderam os seus filhos, e nenhum
deles se assemelhou ao comportamento que Kate e Gerry McCann tiveram perante o
desaparecimento da sua filha.

Quando existem suspeitas de um suposto rapto, muitas familias tentam chegar da forma mais
emotiva ao raptor, transmitindo-lhe mensagens apelativas e implorando para que este devolva o
seu filho. Muitas familias também tentam transmitir ao publico a urgéncia da situacdo, e muitas
das vezes oferecem recompensas em troca da divulgacao de pistas do paradeiro das suas criangas.

A postura dos McCann em todas as entrevistas e aparecimentos publicos era sempre a
mesma: sem mostrarem qualquer tipo de emocédo, e sem deitarem lagrimas.

Essa auséncia de emogdo € um tragco muito caracteristicos de muitos psicopatas, que afirmam
ndo sentir qualquer tipo de emocao ou afeto pelas suas vitimas.

Hernani Carvalho, em seu livro “O Indice da Maldade” (2017) afirma que: “o conceito de
psicopatia ndo tem consenso entre o0s cientistas, mas, apesar das inimeras defini¢cGes, acordam

todos que a psicopatia ¢ um transtorno de personalidade (e ndo uma doenga mental)”.

Existem muitos individuos que ndo conseguem distinguir a diferenca entre um psicopata e
um sociopata, considerando muitas das vezes que ambos sdo sinénimos. Contudo, existe uma
grande distin¢do basica: a psicopatia é inata, sendo que a sociopatia pode ser adquirida através de,
por exemplo, uma les@o cerebral ou através de fatores sociais negativos, como € o0 caso de uma
negligéncia familiar.

Os psicopatas possuem uma personalidade extremamente narcisista, dando uma elevada
importancia a eles proprios. Consideram-se o “centro do universo”, superiores aos outros, sao
extremamente seguros de si e consideram que todos os individuos devem seguir as suas proprias
regras, adotando assim uma postura dominadora e autoritaria.

A falta de remorso é uma caracteristica muito visivel nos psicopatas, e 0S mesmos
demonstram uma enorme falta de preocupagdo com os efeitos devastadores das suas agdes em
outrem.
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Quando sdo entrevistados, os psicopatas adotam uma postura sedutora e calculista, no
entanto, quando sdo desvendados pela justica 0s mesmos conseguem ser diretos e declaram com
tranquilidade que ndo sentem culpa nenhuma dos seus atos, nem que sentem remorsos pelo dano
que causaram aos outros individuos.

Ao analisarmos os discursos de Gerry, podemos verificar que a sua postura se mantém
sempre calma e serena. E muito estranho pensarmos que um pai que perdeu a sua filha de forma
misteriosa, cujo crime nunca foi desvendado, se apresentar em publico de uma forma
extremamente calma e calculista. A sociedade ja presenciou diversos casos de pais e mées que
perderam os seus filhos e apresentam uma postura totalmente contraria aos dos pais de Madeleine.

Um dos raptos mais famosos da historia de Portugal é o caso de Rui Pedro, um menino de
onze anos que desapareceu no dia quatro de marco de 1998 em Lousada. O mistério do seu
desaparecimento ainda persiste, uma vez que 0 menino até hoje nunca foi encontrado pela policia.

Rui Pedro foi andar de bicicleta por volta das 14 horas do dia quatro de marco de 1998. O
menino mantinha contacto com um amigo de vinte e dois anos de idade cujo nome é Afonso Dias,
contudo a méde de Rui Pedro nunca aprovou o envolvimento do filho com essa amizade, nao
permitindo assim muitas vezes o encontro entre ambos.

Ap0s a noticia do seu desaparecimento, uma prostituta local confessou ter estado em contacto
com Rui Pedro, afirmado que um homem levou 0 menino ao encontro dela, obrigando-o a ter
relaces sexuais com a prostituta. A mesma fingiu aceitar, no entanto ao estar a s6s com Rui Pedro
observou que 0 mesmo estava a tremer e assutado, e 0 menino acabou por confessar que teria sido
obrigado a vir ao encontro dela. Ap6s observar tal situacdo, a prostituta Alcina Dias recusou
qualquer envolvimento com o menor de idade.

A investigacdo de Rui Pedro ndo levou a nenhuma conclusédo, o que fez com que diversos
jornalistas se revoltassem com o trabalho do Estado e da policia portuguesa. Hernani Carvalho
afirma que: “isto s6 tem o lado mal da justica. Tem o lado mal da justi¢a que ndo quis saber disso
para nada e tem o lado vergonhoso da justica que treze anos depois vem tentar emendar a méo (...)
O caso de Maddie teve governos, exércitos, bombeiros, toda a gente a procura da midda
[estrangeira]. Este era portugués e ninguém quis saber dele (...) NOs deviamos ter vergonha do que
estd a acontecer. (...) Quando o Rui Pedro desapareceu ninguém quis saber de nada e o Afonso
Dias, quando o miudo desapareceu disse na frente de varias pessoas (...) ‘se querem recuperar o

menino fechem as fronteiras’. Nao fizeram nada. E tudo o que fizeram foi mal feito”.

Quem observa o discurso de Filomena Teixeira, a mée de Rui Pedro, repara que existem
inimeras diferencas entre ela e os pais de Madeleine McCann. O discurso da mesma é
extremamente enfraquecido, triste, preocupada e nervosa, até aos dias de hoje, vinte e dois anos
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apos o desaparecimento do seu filho, comportamento esse que é o esperado apés ter um filho
desaparecido de maneira misteriosa, e cujo paradeiro ndo se reconhece até a atualidade.

O discurso dos pais de Maddie, tal como foi dito anteriormente, é extremamente diferente do
da mée de Rui Pedro. Os McCann adotam assim uma postura arrogante, séria e calculista, indicios
que se assemelham em muito a psicopatia, uma vez que estes por vezes aparentam ser frios e sem
emocoes.

A falta de remorso e de culpa existente nos psicopatas se deve principalmente a uma incrivel
habilidade de racionalizar o proprio comportamento.

Em geral, os psicopatas tém desculpas prontas para o proprio comportamento e, as vezes, até
neguem completamente que o facto tenha ocorrido (Sem Consciéncia, 2013).

Outra caracteristica muito marcante nos psicopatas é o facto de ndo apresentarem qualquer
tipo de empatia, sendo que esta esta relacionada com a auséncia de remorso, 0 egocentrismo
exagerado e as emoc0es falsas.

Quando os psicopatas sdo desmascarados pela justica, raramente ficam perplexos ou
constrangidos, mudam drasticamente a sua historia e tentam forjar outra mentira, e deste modo
demonstram ficar orgulhosos da sua capacidade de mentir, enganar e manipular.

Muitos observadores tém a impressao de que 0s psicopatas as vezes ndo possuem consciéncia
de que estdo mentindo, como se as palavras tivessem vontade propria, sem nenhuma relacdo
consciente do falante de que o observador sabe dos factos (Sem Consciéncia, 2013).

Existem diversas pesquisas a volta da psicopatia, e muitas delas apontam que este transtorno
se correlaciona entre o sistema limbico (fisiol6gico) e fatores sociais, como por exemplo o caso de
um individuo ser negligenciado pela sua familia.

“O processamento empatico interrompido ¢ uma caracteristica central da psicopatia. Nas
imagens de neuroimagem (Ana Seara-Cardoso, Essi Viding, Rachael A. Lickley, Catherine L.
Sebastian) observam-se que os individuos com altos niveis de tragos psicopaticos apresentam
respostas atipicas a dor dos outros na rede de regides cerebrais normalmente recrutadas durante o
processamento empatico (placa anterior, giro frontal inferior e intermediaria e anterior do cértex
cingulado)” (cit. in O Indice da Maldade, 2017).

E precisamente pelo facto destes individuos ndo possuirem qualquer tipo de empatia ou
inibicdo emocional, que estdo mais propensos para cometer crimes cruéis e ndo se arrependerem
dos seus atos e comportamentos.

Quando chega o0 momento de tomarmos uma deciséo, seja ela decidir o que vestir ou como
agir perante determinada situacao, diversas regides do nosso cérebro estdo envolvidas para colocar
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em acdo a andlise da situacdo. A regido que € fundamental para este processo € o cortex
orbitofrontal.

O cortex orbitofrontal é uma grande estrutura emocional que estabelece conexdes com
algumas regides, tais como o hipotalamo e as amigdalas cerebrais, e este esta relacionado com as
nossas emogoes, comportamentos sociais e a nossa tomada de decisao.

O cortex orbitofrontal faz parte do cortex pré-frontal, juntamente com o cortex dorsolateral
e 0 cortex ventromedial.

O neurocientista Adrian Raine, professor da universidade da Pensilvania, EUA, trabalhou ao
longo de quatro anos em prisdes de seguranca maxima. Ai avaliou quarenta e um homicidas e
assassinos em séries, atraves de exames diversos de imagens ao cérebro. E ai 0s entrevistou.
Cruzadas todas as variantes da informacéo recolhida, o cientista (re)confirmou que as alteracoes e
lesGes em estruturas cerebrais, como o lobo frontal, o cértex pré-frontal e a amigdala, afetam as
emocdes e mudam o comportamento (cit. in O Indice da Maldade, 2017).

O cortex pré-frontal é a regido onde medimos as consequéncias das nossas acles, e onde
tomamos as decisdes do que é considerado “certo” e “errado”. E esta regido cerebral que esta
relacionada ao planejamento de comportamentos e pensamentos de maior complexidade, tomadas
de decisédo, modulacdo do comportamento social e onde se encontra a expressao da personalidade.
E também nesta regido que planejamos o tipo de comportamento que vamos adotar e quais as
decisbes que devemos tomar.

Em suma, o cértex pré-frontal adota a funcdo executiva, funcdo que se relaciona com
questBes como o panejamento de consequéncias futuras, previsdo, controle inibitério, tomada de
decisdo, atencdo, memoria de trabalho e controle social.

Alguns défices no cortex pré-frontal podem conduzir a uma elevada agressividade,
impulsividade e até a adogdo de comportamentos de inadequagao social.

E na interagdo correta, ou ndo, entre a amigdala e o cortex pré-frontal que medimos as
consequéncias dos nossos atos. Quando esta relagdo nao funciona corretamente, ficamos
indiferentes as consequéncias dos nossos atos (O Indice da Maldade, 2017).

Deste modo, um individuo que comete um crime fica indiferente ao sofrimento que causou
na vitima e na familia da vitima, e consequentemente também ndo demonstrard qualquer
preocupacdo com a pena de priséo a que podera ser sentenciado.

O cortex pré-frontal estd dividido em trés areas. A primeira area é denominada de
dorsolateral, e esté relacionada com o raciocinio. A segunda, a area orbitrofrontal se responsabiliza
pela tomada de decisdes sociais e pessoais juntamente com a gestdo da emocional. Por fim, a
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terceira area é a cingulada anterior que funciona mantendo o papel da motivacdo no
comportamento.

E comum se dizer que os psicopatas s&o extremamente encantadores e manipuladores, sendo
essas caracteristicas muito desejaveis pelos individuos. Estas caracteristicas podem ser explicadas
pela dissociacdo entre cogni¢cdo empatica e emocgdo empatica.

A empatia cognitiva corresponde ao facto de o individuo compreender como que uma outra
pessoa Vé o mundo ao seu redor.

Por sua vez, a empatia emocional esta relacionada com a capacidade do individuo conseguir
sentir da mesma forma que outra pessoa se sente (no senso comum costuma utilizar-se a expressao

“tentar se colocar no lugar do outro”).

A empatia emocional é processada nas regides anteriores do lobo frontal (mais
especificamente, pelas areas 10 e 11 de Brodmann). Deste modo, esta seria responsavel por integrar
um sistema amplo de cognicdo social, que permite os individuos se conectarem emocionalmente
com outros sujeitos.

Vamos considerar o exemplo de uma crianca de tenra idade, que ainda ndo possui a
capacidade de executar autoavaliacdo dos atos que realiza. Esta ira usufruir do feedback recebido
do seu criador para tentar perceber se a acdo que acabou de executar € ou ndo permitida por este.
Este tipo de aprendizado inclui a expressdao emocional, e assim a crianga aprende a repetir 0s
comportamentos que sdo aprovados pelo seu criador e a evitar comportamentos que Sao
considerados desadequados pelo mesmo.

A expressao emocional do cuidador gera através dos sistemas de neurdnios-espelho, estados
emocionais na crianga que estéo ligados ao comportamento exibido, modelando-o de acordo com
essas interacdes (Bertone, Domingez, Vallejos, Moauro & Roman, 2015).

Os neurdnios-espelho sdo células situadas no cortex pré-motor, que sdo ativadas quando
vemos um individuo executar uma determinada agé&o.

Esta questdo dos neurdnios-espelho esta muito relacionada com a empatia, uma vez que
possuimos a capacidade de imaginar aquilo que podera estar a passar-se com outro. Deste modo,
um individuo considerado “normal” ndo causard dor no outro, uma vez que este consegue ter
empatia e imaginar o sofrimento pelo qual o outro individuo passara.

Estes tipos de mecanismo de aprendizagem que ocorrem precocemente geram no cerebro
normas sociais e valores, algo que ndo ocorre nos individuos com psicopatia.

Ao avaliar experimentalmente sujeitos que viviam em situagdes de rejeicdo social,
Eisenberger y Lieberman (2004) identificaram que areas vinculadas a percecéo da dor fisica sdo
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ativadas. Deste modo, é valido sustentar que a dor emocional é processada da mesma maneira que
a dor fisica (Bertone et al., 2015).

Outra evidencia desse facto em outras investigagdes semelhantes, os sujeitos sdo expostos a
estimulos fisicos dolorosos antes e depois de viverem uma experiéncia de rejeicao social. O limiar
de percecéo da dor fisica aumenta ap0s a experiéncia de rejeicao, parecendo assim que 0s sujeitos
estdo “anestesiados” e se extrapolarmos essa situacdo experimental para a vida de um sujeito,
podemos gerar varias hipdteses explicativas sobre a origem das disfun¢@es neurocognitivas nos
psicopatas (Krossa, Bermana, Mischelb, Smithb, Aposta, 2011; cit. in Bertone et al., 2015).

Existe uma relacdo importante entre o stress precoce e o desenvolvimento do cérebro social.

As situagOes de negligencia, desprezo e agressividade modificam a maneira como 0s sujeitos
percebem tanto a dor fisica como a emocional, sendo processado pela insula direita e cortex
cingulado. A insula possui as funcGes de fazer parte do sistema limbico e coordenar emocGes.

Assim, é facil concluir que um cérebro psicopético poderé se desenvolver em um ambiente
considerado hostil.

Experiéncias traumaticas (tais como abandono, violéncia, abuso, negligéncia, etc.) causam
nas criangas um aumento na liberacdo de cortisol, “a hormona do stress”. O cortisol liberado pelo
cortex da glandula adrenal é estimulado pela ACHT da hipdéfise, que por sua vez é liberada pela
IRC pelo hipotalamo. Esse eixo hipotalamo-hipofise-adrenal também é chamado de eixo do stress
(Heim e Nemoroff, 2011; cit in Bertone et al., 2015).

SIMILARIDADE DO CASO DE MADDIE COM O CASO DE JOANA

E quase impossivel relatar o caso do desaparecimento de Madeleine McCann sem relacionar
com outro desaparecimento polémico que ocorreu em Portugal, o caso de Joana Cipriano.

As similaridades comegam no facto de uma menina portuguesa de oito anos ter desaparecido
na localidade de Figueira, no Algarve, a doze de setembro de 2004.

Joana Cipriano desapareceu por volta das 21 horas quando saiu para ir ao café comprar leite,
acreditando-se ser, assim, a vendedora do estabelecimento a ultima testemunha a estar em contacto
com a menina e que confirmou a veracidade do facto contado pela familia da vitima.

A mée de Joana, Leonor Cipriano, deu diversas entrevistas para a televisdo portuguesa
alegando néo saber do paradeiro da sua filha e demonstrando preocupacao.

Aline Monteiro Gongalves Barreto

Luis Alberto Coelho Rebelo Maia 20



Psicologia

Apds algumas investigacdes a Policia Judiciaria decide encerrar o caso, condenando o tio da
menina, Jodo Cipriano, por homicidio com a participacao e ajuda da mae de Joana.

O cadaver de Joana nunca foi encontrado, no entanto Jodo Cipriano confessou ter
esquartejado o corpo da menina, colocando os pedagcos numa arca congeladora e posteriormente
ter alimentado os porcos de uma pocilga com o mesmo. Jodo Cipriano relatou de forma
pormenorizada todo o procedimento que teve, corte por corte.

De facto, a Policia Judiciaria encontrou vestigios de sangue humano nos sacos onde o tio da
menina alegou ter colocado o corpo esquartejado, no entanto nao foi possivel determinar se esses
vestigios eram ou ndo do sangue de Joana.

A justificacdo do homicidio dada por Jodo Cipriano as autoridades foi pelo facto de Joana
ter chegado a casa e se deparado com a mée e o irmao tendo relacdes sexuais incestuosas.

A confissdo do crime foi bastante polémica, uma vez que a méae de Joana Cipriano retornou
ao Estabelecimento Prisional de Odemira (onde estava em prisdo preventiva) apos o interrogatorio
da Policia Judiciaria com ferimentos gravissimos na face e no corpo, e acusou assim a Policia
Judiciaria de agressdo e espancamento para que o crime fosse confessado. Os inspetores da Policia
Judiciaria que estavam envolvidos alegaram que Leonor Cipriano teria caido das escadas.

Apos o julgamento, foi reparado que as provas que existiam contra a mée e o tio de Joana
ndo eram conclusivas. Uma delas diz respeito a forma como o tio descreveu que teria guardado o
corpo esquartejado de Joana numa arca congeladora. Ap6s algumas investigacoes foi comprovado
que a crianca nao cabia naquelas gavetas.

Na pocilga onde supostamente partes do cadaver de Joana tinham sido depositadas foram
encontrados vestigios humanos, no entanto os exames mais uma vez foram inconclusivos.

Em suma, podemos identificar alguma ligacdo entre o caso de Joana e o desaparecimento de
Madeleine McCann, principalmente no facto de o crime ter ocorrido numa aldeia que ficava a cerca
de 20 km da Praia da Luz (local do desaparecimento de Maddie) e o facto da policia ter
negligenciado as provas, ndo havendo um desfecho conclusivo. Fora esses dois factos, néo
podemos ignorar a questdo de em ambas as situagdes os pais terem sido considerados arguidos,
contudo tal situagdo é normativa, uma vez que as primeiras suspeitas tendem a apontar para quem
possui a guarda da crianca.
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POSSIVEL RAPTOR ESTARIA A PROCURAR UMA VITIMA?

Gail Cooper, uma turista inglesa de cinquenta anos estava hospedada poucas centenas de
metros do apartamento da familia McCann. Mal soube do desaparecimento de Madeleine, Cooper
confessou as autoridades ter estado em contacto com um homem que na altura em que foi abordada
pelo mesmo o considerou um tanto suspeito. Segundo essa testemunha, recebeu uma visita em sua
casa de um homem que se dirigiu a ela alegando que estava a procurar doacfes para uma
instituicdo. A mesma afirma que se sentiu vulneravel e desconfiada com tal individuo.

A turista afirma ter avistado trés vezes o homem suspeito a vaguear perto do Resort onde 0s
McCann estavam hospedados, outras vezes perto da praia e até mesmo a porta da sua casa.

Cooper foi chamada a colaborar com Melissa Little, uma artista forense especialista em
elaborar retratos robot de possiveis suspeitos. A mesma realizou um retrato altamente
pormenorizado do homem que Cooper afirma ter visto.

O desenho foi mostrado a Janne Tanner, aamiga dos McCann que afirma ter visto um homem
na noite do desaparecimento de Madeleine McCann carregar uma crianga aos bracos, e esta afirma
que o retrato robot elaborado teria cerca de 80% de parecencas com o individuo gque ela viu na
noite do desaparecimento de Maddie.

"Acreditamos que este homem pode ser um elo de ligagdo na descoberta de Maddie”, afirmou
Clarence Mitchell, o assessor dos pais da menina, hoje em conferéncia de imprensa emitida em
direto pela estacdo televisiva 'Sky News'. "Queremos saber quem é ele e onde esta. Queremos saber
isso 0 mais depressa possivel. Hoje estamos a pedir a ajuda das pessoas", salientou 0 porta-voz

defendendo que a menina "foi obviamente raptada™ (Expresso, 2008).

Outro relato similar ao de Gail Cooper foi feito por uma familia que esteve semanas antes no
mesmo apartamento que os McCann, no Ocean Club.

O pai da familia afirma que esteve igualmente com um individuo que pedia dinheiro paraum
orfanato, contudo ndo possuia uma aparéncia “suspeita” tal como Cooper relatou. O que levou o
pai da familia a ndo confiar em tal individuo foi o facto do mesmo nédo saber nada sobre o orfanato
que alegava existir, nem onde estava localizado.

Outra testemunha afirma que também recebeu em sua casa uma visita de um homem que
alegava estar pedindo doagdes para um orfanato, no entanto a senhora afirma ter ficado
extremamente preocupada pois esse individuo estava constantemente a olhar em direcéo a sua filha
que se encontrava no interior da casa.
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No dia do desaparecimento da Madeleine McCann houve mais quatro incidentes com
pedintes, o que claramente aponta que estes individuos estavam a cometer algum tipo de crime
como uma fraude, contudo ndo podemos ignorar o facto de que tais comportamentos poderem
indicar algo mais do que um simples esquema para ganhar dinheiro.

Perante tais relatos podemos estar perante a uma organizacgao criminosa, que planeou o rapto
de Madeleine McCann de forma pormenorizada.

Na noite do seu desaparecimento é evidente que o intervalo de tempo é demasiado curto para
SO uma Unica pessoa raptar uma crianca sem deixar qualquer tipo de rasto. Um grupo de raptores
seria uma hipédtese plausivel, e deste modo todos ja tinham anteriormente analisado onde os pais
de Maddie iriam estar, quando é que 0s mesmos saiam e regressavam dos quartos onde as criangas
dormiam, e deste modo agiriam no momento ideal para invadir o apartamento onde estavam as
criancas.

Goncalo Amaral desconfiou de tal teoria, uma vez que néo seria inteligente por parte de um
raptor “profissional” sair com uma crianca ao colo pela janela, ao invés de sair pela porta principal.
Além disso, qual o raptor que decide andar na rua com uma crianc¢a raptada nos bragos numa zona
aberta da Praia da Luz, se cruzando assim com a suposta testemunha Janne Tanner, amiga do casal
McCann que poderia perfeitamente identificar a Madeleine e automaticamente impedir que o rapto
se realize?

Gongalo Amaral em seu livro comenta: “Um rapto planeado teria de levar em linha de conta
todos estes itens. O raptor teria que ter estudado a zona, para além dos habitos da familia e dos
amigos. Seria normal que, caso ndo fosse dali, tivesse uma viatura parada na zona com menos
luminosidade, que se situa do lado contrario ao sentido em que, segundo a testemunha Jane Tanner,
se encaminhava o raptor com a crianca ao colo (...) Por outro lado, se o raptor se dirigisse para uma
viatura, esta teria que circular para o centro da Vila da Luz, passando junto do acesso do restaurante
onde jantavam os pais de Madeleine, ou para a estrada principal acesso a EN125, onde chegaria
proximo do local com melhores condigbes para se ocultar na escuridao da noite” (Maddie A
Verdade da Mentira, 2008).

Perante tais factos é evidente pensar que um raptor juntamente com um grupo de crime
organizado nao iria cometer tais lapsos.

Muitos agressores, antes de cometerem o0s seus crimes, dedicam grande parte dos seus dias a
estudar os comportamentos das suas possiveis vitimas. Estudam assim os seus horarios, as suas
rotinas, as historias das suas vidas, as suas caracteristicas familiares e sociais, de forma a elaborar
o melhor plano de ataque para cometerem 0s seus crimes.
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A teoria da atividade rutinaria de Cohen e Felson (1979) argumenta que a vitima e o seu
agressor coincidem temporalmente e espacialmente durante o desenrolar das suas atividades
quotidianas, como ir trabalhar, se deslocar até casa, ir as compras e interagcdes sociais (Profiling
Vitmologia & Ciéncias Forenses, 2013).

Deste modo existem trés tipos de vitimas: as de baixo, medio e alto risco. As primeiras sdo
aquelas que ndo mantém uma vida rotineira constante, alterando constantemente as suas atividades
quotidianas. As vitimas consideradas de médio risco sdo aquelas que costumam manter alguma
rotina, no entanto alteram-nas em algumas circunstancias. Por fim, as vitimas consideradas de alto
risco sdo aquelas que deixam diariamente o rasto das suas atividades, sendo estas muito faceis e
vulneraveis de serem controladas.

Podemos observar através dos relatos feitos pela Policia Judiciaria que os pais da Madeleine
costumavam manter a sua rotina constante durante o seu periodo de férias antes do
desaparecimento da sua filha: “Mas a rotina mantém-se, pelas 9h Madeleine e os irméos séo

entregues aos cuidados das creches, enquanto os pais jogam ténis ou fazem corrida na praia”
(Maddie A Verdade Da Mentira, 2008).

Neste caso, como se trata de uma crianca o raptor podera ter dado mais enfase em observar
os horarios em que Maddie estaria na creche do Ocean Club, os comportamentos dos pais, as
negligéncias dos mesmos e qual o horario que as criangas costumavam estar sozinhas em seus
quartos.

Outro indicio que aponta para um possivel raptor ter “estudado” e analisado qual seria o
melhor momento para cometer o crime é o facto das reservas da mesa do restaurante do Ocean
Club estarem marcadas sempre para a mesma hora, e o livro das reservas estar bem visivel para
guem entra no restaurante. Deste modo, um possivel raptor poderia perfeitamente ter acesso a hora
gue os McCann iriam jantar, e consequentemente saber a que horas os pais iriam deixar os filhos
sozinhos em seus respetivos quartos.

Dentro do grupo dos individuos que cometem algum tipo de crime (seja de natureza sexual,
homicidio, rapto, etc.) existem algumas diferencas na forma como cometem tais delitos. Estes
podem ser realizados de forma impulsiva ou de forma planificada.

Podemos considerar que no rapto de Madeleine McCann estamos perante a um raptor que
age de forma planificada, uma vez que encontramos alguns indicios de tal situacdo, e uma vez que
a Policia nunca conseguiu encontrar o rastro desse possivel raptor.

Deste modo, do ponto de vista neuropsicoldgico, o cérebro dos sujeitos que cometem crimes
de forma planificada possui um melhor funcionamento do cortex pré-frontal do que os individuos
que cometem 0s seus atos criminais de forma mais impulsiva. Como dito anteriormente, esta area
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do cérebro é responsavel pela funcao executiva, ou seja, se assegura de planear comportamentos e
pensamentos mais complexos, tomadas de decisdes e da existéncia de comportamentos sociais. Tal
descoberta cientifica possui algum sentido, uma vez que temos conhecimento da importancia dos
circuitos neurais frontais em tarefas de organizacéo e planificacdo da conduta. A area pré-frontal
também se relaciona com o comportamento emocional, uma vez que esta mantém conexdes diretas
com o hipotalamo através do ndcleo dorso medial do talamo.

Existem diversos motivos que levam a que um individuo cometa o crime de rapto de uma
crianca, como por exemplo: por encomenda de outrem que deseja ter uma crianca ou até mesmo
para préaticas de crimes sexuais, sendo gque neste caso estariamos perante a um pedofilo.

Alguns estudos neuroldgicos constataram que no cérebro dos individuos que cometeram
crimes de pedofilia hd uma dilatacdo dos ventriculos laterais, anormalidades no cerebelo e no lobo
temporal direito, tamanho da area pré-frontal e temporal esquerda reduzida, e lesdes no lobo
temporal anterior inferior. No lobo temporal anterior dos pedofilos foi constatada uma disfungédo
dessa area, que provoca assim um comportamento hipersexual e de conduta desadaptada.

Com o uso de imagens de ressonancia magnética Schiffer y colaboradores (2007) estudaram
0 cérebro de peddfilos demonstrando uma reducdo do volume da substancia cinzenta no estriado
ventral (extensivel no ndcleo accumbens), do cortex orbito frontal e do cerebelo. Estas alteracdes
do circuito fronto-estriado, segundo os autores, sdo semelhantes a patologia dentro do espectro de
transtornos obsessivos compulsivos. (cit. in Bertone, Dominguez, Vallejos, Moauro & Roman,
2015).

Deste modo, podemos considerar que existem algumas semelhancas entre a pedofilia e os
transtornos obsessivos compulsivos:

e Os abusadores presenciam uma tensdo psiquica antes de iniciarem o ataque sexual das
suas vitimas;

e Muitos peddfilos guardam pertences das suas vitimas como forma de recordacdo e
“troféu”;
e O “modus operandi” adota uma rotina;

e Podera ocorrer a existéncia de algum ritual na forma como o predador sexual aborda a
vitima.

As disfungdes do sistema fronto-estriado explicam o comportamento compulsivo e repetitivo
dos abusadores sexuais, que é entendido pela falta de inibi¢do dos ganglios basais, encarregados
pela producao de comportamentos repetitivos e automatizados (Bertone et al., 2015).
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SUPOSTO RAPTOR TERIA SEDADO MADDIE E OS IRMAQOS?

Mal a hipotese de Maddie e o0s seus irmaos gemeos estarem sedados ter sido posta em causa
pelos investigadores automaticamente os pais das criancgas afirmaram que o suposto raptor poderia,
efetivamente, ter sedado os trés antes de cometer o seu crime.

A forma mais comum de um predador sexual intoxicar uma crianga é atraves de: farmacos
sedativos-hipnédticos (como por exemplo o caso das benzodiazepinas), alcool, opioides,
anfetaminas, derivados de cocaina ou canabindides.

Grande parte dessas substancias utilizadas para a sedacéo das vitimas sdo depressoras do
Sistema Nervoso Central, e causam assim amnésia anterdgrada. Este tipo de amnésia causa nas
vitimas o esquecimento de tudo aquilo que ocorreu apds serem sedadas, levando assim a que muitas
destas nem sequer se recordem do momento em que ocorreu 0 abuso.

Para ilustrar o exemplo anterior vamos considerar a seguinte situacdo: que foi administrada
tanto em Maddie como nos irmédos benzodiazepinas. Colocamos esta hipotese uma vez que a
administracdo dessa substancia raramente causa mortes, somente se for ultrapassada a sua dose
letal e/ou forem administradas juntamente com outro tipo de substancias. Numa situacdo de
sequestro como o da Maddie o raptor provavelmente néo teria o desejo de matar a Madeleine no
local, muito menos os irmdos, sendo assim administracdo de benzodiazepinas utilizada somente
para que estes ndo se apercebam do ocorrido.

Este tipo de substancia pode ser administrado por via oral, intravenosa, transmucosa e
intramuscular.

Como foi dito anteriormente, as benzodiazepinas sdo muito utilizadas como ansioliticos,
antiepiléticos, relaxantes musculares e como sedativo. Este tipo de substancia exerce o efeito de
ansiolitico no Sistema Nervoso Central, uma vez que inibe as sinapses no Sistema Limbico, que é
responsavel pelo controlo do comportamento emocional, e que se caracteriza por uma elevada
consisténcia de recetores GABAA

Os benzodiazepinicos sdo farmacos de alta afinidade e altamente seletivos, que se ligam a
um Unico sitio dos recetores GABAA contendo as subunidades a1l a2 a3 ou a5 e uma subunidade
de Y. Os benzodiazepinicos atuam como moduladores alostéricos positivos, potencializando a
regulacdo de canais na presenca de GABA. Os benzodiazepinicos ndo ativam diretamente 0s
recetores GABAAa nativos na auséncia de GABA, porém ativam efetivamente certos recetores
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mutantes, indicando que atuam como agonistas alostéricos fracos (Principios de Farmacologia,
2009).

Esta substancia facilita tanto o inicio como também a duragéo do sono, aumentando também
a duracao do sono ndo-REM, e a diminuicéo da duracdo do sono REM.

Existem alguns tipos de benzodiazepinas sedativas, sendo que todos diferem na sua
velocidade de atuacdo e na duracdo dos efeitos. No caso de um rapto, a op¢do mais adequada seria
a submisséo de um sedativo que possui uma rapida atua¢do, como por exemplo o caso do triazolam.
Este tipo de medicamento possui uma resposta rapida, uma vez que este alcanca o pico de
concentracdo plasmatica duas horas ap6s a sua ingestao oral.

Dados de varias fontes sugerem que a amnésia (perturbacdes da memaria) pode ocorrer com
maior frequéncia com farmacos, aqui apontados meramente como exemplo o triazolam, do que
com doses terapéuticas de outros hipnéticos benzodiazepinicos (INFARMED, 2005).

O GABA é o principal neurotransmissor inibitorio do Sistema Nervoso Central, e o triazolam
impulsiona o efeito inibitorio desse neurotransmissor.

O acido gama-amino-butirico (GABA) é o principal aminoacido inibitério do SNC. O
triazolam potencializa o efeito inibitorio desse neurotransmissor, modulando a atividade dos
recetores GABAAa por meio da sua ligacdo com o seu sitio especifico (recetores benzodiazepinicos).
Essa ligagéo altera a conformacdo desses recetores, aumentando a afinidade do GABA com seus
préprios recetores e a frequéncia de abertura dos canais de cloro, cuja entrada no neurénio é
regulada por esse neurotransmissor, provocando hiperpolarizacdo da célula. O resultado dessa
hiperpolarizacdo é um aumento da acdo gabaérgica inibitéria do SNC (Psicofarmacos Consulta
Rapida, 2011).

Outra forma bastante frequente de induzir o sono em vitimas seria com a administracdo de
anti-histaminicos.

Os anti-histaminicos sdo antagonistas da histamina, e sdo uma droga farmacéutica que inibe
a acao da histamina, substancia que provoca dilatacdo dos vasos sanguineos da pele, bloqueando
0S seus recetores.

Deste modo, os anti-histaminicos classicos podem ser considerados sedativos uma vez que
podem provocar sonoléncia nos individuos.
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CONCLUSAO

Infelizmente, este trabalho ndo possui uma concluséo concreta, uma vez que existem diversas
teorias para explicar o mesmo acontecimento, que neste caso € o desaparecimento da Madeleine
McCann.

Contudo, pensamos que a Neuropsicologia poderd contribuir para uma analise mais
detalhada dos factos.

Na nossa opinido, a Neuropsicologia Forense podera ser uma grande aliada na investigacao
criminal uma vez que, segundo Maia (2013) mais do que defender (ou ndo!) se a neuropsicologia
forense providencia maior esclarecimento acerca dos fatos e determinantes por detras dos fatos,
numa determinada litigancia, dever-se-ia, sim, defender que a formacdo especifica detém os
técnicos que se apresentam como peritos neuropsicélogos em tribunal (cit. in Profiling, Vitmologia
e Ciéncias Forenses, 2013).

Em relagdo ao caso do desaparecimento s6 possuimos uma certeza: alguém neste mundo
sabera a verdade, no entanto até aos dias de hoje ndo descobrimos quem ¢ esse “alguém”. Quem
sabe, um dia saberemos.

Por exemplo, na semana de submisséo deste artigo os media e representantes da Alemanha
e Inglaterra garantiram que Maddie estava morta, mais ainda, apresentaram ao mundo inteiro o
mais que certo suspeito pela morte de ndo s6 de Maddie, mas como outras vitimas, responsavel e
suspeito de outros crimes, com largo registo prisional.

Hoje, responsaveis britanicos referem que Maddie esté viva.

Comprometemo-nos, na segunda parte deste artigo, a apresentar uma andlise
neuropsicoldgica, juridica e penal dos dados a que conseguirmos aceder, ndo pelos media, mas sim
por aquilo que caracteriza neuropsicologicamente quem fez o “qué” a Maddie (raptou-a, criou-a
como seu elemento de familia ou matou-a). Isto fica para a segunda parte deste artigo.

E que a paz esteja com Maddie.
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