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RESUMO

Nos ultimos anos vem exigindo respostas urgentes a respeito dos comportamentos juvenis
da classe média e alta e seu envolvido em atos delinqientes. Apesar das iniUmeras variaveis
psicoldgicas e sociais conseguirem explicar esse fenémeno, a énfase na familia ainda tem sido
bastante salientada como resposta, porque se acredita que esses problemas estdo embasados nela.
Numa amostra de 901 sujeitos de ambos os sexos e idade entre 15 a 21 anos, realizou-se uma
analise de regressdo avaliando o quanto a afiliacdo com o pai, mae e professor entre os jovens
seria capaz de predizer as condutas anti-sociais e delitivas. Observou-se que uma maior
identidade com o pai, mae e professor entre 0s jovens, maior a capacidade em predizer,
inversamente, ambas as condutas. Além dessa identidade contribuir na formagdo social e
normativa dos jovens, ela permite refletir sobre a relacdo escola-familia como fator de protecédo
da delinqiiéncia juvenil.

Palavras-chave: Delinquéncia, jovens, conduta anti-social e delitiva.

INTRODUCAO

O problema da delinqliéncia entre os jovens vem sendo, nos ultimos anos, foco de estudo
em diversas &reas da sociedade; estas tém discutido em relagcdo aos fatores causadores desse
fendmeno, apontando desde a perspectiva socio-demografica a personalistica (Aglero, 1998;
Formiga, Teixeira, Curado, Lldke, Oliveira, 2003; Romero, Luengo, Sobral, 2001; Stoff,
Breiling, Maser, 1997). Apesar de se encontrar grandes investimentos nesta linha de pesquisa,
ainda se discute quanto ao poder estrutural e funcional da familia e sua influéncia sobre as
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condutas juvenis (ver Sukhodolsky, Colub & Cromwell, 2001; Torrente & Rodriguez, 2000),
principalmente, em termos daquelas que busca a quebra de normas sociais.

Essa preocupacgdo ndo é de hoje, pois segundo Domingues (2002; 192), a familia é “uma
forma basica de ajuda mutua e suporte material e emocional, local para nutrir e criar as geracfes
futuras”, sendo assim, motivo de questionamento, ndo é somente sobre a estabilidade de regras
familiares, preservacdo da salde fisica, psiquica e social dos jovens ocorridas nessa dindmica
administrativa da conduta socialmente desejavel, mas também, sobre a percepcao preventiva dos
fatores de risco que possam vir sofrer tanto na sua relacdo interpessoal com os pares de iguais
guanto aos eventos que os cercam (Alsinet, Pérez & Agullg, 2000).

Assim, a existéncia de determinadas condutas tangenciadoras das normas sociais €
justificada como parte integrante do desenvolvimento do jovem, como espontaneidade
adolescente ou posse de liberdade, as quais sdo na maioria das vezes, desordenadas,
extravagantes e excessivas expdem a si mesmo e 0s outros a riscos pessoais e sociais, mas em
nenhum momento, vista como condutas em que podem ser encontrados tracos de uma anti-
sociabilidade, sustentada nos processos desenvolvimentistas adquiridos ou inatos.

Apesar da explicacdo quanto a esses fatores apresentarem alguma dissonancia, pois
colocam os jovens a parte da dindmica psicossocial e sua construcéo de sentido entre o pensar e
agir, tem-se buscado definir essas a¢des juvenis, partindo do pressuposto da importancia de uma
acdo do limite geracional sobre a adequabilidade do que eles querem fazer e o que seus
responsaveis — pais e familiares em geral — aceitam, estas em alguns momentos permitem uma
participacao dialdgica, em outros, uma atuacdo rigida e imposta. Apesar disto, ainda é destacavel
a importancia da relacdo familiar na vida deles; mesmo durante periodos conturbados e
contraditérios em seu desenvolvimento fisico, social e psicoldgico, 0s quais podem ocorrer de
forma tdo explosiva e inconstante, o valor dado a esta instituicdo, parece ndo ser dissolvido
facilmente. O seguimento de uma norma socializada internamente entre 0os membros que a
compBdem, parece contribuir para o bem-estar e estabilidade socio-emocional do ambiente
familiar (Bee, 1997; Formiga, 2004; Outeiral, 1994) e interpessoal de todo o conjunto.

Tomando a familia como o primeiro grupo na qual a pessoa inclusa é capaz de receber uma
formacéo individual e social (Ariés, 1981), podendo promover uma internalizacdo, manutencao e
transmissdo do desenvolvimento moral e valorativo, alicergando e configurando atitudinalmente
0 que fazer e como ter a¢des socialmente aceitas na passagem da adolescéncia a adultez (Formiga
e cols., 2003); a escola, hipoteticamente, se localiza na vida juvenil como funcdo social em
termos da promocdo da assimilacdo e administracdo de atitudes que permitam condicbes
favoraveis para que o jovem desenvolva, a partir da responsabilidade dessa instituicdo, condigdes
amplas e complexas quanto aos direitos e ordem humanas de contato social. Esta condicao visa o
preenchimento de espacos fissurados na organizagdo dessas instituicdes em constante construcao,
as quais sdo geradoras de um sistema sécio-cognitivo que possibilitem san¢des condutuais
negociadoras representadas por eles como construtores das normas as seguirem.
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Ao referir-se a essas instituicdes - a familia e a escola - faz-se necessario entende-los o seu
contexto interno, na presenca dos pares sécio-normativos. No presente estudo, ndo apenas
enfatizamos o processo de socializa¢do, mas, 0 grau com gue 0s jovens se sentem semelhantes e
mostram afetivamente proximos a cada um dos pares de cada instituicdo social, por exemplo, pai,
mée e professor. Assim, espera-se que quanto mais proximo a identidade que esses jovens
tenham com tais pares maior a probabilidade de inibir as condutas desviantes. Estas devem ser
compreendidas como um conjunto de condutas apresentadas pelos jovens em seu cotidiano, que
se aglomeram em duas dimensdes, a saber: condutas anti-sociais e delitivas.

Segundo Formiga e Gouveia (2003), a primeira se refere a ndo conscientizacdo das normas
que devem ser respeitadas. Sabe-se da norma de limpeza das ruas ou do respeito com os colegas
quanto a certas brincadeiras, porém ndo sdo praticadas por alguns deles. Com isso, uma das
caracteristicas dessas condutas é o fato de incomodarem, mas sem causar necessariamente danos
fisicos a outras pessoas; dizem respeito apenas as travessuras dos jovens ou simplesmente a
busca de romper com algumas leis sociais; quanto a segunda pode ser concebida como
merecedora de punicdo, capaz de causar danos graves, morais e/ou fisicos. Portanto, podem ser
consideradas mais severas que as anteriores, representando uma ameaca eminente a ordem social
vigente.

Recentemente, Formiga (2005) avaliou as mesmas variaveis considerando apenas escores
correlacionais, 0os quais se mostraram, em uma amostra, aproximadamente de 700 jovens,
resultados bastante aceitaveis; vale destacar que a correlacdo de Pearson utilizada no estudo
citado, e a regressdo, no presente estudo parecem ser calculos semelhantes, porém este ultimo
possibilita indicadores que garantem uma filtragem e interpretacdo de indicadores da predigéo de
variaveis, tornando-os capazes na constru¢do de um modelo tedrico mais consistente (Bisquerra,
1989; Kerlinger, 1980). Uma vez que existiam razfes tedricas para esperar a contribuicdo dos
pares socio-normativos como explicacdo sobre essas condutas, resolveu-se adotar como método
de regressdo o enter. No presente trabalho o principal objetivo trata-se de avaliar, através de uma
andlise de regressdo, a predicdo das condutas anti-sociais e delitivas a partir da afiliagdo
endogrupal dos jovens.

METODO

Amostra

901 jovens compuseram a amostra, o quais foram distribuidos igualmente nos nivel escolar
fundamental e nivel médio, da rede privada e publica de educacdo da cidade de Jodo Pessoa —
PB. Os respondentes foram de ambos os sexos, predominando ligeiramente a participacdo de
mulheres (52,1%). Estes apresentaram idades entre 15 e 21 anos, sendo a maioria solteira
(93,8%) e entre classe social média e alta, juntos correspondiam, aproximadamente 87% dessa
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classe social a que tinha objetivo o estudo. Tal amostra foi ndo probabilistica, e sim intencional,
pois além do propoésito de garantir a validade interna dos instrumentos da pesquisa, era
assegurada a possibilidade de realizar as analises estatisticas que permitissem estabelecer a
predicdo entre as variaveis estudadas.

Instrumentos

Os participantes responderam um questionario composto das seguintes medidas:

Escala de Condutas Anti-sociais e Delitivas. Este instrumento, proposto por Seisdedos
(1988) e validado por Formiga e Gouveia (2003) para o contexto brasileiro, compreende uma
medida comportamental em relacdo as Condutas Anti-Sociais e Delitivas. Tal medida é composta
por quarenta elementos, distribuidos em dois fatores, como segue: o primeiro envolve as
condutas anti-sociais, em que seus elementos ndo expressam delitos, mas comportamentos que
desafiam a ordem social e infringem normas sociais (por exemplo, jogar lixo no chdo mesmo
quando ha perto um cesto de lixo; tocar a campainha na casa de alguém e sair correndo). O
segundo fator relaciona-se as condutas delitivas. Estas incorporam comportamentos delitivos que
estdo fora da lei, caracterizando uma infracdo ou uma conduta faltosa e prejudicial a alguém ou
mesmo a sociedade como um todo (por exemplo, roubar objetos dos carros; conseguir dinheiro
ameacando pessoas mais fracas). Para cada elemento, os participantes deveriam indicar o quanto
apresentava o comportamento assinalado no seu dia-a-dia. Para isso, utilizavam uma escala de
resposta com dez pontos, tendo os seguintes extremos: 0 = Nunca e 9 = Sempre.

A presente escala revelou indicadores psicométricos consistentes identificando os fatores
destacados acima; para a Conduta Anti-social foi encontrado um Alpha de Cronbach de 0,86 e a
Conduta Delitiva ou Delingtiente, 0,92. Considerando a Andlise Fatorial Confirmatdria, realizada
com o Lisrel 8.0, comprovou-se essas dimensdes previamente encontradas (y?/gl = 1,35; AGFI =
0,89; PHI (¢) = 0,79, p > 0,05) na analise dos principais componentes (ver Formiga & Gouveia,
2003)

Questionario da identidade com pares socio-normativos (Formiga, 2005a). Nesse
instrumento, o sujeito era orientado a responder as questdes referidas a sua identificacdo com os
endogrupos, isto €, eles deveriam assinalar, marcando com um circulo ou X numa escala tipo
Likert de cinco pontos que variava de 0 = N&o me Identifico totalmente a 5 = Identifico-me
totalmente, o quanto se assemelhavam a cada um deles referidos no questionario, por exemplo,
pai, mée e professores. Para isso, tinham como foco a contribuicdo que cada um deles tinham, de
forma continua, para sua formacao social e normativa em sua vida cotidiana.
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Caracterizacdo Socio-Demografica. Foram elaboradas perguntas que contribuiram para
caracterizar os participantes deste estudo (por exemplo, sexo, idade, estado civil, classe social).

Procedimento

Para a aplicacdo do instrumento, o responsavel pela coleta dos dados visitou a coordenacéo
ou diretoria das instituicbes de ensino, falando diretamente com os diretores e/ou coordenadores
para depois tentar a permissdo junto aos professores responsaveis por cada disciplina, para
ocupar uma aula e aplicar os questiondrios. Uma vez com tal autorizacdo foi exposto
sumariamente o objetivo da pesquisa, solicitando sua participacdo voluntaria. Um Unico
aplicador, previamente treinado, esteve presente em sala de aula. Sua tarefa consistiu em
apresentar os instrumentos, solucionar as eventuais davidas e conferir a qualidade geral das
respostas emitidas pelos respondentes. Assegurou-se a todos o anonimato e a confidencialidade
das suas respostas, indicando que estas seriam tratadas estatisticamente no seu conjunto.

Tabulacéo e Anélise dos Dados

Para a analise dos dados foi utilizado o pacote estatistico SPSSWIN em sua versdo 11.0
onde foram efetuadas andlises descritivas (medida de dispersdo e tendéncia central) e computadas

correlagBes de Pearson (r), bem como, analise de regresséo ().

RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de ser abordado o objetivo principal desse trabalho optou-se por avaliar as relagdes
internas entre as variaveis estudadas. Para isso, efetuou-se uma correlagdo de Pearson,
encontrando 0s seguintes resultados: as condutas anti-sociais e delitivas apresentaram escores
correlacionais significativos (r = 0,62; p < 0,001) entre si, bem como, com as condutas desviantes
(CAD = pontuacéo total das condutas anti-sociais e delitivas) (respectivamente, r = 0,95 e r =
0,82, p < 0,001). O mesmo calculo foi realizado para os pares s6cio-normativos observando que a
afiliacdo com o pai, mée e professor estiveram correlacionados significativamente (ver tabela 1).

A partir dessas correlacdes é possivel refletir na seguinte direcdo: em relacdo as condutas
desviantes, por ter sido encontrado uma interdependéncia entre elas, a manifestacdo de uma
conduta anti-social, provavelmente, podera apresentar tanto esta quanto uma conduta delitiva.
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Da mesma maneira é possivel pensar para a afiliagdo com os pares socio-normativos, a afiliagdo
que esses jovens possam ter com cada um desses pares podera originar um sistema de identidade,
onde sdo capazes de mostram-se afetivamente proximos, permitindo a manutencdo de um fator
de protecdo para eles.

Atendido esses resultados adicionais, tratou-se de avaliar o objetivo principal do
trabalho; assim sendo, a partir de uma andlise de regressdo foram observados o0s seguintes
resultados (ver tabela 2): a afiliacdo com pai (p = -0,11), mée ( = -0,10) e professor (p = -
0,17) foram capazes de predizer, negativamente, as condutas anti-sociais (F [3/842] = 35,13, p
< 0,001, RZ%justado = 0,05); considerando o mesmo calculo, também foi encontrado semelhante
direcdo preditiva [respectivamente, pai (B = -0,10), mée (B = -0,10) e professor (f = -0,19)]
para as condutas delitivas (F [3/830] = 5,69, p < 0,001; R%justado = 0,05).

Tabela 1. Andlise Regressao das condutas anti-sociais e delitivas, tendo como
preditoras os pares s6cio-normativos

Condutas Preditoras B t
Anti-Sociais Pai -0,11 -2,98*
Mée -0,10 -2,28%
Professor -0,17 -5,04*
Delitivas Pai -0,10 -2,13*
Mée -0,13 -2,42*
Professor -0,16 -4,73*
Desviantes* Pai -0,10 -2,59*
Mée -0,10 -2,39*
Professor -0,19 -5,57*

Notas: * p < 0,01; método enter; * CAD = pontuago total das condutas anti-sociais e delitivas.

Esses resultados além de corroborarem o estudo de Formiga e cols. (2005); mesmo em se
tratando de um estudo correlacional, esses autores observaram uma forte relacdo negativa entre
as variaveis estudada no presente estudo. Isto é, quanto mais proxima a afiliacdo dos jovens com
seus pares soOcio-normativos menor a probabilidade de que as condutas permeadores da
delinguiéncia — anti-social e delitiva - passem vir a ocorrer. O objetivo de realizar a analise de
regressdo no presente estudo, em comparacéo ao de Formiga e cols. (2005) se deve por ter como
interesse, tedrico e empirico, buscar conhecer a relacdo funcional entre as variaveis estudadas;
vale destacar que a correlacdo e regressao parecem serem calculos semelhantes, porém o célculo
utilizado aqui — a analise de regressdo - possibilita indicadores que garante uma filtragem e
consisténcia preditiva das varidveis capazes de construir um modelo tedrico mais consistente
(Bisquerra, 1989; Kerlinger, 1980).

Nilton Soares Formiga 6



PSICO/OGIA

B .COM.PT

Ao considerar esses resultados podemos refletir em termos da possibilidade de uma
diminuicdo do espago relacional entre familia e escola, especialmente, quando se tratar de
investir em fatores de protecdo do fendmeno da delinqliéncia (Kitsantas, Ware & Martinez-Arias,
2004) para a qual ambas contribuiram como variaveis preditoras. Para isso, merece ser destacado
o trabalho de Reid e Eddy (1997) o qual foi tomado como reflexao para a realizagdo do presente
estudo. Para eles, faz-se necessario compreender que escola e familia fazem parte do
desenvolvimento quanto ao tipo de condutas juvenis manifestadas entre eles.

Sendo assim, quando os pares que compdem essas instituicdes sociais (por exemplo, pais e
professores) ndo conseguem identificar em suas relacdes interpessoais 0 baixo envolvimento
afetivo, excesso de retaliacdo, baixa assertividade e seguranca na administragdo dos limites
sociais e pouco ou nenhuma supervisdo disciplinar existe grande probabilidade de que venham
surgir condutas delingiientes. Essa considerada forca explicativa desses pares e de outros adultos
reconhecidos como formadores da conduta socialmente desejavel poderiam contribuir para um
monitoramento do desenvolvimento social entre os jovens, seja na escola ou familia.

Algo que merece destaque, ao considerar tais resultados, é que o presente estudo ndo
pretende fazer uma apologia ao enrijecimento das normas e verdades unicas entre pais e
professores, camuflado numa justificativa de que eles tém mais experiéncia e sdo 0s Unicos
capazes de solucionar os mais diversos problemas; podem sim até contribuir para resolver os
conflitos entre eles, porém, que tais investidas ndo tenha o intuito de condicionar o jovem a
expressao de uma conduta unilateral, impendido uma auto-confrontacdo entre os resultados de
cada experiéncia assumida por eles, bem como, que os oriente a prioridades valorativas que seja
fundamentais na explicacdo dos comportamentos, escolhas e atitudes humanas, salientado como
crenga duradoura (Rokeach, 1973), a qual decorre das relagdes, seja com o endogrupo ou
exogrupo; nessa relacdo o sujeito tem probabilidade assumir e diferenciar entre o que é
importante e secundario para ele, revelando tanto a relagdo com o comportamento e as opgoes de
vida destes quanto a sua preferéncia no que diz respeito ao que tem ou ndo valor (Tamayo, 1988;
ver Formiga & Gouveia, 2005).

Assim, mesmo que esses garotos venham em um determinado momento falhar em suas
condutas, tangenciando as normas expressas e apresentadas em seu contrato psicoldgico,
apresentando alguma anti-sociabilidade, € possivel que a afiliagdo com a pares possa contribuir
numa orientacdo e comunicacdo empatica e dialdgica na busca de estratégias educativas de
valoracdo e responsividade ou exigéncia, bem como, na orientacdo de valores que fomente a
revisao dos contratos explicitos ou implicitos proposto pela familia ou escola (Formiga, 2005b;
Wagner, Ferreira & Rodrigues, 1998). Ao considerar esses resultados na tabela 1, tais
articulacGes tanto podem ser administradas por parte dos pais ou professores vindo a contribuir
numa reorientacdo e conducdo do pensar sobre as condutas.

O que este estudo difere do que anteriormente Formiga (2004b) e Formiga (2005b)
desenvolveu, diz respeito a perspectiva tedrica apontada; enquanto o primeiro tratava da auto-
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observacao dos jovens em relacdo as necessidades expressivas socio-afetivas que beneficia a
dindmica interna e organizagdo familiar que enfatizava desde a estrutura econdmica as relagdes
afetivas, o segundo buscava respostas nas praticas dos pais de compreensdao e controle do
comportamento filial quando em desobediéncia. Assim, ambos os resultados revelaram um poder
de negativo frente a conduta desviante, isto &, sdo capazes de inibir condutas permeadoras da
delinqiiéncia.

Assim, como dito no inicio do paragrafo, o que de fato se pretende com esse estudo, diz
respeito a uma microscopia da relacdo parental abordada por Formiga (2004b; 2005b) em seus
estudos, observada na afiliacdo com pares, especificamente, interessados na manutencdo da
conduta socialmente desejavel do jovem. Essa condicdo permite refletir, a partir desses
resultados, em direcdo da proposta do Bronfenbrenner (Mondin, 2005) do mesossistema e
microssistemas como parte do desenvolvimento ecoldgico. Os resultados aqui apresentados nédo
sdo muito complexos quando comparados as boas reflexdes de Mondin (2005), porém, permite
uma orientacdo de novos estudos ao adiciona-lo a proposta dessa autora.

Desta forma, a observacdo de normas e regras sociais frente ao grau de identidade desses
jovens com tais pares sugere que algumas indicacfes: 1 - tendo 0s jovens, apresentado uma maior
adesdo aos pares tradicionais (exemplo, pai, mée e professor) observando resultados capazes de
uma menor predisposicdo as condutas anti-sociais e delitivas, seria atil, quando se pretender
investir em atividades escolares e familiares, considerar a existéncia de uma relacdo entre esses
pares sOcio-normativos, pois contribuiria em programas de intervencdo e esclarecimento em
ambas as instituicdes para protecdo e ajustamento psicossocial do jovem; 2 — parece evidente que
as condutas desviantes sdo um reflexo da debilidade dos limites convencionais, podendo ser
entendido como a falta de comprometimento com 0s pares sociais convencionais e suas forcas
socializadoras, podendo investir em atividades auto-confrontacdo quanto ao objetivos da
formacéo familiar e escolar em direcdo de um jovem psicossocialmente saudavel; por fim, 3 -
seria de grande utilidade a replicagdo e comparacao, qualitativa e quantitativa, do presente estudo
e a insercdo de outras varidveis a partir da reflexdo de Mondin (2005) e Frias e cols. (2000) em
busca da compreensdo de uma ecologia do desenvolvimento da delinqiéncia juvenil.
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