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RESUMO

O objectivo principal do presente artigo consiste em efectuar uma analise do juizo moral na
adolescéncia através de poemas de cangdes rock, a partir dos estadios de desenvolvimento moral
de Kohlberg e dos estadios grupais de Wheelan, tendo como pano de fundo a teoria relacional de
Nuttin. Procura-se assim, articular o contexto das abordagens que realcam aspectos sociais com o
contexto das abordagens que focam aspectos relativos ao desenvolvimento.
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Os actuais seres humanos, herdeiros do lluminismo e beneficiarios do conhecimento
cientifico, tm conjecturado uma crise de moralidade culturalmente transversal (Frankl, 2003).
Neste sentido, questdes éticas e morais elevaram-se social e academicamente, desembocando na
incursdo de disciplinas que versam questdes morais e éticas nos curriculos académicos e na
delimitacdo de regras morais e éticas reguladoras de uma profissdo (Wimalasiri, 2001).

A visdo mecanicista da ciéncia, emergente do paradigma positivista e da ldgica
aristotélica, assenta num raciocinio dedutivo (Abreu, 2002; Abreu, 2002a; Canavarro, 1997,
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Canavarro, 2005) que pode ser conceptualizado como um raciocinio que partindo de um
objectivo especifico, passivel de sofrer diferentes operacGes mentais, produz uma conclusao que,
embora ndo introduzindo nova informacdo semantica, é verdadeira dada a validade do ponto de
inicio especificado (Johnson — Laird, 1988; Johnson — Laird & Byrne, 1991). Pese embora o rigor
inerente a deducdo, o pensamento galileano e a logica indutiva substituiram o mito da
objectividade (Canavarro, 2005, p. 16). Desta forma a inducdo, imbui a conclusdo de informacao
— que pode ou néo ser verdadeira — inexistente nas premissas (Johnson — Laird, 1988); pelo que a
analise probabilistica e o exame subjectivo de determinada matéria estudada ascendem ao
estatuto de cientificos. Nesta linha estd o construtivismo piagetiano (cf. Piaget, 1965; Canavarro,
2005) e o pensamento de Bernard que salienta que um facto nao é nada em si mesmo; ele so vale
pela ideia que Ihe esta ligada ou pela prova que fornece (cit. in Alferes, 1997, p. 22). Assim, no
presente artigo privilegiou-se o raciocinio indutivo numa ldgica construtivista, sem contudo se
cair no solipsismo.

Sumariamente e tendo em conta o0s aspectos epistemologicos supra referidos, adoptou-se
um conjunto de caracteristicas, fundador da estratégia definida para guiar a elabora¢do do
presente artigo. Assim, partiu-se do pressuposto da contextualizacdo dos problemas procurando-
se desta forma chegar a conclusGes ndo universais mas validas para determinado contexto
especifico; de que, numa légica construtivista, os processos analisados sofreram influéncia dos
analisadores; e de que o artigo deve contribuir positivamente para o desenvolvimento dos
adolescentes (Marsick cit. in Canavarro, 2005).

Perspectiva da Psicologia do Desenvolvimento da adolescéncia e do juizo moral

A segunda metade do século XX é a idade da adolescéncia (Sampaio, 1994, p. 241), no
entanto, o primeiro estudo metddico, no ambito da psicologia, a debrucar-se sobre o tema data de
1904 com a publicacdo de Adolescence: its psychology and its relation to physiology,
anthropology, sociology, sex, crime, religion and education, por Stanley Hall. Este inicio da
Psicologia do adolescente emancipou a adolescéncia a um estadio de desenvolvimento humano
contudo, este mesmo estadio tem apresentado dificuldades de conceptualizacdo integrada e de
caracterizacdo uniforme (Taborda Simdes, 2002, p. 408), o que faz variar as concepgdes de
adolescéncia de pais e educadores (Taborda Simdes, 2002; Taborda Simdes & Lima, 2001,
Taborda Simdes & Lima, 2004).

As concepcdes de adolescéncia que dominam a literatura especializada e as crencas
parentais e educativas incidem nas ideias de transicao, de crise e de mudanca. N&o obstante de
uma visdo eclética e integradora como a apresentada por Feldman (2001), importa clarificar o
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conceito de adolescéncia a luz dos novos dados empiricos que, utilizando uma linguagem
popperiana, falsificam ou ainda nédo falsificam, os dados anteriores. Assim, a ideia de mudanca
fundamenta uma definicdo de adolescéncia capaz de permitir a efectiva identificacdo das suas
caracteristicas essenciais (Taborda Simdes, 2002, p. 422).

As principais transformac6es da adolescéncia prendem-se, essencialmente, com aspectos
fisioldgicos, com a construcdo de identidade e da autonomia, com o desenvolvimento cognitivo e
com o desenvolvimento moral. Na fase pré-pubertéria, cuja duracdo é de cerca de dois anos,
inicia-se o desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios que preparam as transformacdes
bioldgicas da puberdade: capacidade de ejaculacdo em sujeitos do sexo masculino e menstruacéo
em sujeitos do sexo feminino. Os 06rgdos sexuais entram em funcionamento, sendo estas
modificacBes que vao trazer a genitalidade a sexualidade adolescente, bem como possibilitardo a
funcao reprodutora (Feldman, 2001; Monteiro & Santos, 2002).

A identidade e a autonomia sdo questdes fundamentais da adolescéncia (Sampaio, 1994,
p. 241). A identidade é formada a partir da articulagdo dindmica entre o social e o psicoldgico;
levando o adolescente a descobrir os seus pontos fortes e papéis mais adequados para a sua vida
(Erikson, 1972; Feldman, 2001). Dito de outro modo, a construcdo da identidade edifica-se nas
multiplas experiéncias do adolescente e na complementaridade entre a vinculagdo em relacao aos
pais e grupos de pares e a autonomia em relagio aos, ja citados, pais. E ainda um sentimento
intrinseco que, através de uma visao integrativa do eu, permite ao sujeito ser o mesmo ao longo
do seu ciclo vital (Erikson, 1972; Sampaio, 1994; Schultz & Schultz, 2002; Taborda Simdes,
2002). Em relacdo a autonomia, pode ser considerada como um periodo de desobediéncia ou
confronto com os pais, mas que na maioria dos casos € vivido sem problemas graves (Sampaio,
1994, p. 243).

O construtivismo de Piaget explica a estrutura do desenvolvimento cognitivo do sujeito
epistémico em oposi¢cdo ao sujeito psicoldégico como um produto unidimensional, ndo sé dos
mecanismos funcionais inatos — assimilacdo e acomodacgdo, diferenciacdo e integracdo e
afirmacgdo e negacdo — mas igualmente da accdo — focada em itens como a matéria, o tempo, o
nimero ou o espaco — do individuo sobre o meio. Assim, as estruturas de conjunto, inerentes as
operacdes especificas de cada estadio de desenvolvimento, seguem uma sequéncia hierarquica
universal, visto que se postula que cada nova construgdo cognitiva serve de suporte para novas
construgdes, através de um processo de equilibragdo majorante, onde existe um jogo de forcas,
provocado por desequilibrios ou conflitos cognitivos, entre as necessidades decorrentes das, ja
citadas, assimilacdo e acomodacdo. De referir ainda, que o autor em questdo passa a usar,
preferencialmente, no seu modelo da génese e crescimento cognitivos, o termo abstraccao
reflexiva em detrimento das concepgdes de equilibracdo, materializadas ao longo dos anos com a
publicacdo de novas obras (Lourengo, 2005; Machado, 1999; Morgado, 1987; Piaget, 1964,
1983). O desenvolvimento cognitivo de Piaget processa-se ao longo de quatro diferentes estadios
cognitivos — sensorio-motor, pré-operatorio, operacdes concretas e operagdes abstracto-formais —
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entre 0s quais existe uma descontinuidade estrutural, emergéncia de estruturas qualitativamente
diferentes, mas que funcionam numa interdependéncia com processos, mecanismos ou fungdes
do pensamento que seguem uma continuidade funcional (Lourenco, 2005; Morgado, 1987,
Piaget, 1964, 1983). Deste modo, o desenvolvimento cognitivo do adolescente caracteriza-se,
fundamentalmente, pelo acesso ao pensamento formal e abstracto, munindo o sujeito da
capacidade de combinar, exaustiva e sistematicamente, determinado conjunto de possibilidades;
de proceder através da logica proposicional; de pensar de forma hipotético — dedutiva, formal e
abstracta; de dominar a dupla reversibilidade — por inversdo e compensacdo; de dissociar
factores, numa logica combinatdria; e de inverter o sentido entre o real e o possivel (Lourenco,
2005; Piaget, 1964, 1983; Taborda Simdes, 2002). O pensamento formal e abstracto permite
compreender as manifestacbes do egocentrismo metafisico, do auditério imaginario e da fabula
pessoal, enquanto reflgio em actividades especulativas e sonhadoras (Lourencgo, 2005, p. 415).

O trabalho de Piaget sobre juizo moral, emergente nos anos 30, € inseparavel do seu
projecto de epistemologia genética. Neste sentido, Piaget acedeu ao acordo existente entre Kant,
Durkheim e Bovet sobre o facto de que o respeito é o pilar fundamental na concepgdo de juizo
moral. De facto, se para Kant, todo o ser humano é capaz de agir eticamente, para Piaget todo o
ser humano pode tornar-se capaz de accdo moral, gracas as trocas que estabelece com 0 meio
(Freitas, 2002, p. 307). Piaget defende um paralelismo entre o desenvolvimento cognitivo e o
desenvolvimento moral — o Gltimo engloba-se num processo mais amplo que é o do
desenvolvimento da afectividade (Freitas, 2002; Lourenco, 2002; Valente, 2006).

Tomando como linha de pensamento os estudos de Piaget, o tipo de moralidade
dominante nas criancas até aos 8/9 anos, aproximadamente, é a moral heteronoma e a partir dos
10/11 anos € a moral autonoma. A moral heterbnoma caracteriza-se pelo constrangimento,
obediéncia e respeito unilateral (Lourenco, 2002, p. 78) — a crianca respeita a opinido do outro,
baseando-se este respeito na submissdo desta, a uma entidade superior. Contrariamente, na moral
autobnoma salientam-se a cooperagdo e 0 respeito reciproco — onde 0 perspectivismo e a
reversibilidade sdo caracteristicas fundamentais (Lourenco, 2002; Valente, 2006). Importa ainda
referir o estadio pré-moral onde o sentido de obrigacdo as regras prima pela auséncia (Valente,
2006); tal ocorre uma vez que somente entre 0s 18 e 0s 24 meses de idade é que a crianca adquire
a construcdo do real e faz a distingdo entre ela propria e quem a rodeia, condi¢cdes necessarias
para a possibilidade das interacgdes sociais (Freitas, 2002; Lourencgo, 2005).

Kohlberg, em 1958, baseando-se nos niveis e estadios de Dewey” e de Piaget, apresentou
publicamente os seus primeiros trabalhos sobre juizo moral, com a defesa da sua tese de
doutoramento, na Universidade de Chicago (Biaggio, 1997; Valente, 2006). Segundo Kohlberg, a

! Dewey considerou trés niveis de desenvolvimento moral: o nivel pré-moral ou pré-convencional em que
a motivagdo do comportamento reside em impulsos bioldgicos e sociais; o nivel convencional em que se
aceitam as normas impostas pela estrutura grupal; e o nivel autbnomo em que a conduta é guiada pela
reflexdo individual de cada sujeito, sobre o que é a pratica do bem (Valente, 2006).
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capacidade de um sujeito para entender que nem sempre a justica esta acoplada a lei, que a
modificacdo de uma lei moralmente errada deve ser a regra € ndo a excepcao, e que a nédo
incorporagéo passiva mas sim o transcender dos valores da cultura em que foi socializado, fazem
com que esse mesmo sujeito atinja a sua maturidade moral (Biaggio, 1997). Assim, para que se
atinja a maturidade moral sdo necessarios altos niveis de diferenciacdo e de integracdo — onde
determinado conjunto de principios morais é aplicado de forma consistente, independentemente
do contexto alvo (Lind, 2000).

A teoria de Kohlberg apresenta concep¢des de juizo moral hierarquizadas
normativamente; assenta no pressuposto do fenomenismo, que afirma que a accdo moral ndo
pode ser julgada sem ter em conta o nivel de raciocinio moral — desta forma opinides divergentes
podem assentar no mesmo nivel de juizo moral. Além disto, estende 0s juizos morais
hierarquizados a universalidade; baseia-se, igualmente, no prescritivismo e no cognitivismo,
onde o juizo moral, sendo um assunto do raciocinio é cognitivo e centra-se no campo do dever
ser e ndo no dominio do ser; pressupde o formalismo onde a atencdo se centra na forma da
resposta, no raciocinio que subjaz determinada resposta; orienta-se para principios e para normas,
0 que permite, a ja citada, a hierarquia de niveis de desenvolvimento moral. Parte ainda do
pressuposto do construtivismo que defende o desenvolvimento moral como resultado da
construcdo pessoal edificada no contacto com outros sujeitos, e, para terminar, aceita a justica
das acc¢des independentemente das consequéncias das mesmas acgdes — orientagdo deontoldgica
(Lourenco, 2002). Importa referir ainda que, Piaget e Kohlberg ndo acreditavam na aceleracdo do
desenvolvimento moral, através de intervencbes especificas postuladas pelos exageros dos
behavioristas (Lind, 2000, p. 405), contudo defenderam o exercicio de papeis em contextos
educativos formais, ndo formais e informais como mais importantes que a componente genética
no promover do desenvolvimento moral (Lind, 2000).

O desenvolvimento moral de Kohlberg apresenta trés niveis — moralidade pré
convencional, moralidade convencional e moralidade pos convencional — e seis estadios — dois
em cada nivel. A moralidade pré-convencional ostenta o estddio 1 — moral do castigo — onde a
justica e a moralidade consistem em obedecer as figuras de autoridade; e o estadio 2 — moral do
interesse — onde domina uma orientacdo calculista e instrumental, agindo o sujeito
pragmaticamente de acordo com a busca do agradavel e rejeicdo do percepcionado como
desagradavel — busca hedodnica. A moralidade convencional apresenta o estadio 3 — moral do
coracdo — onde a moral se orienta para a aprovacao social e interpessoal, sendo o sujeito capaz
de diferenciar e de integrar hierarquicamente perspectivas do ponto de vista duma terceira pessoa
relacional; e o estadio 4 — moral da lei — onde a moral esta orientada para a manutencéo da lei
institucionalizada, estando o sujeito apto a distinguir perspectivas, a coordena-las e a hierarquiza-
las do ponto de vista de uma terceira pessoa imparcial, institucional e legal. Para terminar, na
moralidade pds convencional constam o estddio 5 — moral do relativismo da lei — onde a
relatividade da lei em vigor e o beneficio do maior nimero de sujeitos reinam; e o estadio 6 —
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moral da razdo universal — onde se salientam 0s principios éticos universais, auto-escolhidos e
generalizaveis (Lourencgo, 2002; Wimalasiri, 2001).

O estadio 1 de Kohlberg é consistente com o estadio pré operatdrio de Piaget — onde se
verifica um pensamento centrado em percepcOes imediatas e irreversivel, e o estadio 2 é paralelo
ao estadio das operacOes concretas piagetianas — Sd0 comuns nas criancgas até aos nove anos de
idade e em alguns adolescentes e adultos. A moralidade convencional, estadios 3 e 4, bebe da
capacidade cognitiva de descentracdo, de reversibilidade e de subordinar as transformacdes as
configuracBes; sendo um nivel alcancado por uma grande parte de adolescentes e adultos
(Lourenco, 2002; Lourengo, 2005). Nao obstante de j& terem atingido o estadio das operacdes
formais em termos da teoria de desenvolvimento cognitivo piagetiana, raros — 25% — séo 0s
adolescentes e os adultos que atingem o nivel de moralidade convencional — estadios 5 e 6
(Feldman, 2001).

Uma nova discussdo surge neste contexto: a de saber se a cogni¢do ou juizo moral
corresponde a ac¢do moral. Krebs e Kohlberg (cit. in Valente, 2006), a fim de avaliarem a
relacdo entre determinado estadio de juizo moral e 0 comportamento, mediram o nivel de juizo
moral de uma amostra aleatoria de alunos com idades semelhantes e 0 nimero dos mesmos
alunos que copiava nos testes de avaliacdo. Concluiu-se que, somente, 15% dos alunos
pertencentes ao nivel pés-convencional, 55% dos estudantes pertencentes ao nivel de juizo moral
convencional e 70% dos jovens inseridos no nivel pré-convencional, copiavam. Numa mesma
linha de objectivos, foram facultados testes de desenvolvimento moral a sujeitos que
participaram numa experiéncia de Milgram. Nesta experiéncia de Milgram, que tinha como cover
story o estudo da punicdo na aprendizagem, os sujeitos deveriam seguir as ordens dadas pelos
investigadores. Estes diziam aos sujeitos que deviam dar choques eléctricos a uma vitima
colocada na sala do lado, sempre que essa mesma vitima nao acertasse nas repostas as perguntas
colocadas. Os sujeitos podiam ouvir os gritos da vitima, sempre que carregavam no botdo que
provocava 0s choques eléctricos. O grande objectivo da experiéncia era observar até que ponto é
que os sujeitos cumpriam ordens, continuando a dar choques eléctricos, cada vez de maior
intensidade, as vitimas, sendo estas actores contratados que ndo estavam a sofrer choques
eléctricos. Cerca de 65% dos sujeitos cumpriram as ordens do investigador, independentemente
das consequéncias para a suposta vitima — a partir de certo ponto o actor simulava a morte
(Garcia — Marques, 2006; Valente, 2006). Ao ser passado o teste de desenvolvimento moral aos
sujeitos que participaram na experiéncia de Milgram, conferiu-se que cerca de 13% dos sujeitos
dispostos pelos estadios 1, 2, 3 e 4 de juizo moral de Kohlberg se recusaram a obedecer as ordens
do experimentador e que dos sujeitos situados nos estadios 5 e 6, cerca de 75% recusou-se a
obedecer (Valente, 2006). De facto, aparentemente existe uma relacdo entre juizo moral e
comportamento moral.

Pese embora o facto de existir um proficuo rol de criticas & teoria kohlbergniana (cf.
Lourengo, 2002), salientam-se aqui algumas limitacOes inerentes a epistemologia de base da
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teoria em analise. Kohlberg ao analisar as diferencas individuais entre sujeitos ou até mesmo as
diferengas visualizadas no desenrolar da vida de um determinado sujeito agiu numa ldgica
paradigmaética claramente construtivista ou cognitivista. Contudo a abundancia de estudos sobre
exceléncia de juizo moral acentuaram a ideia de bons juizos morais e de maus juizos morais. Esta
apreciacdo torna-se limitativa em termos de analise e confere a teoria um papel manipulativo e
normativo que se aproxima de um rigor positivista. Alem disto, importa ainda referir que para a
compreensdo de um juizo moral elevado se deveriam mencionar as condi¢cdes subjacentes a
construcdo do mesmo juizo moral, todavia, a construcdo do juizo moral pode, por exemplo, ser
alheia a vontade do sujeito.

Neste momento, a distingdo entre juizo moral e convencdo impde-se. Assim, 0 juizo
moral esta relacionado com as questdes de justica, direitos e bem-estar (Lourenco, 2002, p. 72)
de outros individuos, enquanto a convencéo se relaciona com o que € mormente concertado na
organizacao das relagdes sociais (Lourenco, 2002).

Perspectiva da Psicologia Social no estudo do juizo moral

A Psicologia Social pode ser definida como uma tentativa para compreender e explicar o
modo como 0 pensamento, 0 sentimento e 0o comportamento dos individuos sdo influenciados
pela presenca real, imaginada ou implicita dos outros (Allport, 1968, p. 3). Desta forma, as
pesquisas incidentes no juizo moral, da Psicologia Social podem agrupar-se, segundo Assmar
(2000), nos diferentes niveis propostos por Doise (2002). Sendo geral a perspectiva da Psicologia
Social, uma vez que se procuram articular explicacfes de ordem individual com explicacGes de
ordem social, Doise (2002) propds quatro niveis de analise, ndo com o objectivo Unico de
classificacdo mas também e sobretudo com o objectivo de facilitar a articulagdo entre os
diferentes niveis. No nivel 1, a ténica é colocada no estudo dos processos intra — individuais,
onde se verifica, por exemplo, como distintos sujeitos organizam e processam a informacao
disponivel do ambiente social, individualmente, através da analise da percepcdo e da reaccao a
injustica. O nivel 2 descreve os processos inter-individuais e situacionais. O estudo do juizo
moral que foca somente o nivel intra-individual é limitado pois exclui a dindmica dos processos
interpessoais na diferenciagdo do juizo moral e do comportamento dos sujeitos. A investigacao
empirica tem salientado a importancia do grupo e da evoluc¢do grupal na tomada de decisdo moral
do sujeito (Dukerich et al., 1990), podendo-se diferenciar juizos morais de sujeitos consoante o
grupo onde estdo inseridos — estas experiéncias serdo alvo de analise mais cuidada no decorrer do
presente artigo. O nivel 3 centra-se nos efeitos da categorizacdo social na percep¢do dos
fendmenos, onde diferengas entre grupos — dominadores ou dominados, maioritarios ou
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minoritarios — sdo estudadas. Por fim, o nivel 4 esta ligado ao sistema de crencas, de ideologias e
de normas sociais (Assmar, 2000; Doise 2002).

Neste sentido, Le Bon (1895) realcou a impulsividade e a inconstancia do
comportamento moral de um sujeito dentro das massas, referindo a regressdo do sujeito a seres
que pertencem a formas inferiores de evolugdo, como o selvagem e a crianca (Le Bon, 1895, p.
49). Além disto, defendeu também a ideia de que as massas sdo facilmente sugestionaveis por
estarem num estado de atencdo favoravel a sugestdo, sdo demasiado exageradas, simplistas,
intolerantes, autoritarias e conservadoras.

O conceito de atitude é um dos mais preeminentes da Psicologia Social e permite fazer a
ponte entre as disposi¢des individuais e os contextos sociais. O juizo moral pode ser encarado
somente enquanto atitude, dado que é um construto hipotético e abstracto — ndo directamente
observavel —, uma tendéncia psicoldgica — que permite fazer a distincdo entre outros construtos
hipotéticos (e.g. personalidade e emocédo) — e um julgamento avaliativo que pode ter diferentes
direccbes — continuo de favoravel a desfavoravel —, diferentes intensidades — continuo de
extremado a juizo moral fraco — e diferentes acessibilidades — probabilidade de ser activado de
forma automatica a partir da memoria aquando da exposi¢do do sujeito ao objecto do juizo moral.
Existem fundamentalmente trés tipos de respostas avaliativas, que correspondem a trés formas de
expressdo do juizo moral enquanto atitude: cognitivas, afectivas e comportamentais. De facto,
praticamente tudo pode ser conceptualizado em termos de atitudes e todas podem ser alteradas,
dado que se considera que sdo socialmente aprendidas (Lima, 2006).

A Psicologia Social sofreu na década de trinta o impacto dos estudos centrados na
dindmica grupal de Lewin. Desde entdo, o conceito de grupo sofreu continuas mutacgdes,
importando salientar as caracteristicas residuais do ja citado conceito de grupo. Assim, um grupo
pode ser conceptualizado enquanto uma realidade inter-subjectiva, incluido num contexto
propiciador de mudanca, composto pelos subsistemas socio afectivo e de tarefa, em que a inter-
dependéncia, a prossecucdo de alvos comuns pela totalidade do grupo e a existéncia de fronteiras
— temporais, psicoldgicas e fisicas — constituem algumas das caracteristicas fundamentais. Desta
forma, um grupo nao necessita de ter acepgdes fisicas podendo ser interpretado do ponto de vista
psicoldgico — quando um sujeito se percepciona como pertencendo a determinada categoria
social. Importa ainda salientar que, segundo esta concepc¢ao grupal, um agrupamento ou um
bando de individuos distingue-se de um grupo, pelo facto de ndo apresentar percepcao de inter-
dependéncia para a prossecucdo de alvos comuns (Jesuino, 2006; Maisonneuve, 1967; P.
Lourenco, 2002).

Wheelan propds em 1994 o modelo integrado de desenvolvimento dos grupos, que se
apresenta dividido em cinco estadios. Os quatro primeiros focam o desenvolvimento grupal até a
maturidade espelhando o percurso que se inicia na dependéncia perante determinada figura
autoritaria e que termina na interdependéncia — primeiro estadio: dependéncia e incluséo;
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segundo estadio: luta; terceiro estadio: confianca e estrutura; quarto estadio: trabalho; e quinto
estadio — términos — existente somente em grupos com espa¢o de tempo limitado. Os primeiros
dois estadios assentam principalmente no sistema afectivo e os terceiro e quarto estadios
fundamentalmente no sistema tarefa. Esta apresentacdo linear positiva, ndo deve pressupor uma
ocorréncia vivencial igualmente linear positiva. De facto, um grupo pode regredir, fixar-se num
determinado estadio e terminar sem ter atingido o quarto estadio de desenvolvimento. O primeiro
estadio, dependéncia e inclusdo, caracteriza-se por uma forte dependéncia dos membros de
determinado grupo perante uma figura de autoridade. O desejo de pertenca e de inclusdo aumenta
a pressdo para a conformidade e as pessoas procuram conhecer-se melhor, mas de uma forma
superficial, transmitindo uma imagem favoravel a inclusdo no grupo. A este respeito, Anzien (cit.
in Maisonneuve, 1967) mostrou empiricamente que alguns desejos e receios privados dos
sujeitos sdo materializados nos grupos. Quando as questfes relativas a inclusdo estdo resolvidas,
0 grupo transita para o estadio 2 — luta. Neste segundo estadio, na tentativa da libertacdo face a
figura de autoridade, as diferengas entre os membros do grupo estdo no centro da atengdo — 0s
elementos do grupo lutam entre si expressando livremente as suas ideias e formam coligacGes
onde prima a aproximacdo de ideias e de valores morais. O presente estadio caracteriza-se por
forcas fundamentalmente centrifugas capazes de destruir o proprio grupo, pelo que € comum,
para evitar essa mesma ruptura, a regressao ao estadio anterior. Barker, Dembo e Lewin em 1941
(cit. in Abreu, 2002a), demonstraram que a existéncia de barreiras percepcionadas pelos sujeitos
como de dificil transposicdo, poderia produzir comportamentos agressivos, capazes de superar
estas mesmas barreiras e de reestruturar o proprio campo psicoldgico. Outro aspecto a salientar
destas experiéncias € o facto de que perante as mesmas barreiras, 0s sujeitos poderem regredir até
estadios anteriores de desenvolvimento. No estadio 3, a abertura & comunicacdo através do
fornecimento de feedback claro e directo permite alteracGes na forma de negociar objectivos e
papeis sociais, passando o grupo a funcionar de forma produtiva. Do quarto estadio, salienta-se o
aumento de produtividade, de inovacdo e de criatividade, o que promove a livre troca de ideias e
um forte sentimento de interdependéncia entre os diferentes elementos do grupo. Para terminar, o
quinto estadio caracteriza-se pela avaliacdo individual do significado atribuido as ocorréncias
grupais (P. Lourenco, 2002).

Dois estudos realizados por Dukerich et al. (1990) procuraram identificar diferentes
formas de discussdo de dilemas morais dentro de diferentes grupos. No primeiro estudo,
discussbes entre vinte e um grupos de quatro sujeitos centradas em dilemas morais, foram
gravadas e posteriormente analisadas. Os resultados mostraram que quando individuos com
elevado juizo moral assumiam a lideranca, as discussdes em torno dos dilemas morais eram mais
ricas e os restantes elementos do grupo, com juizos morais de niveis inferiores, tendiam a seguir
essa mesma orientacdo moral dentro do grupo. Por sua vez, quando a lideranca era assumida por
sujeitos com um nivel de juizo moral reduzido, verificava-se que o0 grupo seguia o juizo moral do
lider, que as discussdes em torno dos dilemas morais eram mais pobres e que mesmo quando, 0s
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sujeitos com elevado nivel de juizo moral, saiam do grupo apresentavam uma regressdo moral
materializada pelos pOs-testes. Para que fosse controlada uma terceira varidvel — a capacidade de
lideranga — 0 segundo estudo procurou manipular directamente a lideranca e verificar o seu
impacto na performance de juizo moral do grupo. A cinquenta e sete sujeito do sexo masculino e
quarenta e sete sujeitos do sexo feminino, foram passados testes DIT? que os diferenciou. De
seguida, formaram-se vinte e trés grupos de quatro sujeitos cada, onde, em metade dos grupos
foram nomeados como lideres sujeitos com reduzidos niveis de juizo moral e, na outra metade
foram nomeados como lideres sujeitos com altos niveis de juizo moral — o grupo sabia quem era
o lider mas ndo sabia o seu nivel de juizo moral. Apurou-se que lideres com elevado juizo moral
ndo aumentaram a performance do grupo, contudo, lideres com reduzido nivel de juizo moral
provocaram uma diminuigdo da performance do grupo. Nao obstante, os grupos ostentadores de
lideres com elevado juizo moral encontraram-se significativamente acima dos grupos
comandados por sujeitos com reduzido nivel de moralidade.

Seguindo esta linha de pensamento, facilmente se compreende a possibilidade de
determinado individuo, manifestante de um qualquer estadio de desenvolvimento moral de
Kohlberg, poder em funcdo das forcas existentes no seio do grupo, regredir na hierarquia de
estadios de desenvolvimento moral ou de agir violentamente e, com esse comportamento, ir
contra as suas proprias reflexdes em termos de juizo moral. Assim, procura-se, no seio das
pressdes exercidas pelo grupo, ao longo da evolugdo do proprio grupo, encontrar evolugdes ou
regressdes nos estadios de desenvolvimento moral de Kohlberg — parte-se do principio de que,
utilizando uma linguagem piagetiana, a moralidade heteronoma e a moralidade autdbnoma se
mantém ao longo da vida (Lourenco, 2002), dependendo as suas intensidades da fase do grupo,
organizado ou psicoldgico, em que se encontra determinado sujeito.

A teoria relacional de Nuttin

A teoria relacional de Nuttin parte da unidade de interac¢do funcional ou comportamental
sujeito — mundo (Abreu, 2002a, p. 49), guiada pelos motivos — enquanto orientacdes nao
determinadas e necessarias para 0 desenvolvimento das potencialidades bioldgicas, cognitivas,
sociais e axioldgicas do ser humano — para explicar o processo de concretizacdo objectal,
elaborado cognitivamente. Assim, 0s motivos — inatos, com capacidade mobilizadora e
orientados para classes preferenciais de objectos — através da instrumentalidade e dinamismo dos
interesses — materializam-se comportamentalmente de forma diferenciada entre individuos,

2 Para uma anélise cuidada e detalhada do Teste de Definir Valores Morais de Rest, compare-se Lourenco
(2002).
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grupos e culturas. De facto, Nuttin (1978) adopta um modelo relacional negando uma
conceptualizagdo da motivagdo baseada na exclusividade de processos internos ou externos ao
organismo. De referir que o contacto objectal pode versar tanto objectos fisicos como objectos
cognitivos ou nocionais (Abreu, 2002; Abreu, 2002a; Paixdo, 1996). No ser humano, a interaccao
entre 0s motivos e a cognigdo permite a persisténcia da tensao — homeoquinesia — na elaboracéo e
concretizacdo de projectos, tarefas e planos de ac¢do tendo em conta uma perspectiva temporal
de futuro (Abreu, 2002a; Nuttin, 1978; Paixdo, 2004). Esta perspectiva temporal de futuro,
relacionando cognitivamente a expectativa de alcancar um determinado objectivo e as
actividades instrumentais necessarias para atingir o0 mesmo objectivo, tem impacto na fase
motivacional — estabelecimento de intencfes — e na fase volitiva — materializacdo de intencdes ja
idealizadas (Paixao, 2004).

Intimamente relacionados com a perspectiva temporal de futuro estdo os projectos
pessoais, tidos como o conjunto de actividades que determinado individuo considera relevantes, e
os tracos livres; os ultimos, permitem que um individuo aja em funcdo dos primeiros. Assim, 0s
tracos de personalidade, o contexto e 0 processamento cognitivo favorecem a criagédo de
projectos pessoais especificos, que por sua vez resultam numa diferenciada qualidade de vida,
num diferenciado contexto pessoal e na criacdo de tracos livres (Little, 2006). Little (2006) da o
exemplo de que apesar de ser introvertido, por querer ser um bom professor universitario se torna
extrovertido durante a leccionagéo.

A adolescéncia e o rock

Feitas as consideracOes tedricas necessarias para o normal desenrolar do presente artigo,
importa, antes de apresentar 0 poema que vai concretizar a evolucdo dos estadios de
desenvolvimento moral de Kohlberg em interac¢cdo com a evolugéo grupal, analisar criticamente
algumas conclusdes que incidem simultaneamente na adolescéncia e no rock. Além da leitura e
audicao dos poemas das cangdes rock, muitos adolescentes tém ainda acesso aos videoclipes. De
facto, a apresentacdo combinada de um estimulo visual e auditivo tem maior impacto nas atitudes
e no comportamento, que a apresentacao auditiva em exclusivo. Além disto, a visualizacdo de
videoclipes ajuda a compreender as mensagens contidas nas musicas (Strouse, Buerkel-Rothfuss
& Long, 1995). Importa salientar que, gracas a experiéncia de vida limitada e imaturidade
cognitiva (Prinsky & Rosembaum cit. in Took & Weiss, 1994, p. 615), os adolescentes tendem a
mal interpretar os contetdos dos poemas rock. Assim, aos contetdos liricos que os adultos
interpretam como referenciados a violéncia, a sexo, a drogas e a Satanas, os adolescentes
encontram referéncias a amor, a politica, a amizades e a interpretagdes subjectivas benignas
(Greenfield et al. cit. in Took & Weiss, 1994).
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A historia tem demonstrado constantes preocupacdes parentais no que toca aos efeitos
negativos da musica no comportamento adolescente, principalmente a partir de 1950, quando
surgiu o rock and roll — proveniente do blues e da musica country — pois este estilo de musica
apresentou poemas com conteudos explicitos acerca de, nomeadamente, sexo, drogas, violéncia e
Satands. O surgimento do heavy metal e da musica punk em 1970, das variantes goético e
industrial em 1980 e dos subgéneros de black metal e de death metal em 1990, agravaram as
preocupacOes parentais e sociais no que toca ao envolvimento adolescente nestas sub-culturas
(Lacourse, Claes & Villeneuve, 2001; Moynihan & Soderlind, 1998; Took & Weiss, 1994). O
heavy metal extremou o contetdo lirico do rock and roll provocando profundas alteracbes de
juizo moral enquanto orientacdo para a justica. Neste sentido, varios foram os estudos (Clark,
1992; Forsyth, Barnard & McKeganey, 1997; Lester & Whipple, 1996; Plopper & Ness, 1993;
Took & Weiss, 1994; Scheel & Westfeld, 1999; Steck, Anderson & Boylin, 1992) que
relacionaram a prética de rituais satanicos®, de ideais suicidas e homicidas, o insucesso escolar e
determinados problemas psicoldgicos com a escuta de heavy metal e de rock. Paralelamente
surgiram varias estratégias de intervencdo clinica (Belitz & Schacht, 1992; Clark, 1992).
Contudo, Lacourse et al. (2001) chamam a atencdo para o facto de o heavy metal poder ter um
impacto positivo na reducdo de pensamentos suicidas e de emocdes negativas através de um
efeito vicariante.

Brown e Hendee (cit. in Took & Weiss, 1994), ao efectuarem uma revisdo da literatura
que versa a relacdo entre o rock e a adolescéncia, ndo conseguiram chegar a conclusdes claras e
com valor heuristico. Deste modo, importa realcar algumas limitacdes metodoldgicas bem como
conceptuais. Em termos metodoldgicos, as limitagdes mais proeminentes sdo as de falta de
representatividade das amostras, pelo que a extrapolacdo de conclusbes para 0 universo pode
estar hipotecada (Hill & Hill, 2005). Um exemplo paradigmatico do supracitado é a experiéncia
efectuada por Took & Weiss (1994) — estudo da relagdo entre a perturbacdo adolescente e a
audicdo de musica rock — onde a amostra foi recolhida a partir de atendimento hospitalar e
clinico. Em termos conceptuais, importa distinguir a pura audicdo de musica rock da atribuigdo
de significado efectuada pelo adolescente do contetido dos poemas rock, assim como do nivel de
desenvolvimento do juizo moral deste mesmo adolescente.

% 0 atributo do Homem realmente livre que n4o conhece outra doutrina além da que ele proprio fixa é o
fundamento basico do satanismo, sendo Nietzsche o filésofo de maior impacto na elaboragdo dos nove
postulados satanicos. Assim e para evitar confusGes conceptuais importa distinguir o satanismo de LaVey
do satanismo cristdo. O primeiro nega toda e qualquer existéncia do espiritualismo e defende 0 Homem
como um qualquer outro animal (Lavey, 1969, pp. 25) que luta pela sua sobrevivéncia (Darwin, 1859)
enquanto o segundo pressupde a existéncia de uma entidade transcendental designada por Satanas
(LaVey, 1969). Contudo ambos promovem um juizo moral onde a procura de satisfacdo de algumas
necessidades (e.g. sentimento de pertenca; poder e controlo sobre os problemas; e aceitacdo da rebelido,
validacdo da violéncia e da raiva) dos adolescentes é proeminente (Clark, 1994).
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Deicide, a Psicologia do Desenvolvimento e a Psicologia Social

Impale the body, scares of his flesh,
Hung up to die on the crucifixion,

Bleeding to breathe, cursing at god...Why?

The glory resurrection; live in wounds of recollection,
Who take his will unreasoned, naiveté inside soul defeated?
Lascivious redemption, justify thy vile absence,

Propagate his aggression as you use his words as weapons.

Lies now have you lost, the worthless cause of the crucifixion.
The sanctity, to hang and bleed, and in the form of a human cross.
Blind by prophecy, his bible fiend, a bloody sword of his fantasy.

Tried for heresy, and sacrilege, to bare the scars of the crucifix.

You walk alone with Jesus, in a world of non-believers,
Humiliated saviour, Is thy son of heavens failure,
For ever left undone, on the cross for everyone,

His words of God unheard, he is dead and not concerned.

God fatality, the life recedes on the cross of his sign,

Finality, in search of peace, to beg and plead for the end that will be,

The light descends, when suffering, impaled again for your blasphemous lies.

Resented death, his sins confessed, accept the scars of the crucifix.

Sad in your sorrow, withered within, stand in the shadow of all of our sins, you are the
son, choke on his blood... Die!

Scars of the Crucifix — Deicide (Benton, B. Hoffman, E. Hoffman, & Asheim, 2004)
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Um adolescente normal néo se identifica com um agitado cantor rock (Sampaio, 1994, p.
65), nem mesmo cria um grupo psicolégico através do contetdo lirico de algumas musicas, ou
através das atitudes materializadas em comportamentos que alguns orquestradores rock tém o
cuidado de, orgulhosamente, elevar ao estatuto de autoridade. Esta é uma posicdo da qual, 0s
autores do presente artigo ndo partilham. De facto, a investigacdo empirica tem demonstrado o
impacto dos grupos no juizo moral (Dukerich et al., 1990), independentemente da normalidade
dos adolescentes. Importa ainda referir que, grupos tidos como inicialmente psicoldgicos podem,
com o passar do tempo, tornar-se grupos organizados (Jesuino, 2006), aparecendo novas
amizades na vida dos adolescentes — 0 que muitas vezes deixa 0s pais ansiosos (Sampaio, 1994)
— ou, por outro lado, podem nunca se transformar numa organizagdo social, permanecendo,
assim, como um fendmeno puramente psicoldgico.

No primeiro estadio de desenvolvimento grupal, onde existe um forte desejo de pertenca
ao grupo e uma forte dependéncia em relacdo a figura de autoridade (P. Lourenco, 2002), o
adolescente tende a apresentar um nivel de desenvolvimento moral que oscila entre o pré-
convencional e o convencional. Desta forma, o adolescente apenas tem como correcta a
perspectiva da autoridade (Lourenco, 2002) ou no presente caso, apenas tem como correcta a
perspectiva apresentada em Scars of the Crucifix — estadio 1 de Kohlberg. De facto, um
raciocinio moral tipico de um adolescente na fase de dependéncia e inclusdo seria que nunca se
deve colocar em questdo ideais satanicos e violéncia explicita pois isso acarretaria um castigo
materializado com uma eventual expulsdo ou ndo aceitacdo do grupo. Por outro lado, um
adolescente pode apresentar um juizo moral baseado no facto de ndo criticar o satanismo pois o
mesmo, adolescente, ndo quer ser expulso ou ndo quer ter problemas — estadio 2 de Kohlberg.
Até ao momento, foi exposta uma moralidade predominantemente heteronoma, contudo, no
estadio 2 de desenvolvimento moral e neste contexto em particular, nota-se ja alguma moralidade
autonoma, na medida em que o adolescente distingue perspectivas e comeca a considerar que
podem ser modificaveis. Porém, para evitar problemas apresenta um comportamento calculista
(Biaggio, 1997; Lourenco, 2002). O estadio 2 de juizo moral pode ser considerado como a
semente que se encontra na base da emergéncia do segundo estadio de desenvolvimento grupal.
Nos dois primeiros estadios de Kohlberg, toda a informacdo proveniente dos motivos e da
vivéncia é processada cognitivamente (Abreu, 2002a; Nuttin, 1978; Paixdo, 1996) e o sujeito,
conscientemente traga uma topografia do necessario para atingir os seus objectivos: pertencer a
um grupo — o sujeito tem de facto receio da autoridade pelo que o seu campo psicoldgico e 0s
seus tracos livres, criados a partir dos seus projectos pessoais (Little, 2006), estdo centrados no
respeito pela mesma autoridade ou no evitar de problemas com a entidade autoritaria. Em termos
de nivel convencional, neste primeiro estadio grupal, presume-se que domine o estadio 3 de juizo
moral, onde a necessidade de aprovacdo, materializada nas relagdes superfluas (P. Lourenco,
2002), leva a juizos morais do tipo de ndo se dever criticar o conteddo lirico da musica de
Deicide, visto que tal seria a anarquia e 0 caos no seio do grupo psicolégico ou organizado
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(Jesuino, 2006) — o adolescente, tomando a perspectiva do bom lider, faz o que gostaria que lhe
fosse feito (Lourenco, 2002), caso escrevesse um poema para uma musica ou caso fosse o lider
de uma banda. Para terminar, no estadio 4 de Kohlberg, o juizo moral orienta-se na manutencao
da ordem e na imparcialidade do sistema social — a autoridade é reforcada por este juizo moral,
na medida em que o adolescente tende a defender o postulado pela entidade mais representativa
de determinado grupo (Lourencgo, 2002; Valente, 2006).

Nesta primeira fase, a pratica de cultos satanicos e a ostentacao de agressividade perante o
cristianismo e os cristdos tendem a surgir em virtude da manutencdo do conteudo cantado pelo
vocalista de Deicide. De facto, caso exista uma organizacdo social, o lider perante o sentimento
de perda de algum poder no estddio 2 do desenvolvimento grupal, tende a trazer o grupo
novamente para o primeiro estadio (P. Lourenco, 2002), onde o0s seus ideais extremos ndo sofrem
contestacdo; ou ainda o proprio adolescente, caso se sinta a afastar dos ideais presentes em Scars
of the Crucifix, pode, regredir para o primeiro estadio de Wheelan, mantendo-se, assim, a
libertacdo de ansiedades e a satisfacdo de desejos privados atraveés do grupo (Anzien cit. in
Maisonneuve, 1967).

O segundo estadio de desenvolvimento do grupo caracteriza-se pela luta. Assim, neste
estadio surgem, fundamentalmente, juizos morais pos-convencionais do estadio 5 de Kohlberg —
relatividade das normas. Esta relatividade, que pressupGe o maior bem do maior numero de
sujeitos, coloca a autoridade do poema supra apresentado em questdo, pelo que as forcas de
ruptura do grupo séo enormes. O adolescente percebe perspectivas exteriores ao proprio grupo e
pode emitir juizos morais tais como: os cristdos nao devem ser agredidos verbal ou fisicamente,
pois o direito a vida saudavel do ponto de vista social € universal — este juizo moral também se
pode considerar caracteristico do sexto estadio kohlbergniano. A este estadio tendem a chegar
apenas sujeitos com idades superiores a vinte anos que ja resolveram o seu problema de inclusao
e de dependéncia grupais — problemas caracteristicos da fase 1 de Wheelan (Biaggio, 1997,
Lourenco, 2002; P. Lourenco, 2002; Valente, 2006).

Ultrapassada a aceitacdo de diferentes juizos morais no estadio 3 de desenvolvimento do
grupo surge, no quarto estadio de Wheelan, fundamentalmente, o nivel mais elevado de
raciocinio moral — a moral da raz@o universal. Aqui o adolescente € capaz de hierarquizar
perspectivas segundo o ponto de vista moral, racional e universal. Assim, 0s poemas ou 0s ideais
do grupo psicolégico ou organizado seriam analisados tendo em conta a sua universalidade e a
sua reversibilidade (Lourenco, 2002; Taborda Simdes, 2002) — o adolescente raciocinaria para
que se se colocasse numa outra posi¢do que ndo a do satanismo, apresentaria ou ndo 0 mesmo
juizo moral.

A elaboracdo apresentada, pese embora o facto de se ter baseado em teorias cuja
aplicacdo tem sido validada empiricamente, ndo tem um corpo de investigacdes empiricas que,
directamente, corroborem ou infirmem as conclusdes aqui dissecadas. Desta forma é necessario o
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desenvolvimento de estudos empiricos onde se correlacionem os niveis de juizo moral com os
niveis de desenvolvimento grupal — estes estudos empiricos pela sua importancia podem ser
realizados em contexto desenvolvimental, educacional, organizacional, social, clinico e forense.
Além disto, outros campos podem ser desenvolvidos, nomeadamente a teoria da ética do cuidado
de Gilligan (cf. Leitdo, 1999; Lourenco, 2002) relacionada com as fases grupais de Wheelan.

O efeito da educacdo no desenvolvimento do juizo moral tem sido salientado por varios
autores (Assmar, 2000; Biaggio, 1997; Frankl, 2003; Kohlberg, cit. in Leitdo, 1999; Lima, 2006;
Lind, 2002; Lourenco, 2002; Valente, 2006; Wimalasiri, 2001). Pelo apresentado, ndo se nega o
efeito da educacdo, somente se chama a atencdo para alguns condicionantes passiveis de alterar o
nivel de juizo moral dos adolescentes, numa l6gica bio-psico-socio-axiolégica (Abreu, 2002, 43)
do desenvolvimento do ser humano. Nas palavras de Abreu (2002), a adolescéncia constitui a
fase de desenvolvimento em que as mudancgas se revestem de grande amplitude (...), desde as
mudancas bio — fisiologicas as mudancas decorrentes do desenvolvimento da inteligéncia, da
reivindicacdo de autonomia relativamente a familia a busca de sentido para a vida no plano da
construcao de projectos de futuro e de adeséo pessoal a valores e a ideais (p. 48).

Torna-se imperioso referir, ainda, que o presente artigo padece de algumas interpretacdes
subjectivas, inerentes a uma logica indutiva, mas que se apresentaram como as mais adequadas.

Para concluir, fica o agradecimento ao Professor Doutor Pedro Urbano.
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