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RESUMO

Este artigo propfe-se a uma reflexdo acerca do percurso histérico da Psicologia
Escolar/Educacional enquanto um campo da Psicologia ainda em consolidagdo. Para tanto foi
realizada uma revisdo assistemética da literatura sobre o tema. Observa-se que a construcéo da
Psicologia Escolar/Educacional no Brasil tem suas origens na area da educacdo, demarcada por
periodos historicos que caracterizam transformactes intensas nas concepcdes do psicélogo escolar.
Constata-se que essa area ainda encontra-se em um momento de estabilizacdo, mesmo que ainda
sejam necessarias evolucdes nas teorias e praticas do psicologo escolar. Além disso, discute-se quais
S80 0s principais objetivos e desafios do psicologo que trabal ha com psicologia escolar.

Palavras-chave: Psicologia escolar/educacional, aspectos histéricos, prética da psicologia
escol ar/educacional

INTRODUCAO

Atualmente, sabe-se que a Psicologia possui varios campos de atuacdo, alguns mais
estabelecidos, enquanto outros estdo em um processo de desenvolvimento. No entanto, no
contexto brasileiro, ainda permanece aidéia de que o profissional psicélogo é aquele que atende
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pessoas com problemas psicol6gicos em consultorio particular. De fato, a Psicologia Clinica é
uma das areas da Psicologia mais popularizada. No entanto, o Conselho Federa de Psicologia
reconhece outras &eas de atuagdo, registradas na resolugdo 013/07 Psicologia
Escolar/Educacional; Psicologia Organizaciona e do Trabalho; Psicologia do Transito;
Psicologia Juridica; Psicologia do Esporte; Psicologia Clinica; Psicologia Hospitalar;
Psicopedagogia; Psicomotricidade; Psicologia Social e Neuropsicologia. Neste artigo o enfoque
serd dado ao campo da Psicologia Escolar/Educacional, refletindo sobre sua construgdo historica
no Brasil, bem como sua prética e consolidacéo, a partir de alguns autores que se dedicam a
tematica.

Durante muito tempo a psicologia pdde ser vista como contribui para a manutencéo da
organizagao escolar. 1sso se dava na medida em que os profissionais cumpriam as exigéncias da
sociedade. De fato, no que diz respeito ao seu surgimento, a Psicologia Escolar surgiu para
atender funcdes especificas, agindo no sentido de manter ou reforcar a posi¢éo social que o aluno
ocupava na escola. Dessa maneira, por muito tempo a psicologia enfatizou apenas 0s aspectos
particulares dos individuos ou das familias ou do meio sociocultural ao desconsiderar os aspectos
multiplos dos fatores que estdo envolvidos na problematica do sujeito, principal mente em relacéo
a aprendizagem (Bock, 2003).

Em seu surgimento, a psicologia escolar, através das teorias do fracasso escolar e de teorias
gue possuiam o individuo como foco, inseria-se no contexto escolar com o objetivo implicito de
legitimar a postura classificatéria dos alunos e suas familias. Esta prética afirmava que o fracasso
relativo a aprendizagem do aluno esta nele mesmo, isto €, o aluno tem aptiddes inatas para o
desenvolvimento, caso isso ndo aconteca 0 auno é responsabilizado por um fracasso que ele
carrega. Assim, a psicologia ocultava os aspectos sociais e culturais que estavam envolvidos na
educacdo, sendo esta um importante processo socia de transmissdo cultural, modelos, valores
(Bock, 2003).

Deste modo, as questbes histéricas que permeilam a construgdo da Psicologia
Escolar/Educacional se tornam essenciais para o entendimento deste campo de atuagdo e de
estudo do psicologo. Ao compreender o0s aspectos histdricos da psicologia escolar/educacional,
os profissionais envolvidos com a escola podem utilizar essa especialidade de forma adequada,
assim como o proprio psicologo pode entender o que se espera dele neste contexto, bem como a
compreensao das demandas que dai surgirem.

MATERIAL E METODO

Os dados foram levantados a partir de uma revisdo assistemética da literatura com algumas
obras da &rea da Psicologia Escolar/Educacional® existentes. Propde-se uma reflexdo sobre a

! Muitos autores divergem quando se referem aos termos Psicologia escolar e Psicologia educacional. Uns
consideram que a Psicologia Escolar e Educacional juntas fazem parte de uma érea especifica da psicol ogia. Outros
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histéria da Psicologia escolar e sua consolidacéo a partir de trabalhos tedricos e empiricos que
abordam essa &rea da Psicologia. Para tanto, foram revisadas algumas obras importantes na area
como Costa, Souza e Roncaglio (2003), Guzzo (2002), Marinho-Araljo e Almeida (2005), Patto
(1997) e alguns artigos mais recentes, publicados na érea. Nesse sentido, ndo se pretende realizar
uma revisao sistematica da literatura, mas sim discutir como alguns autores tém compreendido a
psicologia escolar e sua prética, mostrando como, no decorrer da historia, a Psicologia
escolar/Educaciona tem se diferenciando do seu nascimento, encontrando-se em um campo
ainda em consolidacéo.

A PSICOLOGIA ESCOLAR/EDUCACIONAL NO DECORRER DA HISTORIA

De acordo com Patto (1997), a histéria da psicologia do Brasil divide-se em trés grandes
periodos. O primeiro, de 1906 a 1930, foi marcado por um model o europeu, cujo enfoque estava
nos estudos de laboratério, sem intervir na realidade. O segundo periodo, de 1930 a 1960,
distinguiu-se pelo tecnicismo americano, marcado pelos testes psicolégicos voltados para o
diagnostico, predicdo e controle. JA o terceiro momento, a partir de 1960, caracteriza-se pela
postura adaptacionista do psicologo, quando este se preocupava em solucionar problemas de
aprendizagem e comportamento.

A partir de 1970, com a promulgagdo da lei n® 5.692, houve a ampliacdo do sistema
educacional, efetivando a expansdo da escola obrigatoria e gratuita. Com isso, houve um aumento
significativo de aunos advindos das mais diversas realidades socioculturais. Assim, com 0
crescimento do nimero de alunos, a diversidade nas formas individuais de aprendizagem e de
comportamento demandou a atuagdo do psicologo na escola, j& que as intervencdes pedagdgi cas ndo
supriam as necessidades (Barbosa& Marinho-Araljo, 2010; Guzzo et al, 2010; Marinho-Araljo &
Almeida, 2005).

A demanda especifica de enfrentamento ou resolucdo de situacfes problemas no contexto
escolar para o psicologo fez com que surgisse a figura do psicélogo escolar ou educacional. Esse
profissional especializado tinha como tarefa avaliar e tratar o0 aluno, através de seu arcabougo
tedrico, visando a prevencédo de desgjustes para adequada conducdo de comportamentos g ustados
socialmente. A psicologia normatizadora era a base para a atuagdo do psicologo escolar
(Marinho-Araljo & Almeida, 2005).

Nesse sentido, durante um consideravel tempo, permaneceu aidéa de que o profissional de
psicologia, no contexto escolar, apenas media as capacidades dos alunos com testes, mostrando

autores mencionam que a Psicologia Educacional refere-se a producéo de conhecimentos psicol 6gicos que se
direcionam a educacéo, enquanto a Psicologia Escolar se direciona aplicacéo dessas correntes tedricas junto a
comunidade escolar (BARBOSA; MARINHO-ARAUJO, 2010). No presente artigo considera-se que as duas areas
ndo podem ser separadas, assim, sera utilizado o termo escolar/educacional.
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0S aptos e ndo aptos para a aprendizagem, excluindo criancas (Andrada, 2005). Os testes, 0s
laudos e diagndsticos passaram a tomar lugar como prética do psicélogo escolar, explicando aos
familiares e aos professores os motivos do fracasso escolar de determinado auno. Utilizando
essas técnicas, 0 psicologo, retirava alunos da sala para “readapté-lo”, corrigir seu fracasso,
colocando toda a responsabilidade no aluno, seja por ele fracassar, sgja para ele ter sucesso
(Andrada, 2005; Barbosa & Marinho-Araljo, 2010; Guzzo, 2002; Guzzo et al., 2010).

Desta forma, percebe-se que a postura avaliativa e psicodiagnéstica da segunda fase,
descrita por Patto (1997), associava-se com a perspectiva adaptacionista da terceira fase.
Segundo Marinho-Araljo e Almeida (2005), esta perspectiva contribuiu para validar posicoes
ideoldgicas, vinculadas com a prética de dominagdo, discriminagdo e exclusdo, tratando os
problemas escolares de forma adaptativa e remediativa, com énfase no gustamento. O
individualismo era priorizado pela psicologia escolar nessa época, as intervencoes eram focadas
em acdes exclusivas com o0 aluno, desconsiderando ainstituicdo e suas relagdes sociais.

Esta visdo da psicologia escolar reverberava na forma como era conduzida a formagéo do
psicologo, principamente até meados da década de 80. Por exemplo, os contelidos ministrados
nas primeiras turmas de psicologos da Universidade de Sdo Paulo na disciplina de Psicologia
Escolar focavam os problemas de aprendizagem com atencéo voltada ao aluno. Assim, as
disciplinas examinavam problemas escolares com as especialidades de psicologia do
desenvolvimento infantil, psicologia da aprendizagem, testes e medidas psicoldgicas. 1sso
concretizou uma norma do aprender e do desenvolvimento normal infantil, isto € o mais
adequado e esperado. Se fugisse desse padréo, o aluno era considerado anormal (Patto, 1997).

No entanto, a partir da década de 80, houve uma ressignificacdo da atuacdo do profissional
de psicologia escolar para uma pratica voltada ao contexto escolar e suas relagdes. Opondo-se a
décadas anteriores, quando se privilegiavam 0s aspectos organicos-maturacionais e psicol 6gicos
do auno e sua familia, bem como que apontavam caracteristicas individuais do professor ou sua
formagdo como responsaveis por algo que ndo estava indo bem na escola (Barbosa & Marinho-
Araljo, 2010; Guzzo, 2002; Marinho-Araljo & Almeida, 2005). Isto € o psicologo escolar
ressignificou sua pratica tornando a escola como sujeito de intervengdes. A partir de entdo, o
objetivo principal da psicologia nesse contexto passou a ser o trabalho na prevencéo e promocao
de salde, de forma a contribuir com a aprendizagem e com relacfes saudaveis na escola
(Rodrigues, et a. 2008).

PSICOLOGIA ESCOLAR/EDUCACIONAL HOJE

Hoje, as préticas em que atuam os profissionais de psicologia escolar enfatizam fatores
objetivos e subjetivos do processo de ensino-aprendizagem. Além disso, considera-se 0 contexto
sociocultural onde a escola e as pessoas que fazem parte dela estéo inseridas. Andlisa-se a
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importancia das relacdes inter e intra-subjetivas entre professor-aluno, considerando o aluno
como sujeito de conhecimento e a escola com papel social fundamental na formagdo dos sujeitos
nelainseridos (Guzzo, 2002; Lena & Facci, 2011).

Considera-se atualmente gque a psicologia escolar € a especialidade da psicologia, que se
interessa pelo modo como a educacéo afeta as criancas em geral, e como se da a interacéo do
aluno com uma escola especifica, do professor com o aluno e com seus pais, do professor com a
equipe diretiva. Assim, o psicologo escolar trabalha com pessoas sobre questdes pertinentes ao
contexto escolar, tais como: dificuldades de aprendizagem ou problemas comportamentais e de
relacionamento apresentados por alunos, professores, especialistas em educacdo, pais e a
comunidade onde estdo inseridos (Costa, Souza & Roncaglio, 2003; Guzzo, 2002).

Deste modo, cabe a0 psicdlogo escolar conhecer as forgas que influenciam a escola e
como essa reage aguelas. Assim, o psicélogo escolar deve aplicar técnicas e conhecimentos
psicologicos aos problemas apresentados na escola como um lugar total. Isto €, aplicar
conhecimentos psicologicos aos problemas advindos do contexto escolar (Costa, Souza &
Roncaglio, 2003). Para Patto (1997), cabe a psicologia escolar se preocupar com o clima
ingtitucional e a relacdo pedagdgica expressados na escola através das interagdes e nas suas
relacdes de poder. Portanto, a psicologia escolar deve captar questdes e fatos educacionais. Isto
significa que a psicologia deve ser uma psicologia da escola, atuando nela, estudando-a,
considerando o cotidiano da vida dos sujeitos que fazem parte dela.

Quanto ao espaco fisico, Andrada (2005) afirma que o psicélogo escolar necessita de um
espaco onde possa escutar demandas da escola e, a partir disso, pensar em maneiras de lidar com
as situacdes cotidianas. Ao mesmo tempo, cabe ao psicdlogo escolar ndo permanecer atrelado a
um espaco fisico especifico, pois a demanda dificilmente chegara até a sua sda. A demanda esta
por todos os lugares e 0 psicélogo escolar deve estar atento aos diversos espacos do contexto da
escola.

Tendo em vista essas caracteristicas do psicdlogo escolar na atualidade, pode-se refletir
sobre quais s80 0s seus objetivos nesse contexto. O psicologo escolar deve atuar com estratégias
de intervencdo para conscientizar os papéis, funcdes e responsabilidades de cada autor do
processo escolar. 1sso possibilita uma desconstrucdo e até mesmo uma reconstrucdo de uma nova
identidade profissional para o psicélogo que atua na escola, bem como dos outros profissionais
gue latrabalham (Guzzo, 2002).

Por outro lado, a funcdo da psicologia escolar também é de prevencdo. Assim neutraliza as
influéncias negativas de certas condi¢des sociais e/ou educativas, podendo integrar e mobilizar
recursos técnicos e humanos dentro da instituicdo escolar. Esta prética possibilita a propagacéo
de informagdes e a transmissdo de conhecimentos especificos ou diferenciados através de linhas
de acdo e elementos influenciaveis em determinadas situacdes escolares. Além disso, o psicologo
escolar deve buscar solugdes para problemas ja diagnosticados, a fim de poder transformar
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situacOes disfuncionais e facilitar o cumprimento dos objetivos da educacéo (Costa, Souza &
Roncaglio, 2003). O psicdlogo nesse campo de atuagao também pode trabalhar com promogéo de
salde, através de intervencdes com alunos, pais e professores (Rodrigues, et al. 2008).

O Conselho Federal de Psicologia (CFP), naresolugdo n® 013/07, reconhece como uma das
especialidades da psicologia a Psicologia Escolar/Educacional e descreve algumas tarefas que |he
cabe no campo de atuagdo. Nesse sentido, o psicologo escolar atuaria no ambito da educacdo
formal realizando pesquisas, diagnéstico e intervengcdo preventiva ou corretiva em grupo e
individualmente. Envolve, em sua andlise e intervencdo, todos os segmentos do sistema
educacional que participam do processo de ensino-aprendizagem. Nessa tarefa, considera as
caracteristicas do corpo docente, do curriculo, das normas dainstituicdo, do materia didatico, do
corpo discente e demais elementos do sistema. Em conjunto com a equipe, colabora com o corpo
docente e técnico na elaboragdo, implantacdo, avaliacéo e reformulacdo de curricul os, de projetos
pedagbgicos, de politicas educacionais e no desenvolvimento de novos procedimentos
educacionais. No &mbito administrativo, contribui na andlise e intervengéo no clima educacional,
buscando melhor funcionamento do sistema que resultara na realizagdo dos objetivos
educacionais. Participa de programas de orientacdo profissional com a finalidade de contribuir no
processo de escolha da profissdo e em questdes referentes a adaptacéo do individuo ao trabalho.
Andisa as caracteristicas do individuo portador de necessidades especiais para orientar a
aplicagdo de programas especiais de ensino. Realiza seu trabalho em equipe interdisciplinar,
integrando seus conhecimentos agueles dos demais profissionais da educacéo. Para isso realiza
tarefas como, por exemplo:

a) Aplicar conhecimentos psicolégicos na escola, concernentes a0 processo ensino-
aprendizagem, em andlises e intervencbes psicopedagdgicas, referentes ao
desenvolvimento humano, as relacfes interpessoais e a integracdo familia-comunidade-
escola, para promover o desenvolvimento integral do ser;

b) Analisar as relagdes entre os diversos segmentos do Sistema de ensino e sua repercussao
no processo de ensino para auxiliar na elaboragdo de procedimentos educacionais
capazes de atender as necessidades individuais,

c) Prestar servicos diretos e indiretos aos agentes educacionais, como profissional
auténomo, orientando programas de apoio administrativo e educacional;

d) Desenvolver estudos e andisar as relagdes homem-ambiente fisico, material, socia e
cultural quanto ao processo ensino-aprendizagem e produtividade educacional;

€) Desenvolver programas visando a qualidade de vida e cuidados indispensaveis as
atividades académicas;

f) Implementar programas para desenvolver habilidades bésicas para aquisicdo de
conhecimento e o desenvolvimento humano;
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g) Vdidar e utilizar instrumentos e testes psicologicos adequados e fidedignos para
fornecer subsidios para o replangiamento e formulagdo do plano escolar, gjustes e
orientacOes a equipe escolar e avaliacdo da eficiéncia dos programas educacionais,

h) Pesguisar dados sobre a realidade da escola em seus mdltiplos aspectos, visando
desenvolver o conhecimento cientifico.

Atualmente, percebe-se que, mesmo que 0 campo esteja em consolidacdo, o psicologo
escolar tem suas atividades demarcadas como as descritas acima. Essas atividades descritas,
resultam de uma longa caminhada historica, que precisou ser enfrentada e modificada para que a
area ganhasse reconhecimento e espaco. Por outro lado, ainda ha a viséo de educadores e
algumas praticas de psicélogos, centradas naquelas atividades em que situam 0 seu nascimento
(avaliacéo, classificacdo do aluno problema) (Souza,Ribeiro & Silva, 211, Gaspar & Costa, 2011;
Lena& Facci, 2011).

TECNICAS QUE O PSICOLOGO ESCOLAR PODE UTILIZAR NA SUA
PRATICA

Além de andlisar o percurso histérico da Psicologia Escolar/Educacional, torna-se
importante destacar alguns trabalhos que o psicdlogo pode desempenhar no contexto
educacional. Técnicas gerais utilizadas na psicologia sdo também utilizadas neste contexto. No
entanto, as especificidades da escola exigem um olhar ampliado, o qual depende mais da postura
e da teoria seguida pelo psicélogo do que da aplicacdo de técnicas em s mesmas. Serdo
discutidas as seguintes técnicas: observacao, avaliacdo psicol 6gica, aconselhamento, dinémicas e
grupos operativos. E importante salientar que existem outras técnicas e maneiras de intervir, mas
gue, por serem mais utilizadas, sdo estas que serdo destacadas neste trabal ho.

Observacdo: Segundo Costa, Souza e Roncaglio (2003), € através da observacdo que se da
a procura do que esta encoberto e essa possibilidade favorecerd uma melhora na relacdo dos
individuos com o que esta ao seu redor. Para observar € necessaria uma atencéo concentrada aos
fendmenos que ocorrem, nas suas condigdes, tentando buscar suas causas, leis e propriedades.
Conforme 0s mesmo autores, essa técnica € uma das mais utilizadas para recolher dados e
subsidios para as agdes que, posteriormente, serdo executadas juntamente com todos os
profissionais da educacéo. Por isso, ela antecede qualquer outra técnica. O psicologo escolar deve
estar atento e observar tudo o que acontece no contexto escolar, pois é através da sua observacdo
gue este pode levantar demandas para seu trabalho como psicologo da escola.
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Avaliacédo Psicologica: O psicologo escolar pode lancar méo de avaliagOes psicoldgicas
aquelas criancgas e adolescentes que, apés tentativas de resolver dificuldades dentro do sistemada
sala de aula, possuem dificuldades maiores, mais individuais que necessitem de um apoio
psicoldgico. Por isso, podem ser realizadas avaliagfes psicologicas a fim de perceber se ha
necessidade de encaminhamento para psicoterapia. Se houver necessidade desse tipo de
atendimento, os alunos e/ou outras pessoas do contexto escolar devem ser encaminhados para
servicos fora da escola, pois ndo é tarefa do psicologo escolar realizar psicoterapia na escola. O
psicologo é “da’ escola, podendo servir como um facilitador para encaminhamentos que sgjam
necessarios, através do acionamento da rede: Conselho Tutelar, Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CRAS), Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS),
clinicas-escolas (Costa, Souza & Roncaglio, 2003, Rodrigues, et al. 2008).

Aconselhamento: Uma das formas de se pensar o aconselhamento no contexto escolar
refere-se a uma relagdo entre duas pessoas, na qual uma delas € gjudada a resolver dificuldades
de ordem educacional, profissional, vital podendo assim, utilizar-se melhor dos seus recursos
pessoais. O aconselhamento pode ocorrer individualmente e em grupo. Por exemplo, no contexto
da escola, pode haver um grupo de aconselhamento com professores, alunos ou pais, quando
houver demanda em comum (Costa, Souza & Roncaglio, 2003).

Nesse sentido, 0o aconselhamento escolar trabalha com individuos frente a situagdo da
realidade em que estéo inseridos, por isso a importancia do psicélogo escolar trabalhar a nivel
educacional e ndo a nivel terapéutico. Com isso, o aconselhamento pode impedir a mobilizacdo
de ansiedades que ndo terdo condigdes de ser trabalhadas na escola, somente na clinica
psicoldgica, fora do contexto escolar. O psicdlogo no contexto escolar pode, diariamente (se
assim for necessario), aconselhar pais, professores e equipe escolher acerca dos problemas que
estdo acontecendo na escola. Esse aconselhamento se da através de técnicas que o0 psicologo
possui, como técnicas de entrevista, escuta, observacdo atenta. Através disso ele pode identificar
possivel causas do problema e gjudar a pessoa a resolve-lo (Costa, Souza & Roncaglio, 2003).

Dinamicas: Conforme Militdo (1999), dindmica vem da palavra grega dynamis que
significa forca, energia, acdo. Muitos estudiosos buscaram através das dindmicas de grupo
ensinar as pessoas comportamentos novos, discutindo e decidindo em grupo substituindo
métodos tradicionais de transmissdo do conhecimento. Através de dindmicas de grupo se espera
gue as pessoas possam desinibir a capacidade criadora, tornando-se mais desenvoltos; aumentar
as transformagdes no grupo, aterando sua produtividade; aumentar a coesdo grupal,
proporcionando um aperfeicoamento do trabalho coletivo, procurando atingir metas socialmente
desgldveis, aumentando a eficiéncia, com a fundamentac&o do conhecimento de leis que regem a
vida dos grupos. Além disso, buscam-se transformagdes do potencial do grupo, fazendo-o crescer
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a harmonia do relacionamento interpessoal (Militdo, 1999). As dinamicas podem ser aplicadas
pelo psicdlogo escolar a fim de tornam os educadores mais unidos, preparé-|os para mudangas e
conscientiza-los dos papéis que possuem na escola. Também podem ser aplicadas com alunos e
pais. As dinamicas podem ser uma forma mais ludica de tornam o grupo mais unido a favor de
resultados mais efetivos na escola.

Grupos Operativos: Segundo Zimerman (2000), o ser humano é gregério e sO existe devido
seus inter-relacionamentos grupais. Assim, desde que nascemos participamos de diferentes
grupos na busca constante de uma identidade individual e a necessidade de uma identidade
grupa e social. Um grupo pode ser entdo, um conjunto de trés pessoas, como também uma
familia, uma turma ou gangue de formagdo esponténea, uma composi¢ao artificial de grupo (da
classe de escola, ou um grupo terapéutico, uma fila de énibus; um auditorio).

Conforme Osorio (2000), os grupos operativos definem-se como grupos centrados na
tarefa, a qual € considerada essencial, assim, 0 que caracteriza 0s grupos operativos € a relacéo
gue seus integrantes mantém com a tarefa e esta pode ser tanto a obtencdo da cura (grupo
terapéutico), quanto a aquisicdo de conhecimentos (grupo de aprendizagem). Para o autor, a
importancia de um grupo operativo se da em funcédo de resolucéo de situacdes estereotipadas e
obtencdo de mudancas, sendo que todo grupo terapéutico proporciona aprendizagens de relacéo
com 0 grupo e um grupo de aprendizagem cria um clima proprio para resolucdo de conflitos
interpessoais, sendo assim terapéutico. Conforme Osorio (1989), o grupo operativo além de ser
um instrumento de trabalho, um método de investigacdo, ele cumpre uma funcéo terapéutica.

NoOs grupos operativos, as pessoas que dele participam aprendem além de pensar, adquirir
conhecimento que os capacita a observar e a escutar, a relacionar as opinides do outro com suas
proprias opinides, admitir que o pensamento do outro pode ser diferente do seu e também a
formular hipGteses em uma tarefa de equipe. Paralelamente a isso, 0s integrantes do grupo
também aprendem aler e a estudar (Bleger, 1998).

Para Outeiral e Cerezer (2005), na escola, sdo véarias as possibilidades de trabalhos com
grupos, isto €, ha varias combinacOes possiveis: grupo de alunos, professores e também de pais.
Para os autores é de grande importancia que se possa trabalhar com esses tipos de grupo dentro
do contexto escolar. Em relacdo ao grupo que se faz com alunos, esses sdo fundamentais para
uma “vida escolar” eficiente. Sdo0 geradmente centrados em uma ou mals tarefas como
relacionamentos dentro da sala de aula, manegjo de situacdes ligadas a limites ou sexualidade.

Ja em grupos com professores, esses podem ser realizados com professores de uma mesma
disciplina, de uma série, de uma sala de aula ou que estdo em uma mesma atividade de apoio
didatico e/ou administrativo. Os grupos com pais podem ser realizados de varias formas, com
temas gerais escolhidos pelos pais e com a gjuda do profissional que coordena o grupo. Podem
ser realizados pequenos grupos para discutir determinados temas ou situactes especificas e até
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mesmo, grupos de pais, juntamente com professores para discutir temas comuns da comunidade
escolar (Outeiral & Cerezer, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS

Esse artigo propbs-se a descrever o percurso histérico acerca do campo de atuacéo da
Psicologia Escolar/Educacional através de alguns autores importantes na area. Primeiramente
foram descritas algumas consideracdes historicas que discutem como esse campo da Psicologia
foi se constituindo. Percebe-se, no decorrer do século XX que a Psicologia Escolar/Educacional
foi primeiramente focada em aspectos individuais, com foco no aluno. Nesse aspecto, todos 0s
problemas concernentes a aprendizagem e/ou comportamento no contexto escolar, estariam
diretamente ligados ao desenvolvimento do aluno. O psicdlogo, nesse contexto, tinha como base
a Psicologia Clinica. Quando havia demanda, aplicavam-se testes psicoldgicos nos aunos,
separando-os em classes especiais (agueles que apresentavam dificuldades).

A partir da década de 70, houve uma insatisfagdo dos psicologos com sua atuacdo nesse
campo, que se prolongou até a década de 90. Houve entdo, um avango nas discussdes a respeito
da psicologia escolar, propiciando em 1988 a criacdo da Associacdo Brasileira de Psicologia
Escolar e Educacional (ABRAPEE). De fato, tornou-se necessaria a busca por novas
modificacOes tedricas e metodoldgicas para a atuagdo do psicologo nesse campo. Nessa
perspectiva, o psicologo passa, principalmente, a atuar de forma mais coletiva, considerando o
contexto escolar como um todo.

No entanto, percebe-se que ainda existem divergéncias quanto a prética do psicologo
escolar. A visdo do psicélogo escolar como aquele que aplica testes, realiza diagndstico e atende
alunos, ainda permanece no imaginério social. Além disso, estudos ainda revelam uma pratica
voltada para o individual e ndo para o coletivo (Souza, Ribeiro & Silva, 2011, Gaspar & Costa,
2011, Lessa & Facci, 2011). Uma forma de desmistificar a prética calcada em uma postura
clinica e individualizante é divulgar através de trabal hos cientificos, quais sdo o0s objetivos de sua
especialidade dentro da escola. Além disso, os psicélogos que trabalham nas escolas ou realizam
estagio como psicologos escolares devem mostrar suas préticas para a comunidade e discutir
sobre elas com as Universidades, pois as divergéncias criadas possuem um fundamento histérico,
ndo existindo somente no ide&rio da comunidade escolar. Além disso, a prética de alguns
psicologos clinicos dentro da escola confunde o conhecimento dos limites e potencialidades de
cada profissional, assim como este cometer alguns erros por ndo estar adequado as exigéncias do
contexto escolar.

Por esse motivo, entre tantos outros, ainda hoje € percebida a tendéncia de profissionais que
atuam na escola buscarem uma justificativa do fracasso escolar no individuo, por exemplo.
Muitas vezes, natentativa de deslocar a énfase do individuo, como a Psicologia Clinica costuma
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fazer, a Psicologia e a Pedagogia buscam novas maneiras de justificar o fracasso escolar sem
implicar a escola no processo de responsabilizacdo e mudancas. Percebe-se, muitas vezes, que
essa énfase no individuo recai sobre o ambiente no qual ele se insere, principalmente sobre a
familia e o contexto socioeconémico cultural, natentativa de desviar o foco da escola.

Pode-se perceber que cada parte envolvida na problematica tenta isentar-se de sua parcela
de “culpa’, dedocando-a para outro. No discurso dos professores evidenciase que eles
responsabilizam os alunos e suas respectivas familias por qualquer problema que venha a surgir
em sala de aula, ou até mesmo o0 governo, por este ndo valorizar o trabalho dos professores e ndo
dar verbas para a educacgéo. Por outro lado, a familia coloca a razéo das dificuldades escolares
nas préticas pedagogicas, dizendo que as professoras ndo sabem ensinar, que esta é funcéo
unicamente da escola. Tanto escola quanto familia por vezes atribuem o fracasso da crianca a
esta, num discurso que contempla o inatismo: “nasceu assim, ndo tem jeito, € hereditario de
familia’. Neste contexto, o psicologo se insere, muitas vezes, tomando o discurso da escola como
seu, entrando com préticas diagnosticas que confirmam a prética escolar, isto é, a escola ndo tem
0 que fazer, uma vez que toda a razéo da dificuldade esta no aluno €/ou na dinémica familiar
(Yunes, Garcia & Albuquergue, 2007; Patias, Abaid & Gabriel, 2011).

A formacédo académica do psicologo reforca a énfase no individuo na medida em que
muitas teorias psicoldgicas estdo focadas no individuo e na sua familia, culpabilizando estes (e
principalmente os pais) pelos fracassos ocorridos. Esses aspectos sdo reproduzidos pelo
psicologo, pois sua educacdo também foi determinada e baseada nestes mesmos principios.

Mesmo gue se apontem as dificuldades e os entraves do psicologo escolar, pode-se pensar
gue esta drea tem se expandido e criado novos espacos para uma pratica diferenciada. O
Psicdlogo Escolar/Educacional conta com um arsena de técnicas e teorias que podem gjuda-lo a
refletir sobre a sua pratica e sua postura frente aos problemas humanos. Com estudo e abertura
para o diadlogo com outros profissionais, a Psicologia Escolar/Educacional tende a se desenvolver
de formamais justa e conectada com 0s preceitos coletivistas e sistémicos.
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