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RESUMO

Existem representacGes sociais diversas sobre padrfes definidores de normalidade que
direcionam o erotismo humano, incluindo ai concepgbes sobre casamento e relacionamento
conjugal. A literatura pode ser um modo de evidenciar esses padrdes, por isso, este estudo
qualitativo, tipo documental, teve por objetivo analisar a tematica das relacdes conjugais em duas
obras do autor russo Lev Tolstoi: “Felicidade Conjugal” e “A Sonata a Kreutzer”. A partir da
analise de conteddo, os resultados discutem as seguintes categorias: 1) A relacdo conjugal como
sinbnimo de posse; 2) O desejo sexual como mercadoria, 3) Enamoramento e Amor e 4)
Casamento e Fidelidade e 5) Relacionamento e género. Nas duas narrativas as dificuldades nos
relacionamentos conjugais sdo apresentadas de modo a explicitar o enamoramento e o cotidiano
tendo como pano de fundo as relagdes de posse entre as pessoas; a critica evidente diz respeito ao
principio de individuacdo, que tem como base a propriedade privada, inclusive nos
relacionamentos amorosos e sexuais. Conclui-se que a analise dessas obras de Tolstdi contribui
para refletir sobre como os relacionamentos conjugais se configuram tambem na atualidade; além
disso, ressalta-se que a literatura € um instrumento interessante para problematizar e refletir
certos padrdes de conduta em sexualidade e que poderia ser usada em propostas intencionais de
educacéo sexual.

Palavras-chave: RelagGes conjugais, sexualidade, literatura.
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1 Introducéo

A sexualidade é um fendmeno social; como tal inclui diferentes concepcfes sociais sobre
as praticas afetivas e sexuais; envolve as representacdes sobre as emoc0des, prazeres, afetividade,
enamoramento etc. (Chaui, 1985; Maia, 2010).

Neste sentido, existem representacfes sociais diversas sobre padrdes definidores de
normalidade que incluem também um direcionamento sobre erotismo humano. H&, segundo
Stoller (1998) vaérios padrdes normativos que classificam, caracterizam e julgam 0s
comportamentos sexuais.

Conceitos relacionados a sexualidade, como amor, enamoramento, erotismo,
pornografia, obscenidade, imoralidade, masculinidade, feminilidade, séo
sobretudo expressfes sociais que, em decorréncia de influéncias histéricas e
contextualizadas representam as concepcoes de determinadas culturas. Tomados
como ‘naturais’, muitos valores sobre as condutas sexuais representam
ideologias vigentes de raizes historicas que pouco tém de natural e imutavel.
N&o descartamos as diferengas bioldgicas constitucionais e organicas, mas o
sentido que damos as diferencas em relacdo aos padrbes definidores de
“normalidade”, que pode ser vantajoso ou desvantajoso, nos parece

evidentemente determinado culturalmente (MAIA, 2008, p.69)

Para Maia (2008) na educacéo sexual informal, recebida pelos pares, familiares, amigos,
em diélogos, arte, imagens, literatura e meios televisivos sdo construidos valores sobre
sexualidade que dizem respeito a estética corporal, ao desempenho sexual, ao corpo fisico
funcional, ao género e, também, aos relacionamentos sexuais € amorosos, que se tornam
repressivos.

Apesar da evidente ocorréncia de novas estruturas de relacionamentos e
organizagdes familiares, novos modos de unido amorosa, diferentes expressdes
do masculino e feminino, o padrdo da normalidade imp&e condicdes estreitas
para a adaptacdo dos individuos. Muitos sdo os exemplos sobre essa educagédo
repressiva: a estética corporal, o desempenho sexual, o0 amor vendido de modo
romantizado e idealizado, etc. Atingir esse padrdo desejdvel gera muito
sofrimento (Maia, 2008, p.71).
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Para Jurandir Freire Costa (1998) o amor romantico ¢ uma “inven¢ao cultural”; mais, na
nossa cultura, ¢ um padrdo relacionado a promessa de felicidade eterna. Nao se questiona a
existéncia do amor, nem de que vinculos amorosos sdo favoraveis, mas acreditar no amor
romantico como um ideal, especialmente por um padrdo midiatico pode gerar muita frustacdo
nas relagdo cotidianas conjugais quando as expectativas ndo sdo comuns.
O amor € uma crenca emocional e, como toda crenca, pode ser mantida,
alterada, dispensada, trocada, melhorada, piorada ou abolida. O amor foi
inventado como o fogo, a roda, o casamento, a medicina, o fabrico do pdo, a arte
erdtica chinesa, o computador, o cuidado com o préximo, as heresias, a
democracia, 0 nazismo, os deuses e as diversas imagens do universo.(...) De
modo breve, trés principais afirmagdes sustentam o credo amoroso dominante:
1) o amor é um sentimento universal e natural, presente em todas as épocas e
culturas; 2) o amor € um sentimento surdo a ‘voz da razdo’ e incontrolavel pela
forca de vontade e 3) o amor E a condigéo sine qua non da maxima felicidade a
que podemos aspirar. Esses topicos formam uma espécie de catdlogo de
competéncia minima exigido dos candidatos ao vestibular do amor (Costa, 1998,
pp.12-13).

Do mesmo modo, Kipnis (2005) questiona a monogamia como um preceito “natural” e
também sobre o mito do amor romantico, como sendo prorrogativas “naturais” e “universais” e
ndo uma escolha do sujeito. Para a autora, o relacionamento amoroso exige “trabalho”, no
sentido de haver um esforco para atingir a satisfagdo mutua. Talvez a necessidade de
corresponder a padrbes de relacionamento motive as pessoas a aceitar 0S manuais e regras de
relacionamento (Maia, 2008).

Dai que h& tantas técnicas para a busca da felicidade sexual e amorosa
divulgadas em publicagdes de autoajuda e semicientificas. (...) a realidade norte-
americana, que ndo parece tdo diferente da nossa olharmos as centenas de
publica¢Bes nacionais e tradugfes estrangeiras que sdo vendidas nas livrarias do
nosso pais. E a cada dia me surpreendo com as novas modalidades de ajuda
oferecidas por estes manuais que prometem a satisfacdo e gratificacdo sexual e

amorosa eterna (Maia, 2010, p.73).

A busca por técnicas e regras de como obter a felicidade conjugal revela, por um lado a
fragilidade das relagbes humanas, por outro uma vertente repressiva da sexualidade que impde a

todos a vivencia erdtica e amorosa sob certas regras de comportamento pre-estabelecidas. Perde-
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se a autonomia de um sujeito que deveria ser construido a partir de uma educagdo sexual
emancipatoria.

Numa leitura freudiana, a necessidade de amar pode ser intrinseca a sobrevivéncia do
individuo e da espécie, mas o que questionamos € 0 amor romantico e padronizado na cultura.
Esse tipo de vinculo idealizado direciona as expectativas de cOnjuges na relagdo amorosa e
erdtica que ndo se baseiam naquilo que cada um pode de fato oferecerdo outro em um pacto de
vida em comum nem sempre explicito e claro. Além disso, ha entre as pessoas, quando hd um
vinculo amoroso prolongado e a institucionalizacdo do casamento a crenga da posse sobre 0(a)
outro(a).

Com o advento da modernidade pode-se entender o sentido de uma individualidade
privada, e, por conseguinte, da subjetividade. E justamente essa subjetividade sera marcada,
desde o inicio por um dos aspectos centrais da sociedade burguesa, a posse. Sendo que entdo,
nossa moralidade acaba determinada por esta forma capitalista de sociabilidade, até mesmo no
amor.

Diante desses argumentos conceituais sobre os relacionamentos amorosos e sexuais,
especialmente no caso de relagcdes conjugais, este trabalho teve por objetivo analisar a tematica
das relagdes conjugais em duas obras de Tolstoi: uma pelo ponto de vista feminino e outra, pelo
masculino. A importancia de se estudar temas atuais na literatura classica se justifica primeiro
por ser um instrumento pedagdgico importante, segundo porque se trata de um artefato cultural
que faz parte da educacao sexual ndo intencional e, terceiro, porque compreendemos a literatura

como parte da inddstria cultural, segundo a perspectiva do teérico T.W.Adorno.

2 Procedimento metodolégico

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, tipo estudo documental. O objeto de estudo séo duas
obras do autor russo Lev Tolstoi: “Felicidade Conjugal” e “A Sonata a Kreutzer”.

Felicidade Conjugal foi publicada pela primeira vez em 1859, e é considerada por muitos
a primeira obra-prima de Tolstdi, e terd como tema o desejo e as relagdes conjugais apreendidas
sob o ponto de vista feminino. O livro narra as etapas da vida amorosa de Maria, a personagem
principal, desde sua juventude até o matrimonio e as situagdes cotidianas da vida de casada.

A Sonata a Kreutzer foi publicada originalmente em 1891, e desta vez sob o olhar
masculino; nesta obra, o personagem principal, Pézdnichev, durante uma viagem de trem, narra
de maneira vertiginosa todo o processo de seu casamento, que devido a suspeita de infidelidade

de sua esposa, culminou no assassinato dela por ciumes. Nesse interim, ele conhece algumas
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pessoas com quem discute idéias sobre o matriménio e coloca em discussao temas do casamento
por amor, do casamento arranjado e da fidelidade.
A analise do conteudo dos livros foi realizada a partir da técnica de analise de contetdo

proposta por Bardin (1979).

3 Resultados e Discusséo

3.1 A relacéo conjugal como sindnimo de posse

Em ambos os livros podemos extrair trechos que nos mostram 0 quanto a posse do ser
amado é encarada, como algo inevitavel em nossas relagdes, como no caso da personagem Méria,
em “Felicidade Conjugal”, que pouco tempo depois de se casar, relaciona esse “pertencimento”
com o medo, talvez o medo de saber que sua vida ndo mais pertencia somente a ela:

[...] e eu senti de repente que ndo o temia, que esse medo era amor, um amor novo, ainda

mais forte e carinhoso que o anterior. Senti que lhe pertencia toda e que era feliz com o

poderio dele sobre mim (Tolstoi, 2009, p.60).

Pozdnichev, protagonista da outra novela de Tolstoi, “A Sonata a Kreutzer”, relata a posse
como algo perverso na relagdo entre os homens e mulheres e por meio da ironia revela aos
leitores toda a hipocrisia que estd ao redor dos rituais de matriménio da sociedade russa do
séc.XIX, e escancara as “ignominias” que estdo por detras das relagdes conjugais, ou seja, revela
como a propriedade privada (de)forma a subjetividade destas rela¢fes sociais, transformando em
mercadoria as relacdes entre pares:

[...] quando a maioria encara a cerimonia na igreja apenas como uma condicdo especial

para a posse de uma determinada mulher... Resulta algo semelhante a uma venda. Uma

jovem inocente € vendida a um devasso, e esta venda € cercada de determinadas

formalidades (Tolstoi, 2007, p.37).

Alberoni (1999) destaca que no enamoramento ndo ha “ciimes” porque hd certeza da
reciprocidade do outro quanto ao sentimento de desejo; no amor cotidiano, tipico de
relacionamentos dentro do “casamento”, no entanto, o outro se torna coisificado e tomado como
posse. Nos dois livros analisados, o sentimento de “ciiimes” diante da percep¢ao de interesse,
dedicagdo e paixao do(a) parceiro(a) para com outro(a) aparece na personagem “conjuge” e nao
do possivel “amante”, desvelando essa questéo.

O filésofo alemdo Adorno em um de seus aforismos convida-nos a pensar sobre o

casamento como uma instituicdo falida, desde suas bases estruturantes, por erigir-se sobre a
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repressdo e possessdo entre os homens, quando declara que “.. tudo o que ha de turvo na
instituicdo do casamento, a barbara disposicdo do homem sobre o patriménio e o trabalho da
mulher, a ndo menos barbara repressao sexual tendente a impor ao homem a responsabilidade
vitalicia de dormir com aquela para a qual outrora o impelia o desejo...” (Adorno, 2008, p.28);
como fatores que por si s6 condena os relacionamentos a uma repressdo constante e incomoda
dos desejos, e 0 que resulta dessa idéia de posse, € que 0 que se possui ndo é mais desejado.

Em algumas situacGes mais extremas, como durante uma crise de ciime de Pdzdnichev, de
“A Sonata a Kreutzer”, o sentimento de posse ¢ o controle do desejo do outro chegaria a
situacBes em que a falta de controle até mesmo do que o outro deseja, a ndo possuir, seja por
algum momento, os sentimentos do outro, geraria um mal estar que somente depois 0
personagem conseguiria enxergar o absurdo de seus atos, como quando Vvé que:

O horrivel estava em que eu reconhecia em mim um direito cabal, indiscutivel, sobre o

corpo dela, como se fosse 0 meu corpo, e a0 mesmo tempo sentia ndo poder exercer essa

posse, que ele ndo era meu e que ela podia usa-lo como quisesse, e que 0 seu desejo estava

em dispor dele de maneira diversa da que eu queria (Tolstéi, 2007, p.92).

Também podemos dizer que é recorrente a visdo da mulher como objeto de posse,
também de consumo e troca. Nas obras de Tolstdi analisadas, no entanto, ela tanto aparece em
“A Sonata Kreutzer” como propriedade do marido (que se julgando traido se enche de razdo para
mata-la), como também funcional, vivenciando uma mulher que tem desejo por outra pessoa e/ou
coisas do que o marido e o casamento, mas no final se abdica deles pra cumprir seu papel no
casamento e da familia. Ao mesmo tempo, podemos dizer que o autor russo insere a
possibilidade de uma mulher questionadora e que contraria a situacdo de dominacdo e reificacdo
na qual se encontram, pois durante passagens dos livros, ele relata algumas formas que elas
encontraram para “dominar” os homens, como no trecho abaixo:

“Ah, vocés querem que sejamos apenas objeto da sensualidade, esta bem, nos, justamente
na qualidade de objeto de sensualidade, havemos de escravizar vocés” (Tolstoi, 2007,

p.34).

3.2 O desejo sexual como mercadoria
Também podemos inferir uma critica no autor sobre a forma de sexualidade presente na
vida atual, marcada pela satisfacdo imediata de prazeres somente de forma fisiologica, animal.

Conforme ocorre uma maior “desinibicao” da sexualidade na sociedade, esta ocorre de forma
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alienada, como coloca Adorno, “... a sexualidade, em nome da qual supostamente se mantém o
dispositivo todo, converteu-se na insania que antes consistia na renuncia. Na medida em que o
arranjo da vida ndo deixa tempo para o prazer consciente de si e 0 substitui por fungdes
fisiolégicas, o préprio sexo desinibido torna-se assexuado” (Adorno, 2008, p.165).

Numa sociedade onde até mesmo os prazeres sdo formas de mercadoria controlada, a
prostituta, ou seja, a mulher que de forma semelhante aos trabalhadores assalariados, vende sua
unica forca de trabalho, qual seja, seu proprio corpo, representa também a ordem econémica
vigente, o capitalismo, enquanto as “damas da sociedade”, que outrora eram valorizadas
justamente por seus valores ligados a sexualidade, de rentincia a “libertinagem”, passaram a
representar a sexualidade, porém de forma assexuada, como afirma Adorno, “A libertina de ha
muito frigida representa o negocio, a correta e bem educada representa de modo ansioso e nao
romantico a sexualidade. Assim as damas da sociedade alcangam enfim a honra da sua desonra,
no momento em que ndo hda mais sociedade nem dama.” (Adorno, 2008, p.29). Tolstoi numa das
passagens de A Sonata a Kreutzer, ironiza as mulheres ditas da “sociedade” quando diz que estas
ndo diferem em praticamente nada das prostitutas que assumidamente trocam relacGes sexuais
por dinheiro quando diz que:

Numa distin¢do rigorosa, deve-se apenas dizer que as prostitutas a curto prazo sao
geralmente desprezadas, e as prostitutas de prazo longo, respeitadas (Tolstéi, 2007, p.30).

3.3 Enamoramento e Amor

Nas duas narrativas, ¢ demarcado “fases” do relacionamento conjugal, evidenciando o
periodo do enamoramento como um periodo de “tensdo”, em que as afinidades, tolerancias e
reciprocidade do desejo sdo prevalecidas; também aparece como um periodo “calmo” e tranquilo
e a0 mesmo tempo demasiadamente enfadonho, situagcdes de um relacionamento cotidiano.

Adorno coloca que “... ndo é ao éxtase, mas ao amor socialmente sancionado que se
segue 0 nojo; ele é, nas palavras de Ibsen, pegajoso. Para quem esta eroticamente absorvido o
cansaco se converte em pedido de carinho, e a impossibilidade momentanea do sexo é
compreendida como acidental e inteiramente alheia a paixdo (Adorno, 2008, p.172); esse amor
pegajoso, o ideal do amor mediado pela ideologia burguesa, destruiria 0 amor. Do mesmo modo
Alberoni (1999) argumenta que o relacionamento amoroso institucionalizado pelo casamento
destroi o enamoramento. Segundo o autor € um sentimento ndo convive com o outro. Quando se
esta enamorado busca-se a tranquilidade, o cotidiano, o casamento e quando se estd em um

casamento ja ndo se vislumbra a sexualidade extraordinaria propria das paixdes.
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No inicio das narrativas, as personagens encontram-se as “cegas”, devido a paixdo que
sentiam; e ha uma aluséo sutil ao fato de que todos sabiam que este estado emocional passaria e 0
que manteria o casal unido seria o ritual do casamento e 0s interesses econdmicos objetivos que
deveriam ser construidos, para de fato eles se tornarem um casal perante a sociedade:

E n&o se podia falar disso com ela num tom de brincadeira. Estava firmemente convicta de
que nos dois, ao falarmos do nosso futuro, apenas faziamos dengos e insignificancias,
como € peculiar as pessoas nesta condi¢do; mas que a nossa felicidade efetiva dependeria
exclusivamente do corte e da costura correta das camisas e do ponto com que se

bordariam as orlas de toalhas de mesa e guardanapos (Tolstoi, 2009, p.51).

Um pouco mais adiante, apds alguns meses passados do casamento a personagem Maria
de “Felicidade Conjugal”, relata suas angustias apds o inicio do matrimonio e apds a paixao que

%3

outrora sentiu “... amar era pouco para mim, depois que eu experimentara a felicidade de
apaixonar-me por ele.” (Tolstdi, 2009, p.70) ter de certa forma diminuido, e as novidades antes
encontradas em seu amor, ja serem mais do que conhecidas e, portanto, sem graca, levando a um
esfriamento das relages, e aparente conformismo em relacéo a seu futuro, e que somente seria a
este tipo de relacionamento que o casamento resultaria:
Quando fichvamos a s6s, 0 que ja acontecia raramente, eu ndo experimentava alegria, nem
perturbacéo, nem encabulamento, como se estivesse a s6s comigo mesma. Eu sabia muito
bem que ele era 0 meu marido, ndo algum homem novo, desconhecido, mas um homem
bom, o meu marido, que eu conhecia como a mim mesma. Estava certa de saber tudo o que
ele faria e diria, e como olharia; e se ele fazia algo ou olhava de maneira diversa da que
eu esperava, tinha a impressao de que fora ele quem se enganara. N&ao esperava dele nada.
Numa palavra, era meu marido e nada mais. Parecia-me que tudo devia ser assim mesmo,
que ndo existiam relagdes de outro tipo e que elas nunca existiriam entre nos (Tolstdi,

2009, p.91).

O relacionamento conjugal narrado com o passar do tempo transformar-se numa relagéo

fria e hostil apés o matrim6nio, com a banalizacdo de brigas, que na maioria das vezes “.. a

razdo nao conseguia forjar a tempo pretextos suficientes para a hostilidade sempre existente
entre nos” (Tolstoi, 2007, p.45), e com o distanciamento entre o casal,

Foi terrivel a impressao deixada por esta primeira briga. Chamei-a de briga, mas néo era

uma briga, e sim apenas a revelacao do abismo que existia entra nés. O animo apaixonado

esgotou-se com a satisfacdo da sensualidade, e ficamos frente a frente com a relacdo
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verdadeira entre nds, isto €, dois egoistas absolutamente estranhos entre si, cada um
desejando receber, através do outro, a maior soma de possivel de prazer. Chamei de briga
0 que acontecera entre nos; mas nao era briga, e sim a relacdo verdadeira de um para o
outro, revelada unicamente com a cessac¢do da sensualidade. Eu ndo compreendia que esta

relacdo fria e hostil era a nossa relagdo normal... (Tolst6i, 2007, p.43).

Neste momento hd uma denuncia de que as relacBes conjugais teriam no minimo,
problemas e estes problemas seriam problemas que perpassariam de certa forma todos os
casamentos, pois nenhum deles ficaria a parte das convencBes que regem o contrato entre 0s
Sexos,

Ao mesmo tempo, atormentava-me ainda o pensamento horrivel de que eu era o Unico a
viver tdo mal com a esposa, de maneira tdo diversa da que eu esperava, enquanto com 0S
outros casais isto ndo acontecia. Eu ainda ndo sabia entdo que se tratava de um destino
comum, e que todos, como eu, pensavam tratar-se da sua infelicidade excepcional,
vergonhosa, nao somente dos outros, mas também de si mesmos, ndo o confessando sequer
a si (Tolstoi, 2007, p.44).

3.4 Casamento e Fidelidade
Outra discussdo que é possivel extrair das leituras é referente a questdo de quanto tempo
duraria 0o amor exclusivo, e se a ordem cronoldgica deveria ser levada em conta nos
relacionamentos conjugais. Pézdnichev de “A Sonata a Kreutzer”, pensando em quanto tempo
seria possivel uma preferéncia de uma pessoa em relacdo as ademais, problematiza esta questdo

quando pergunta:

- Né&o, eu quero falar disso, da preferéncia por um homem ou uma mulher, em relacéo a
todos os demais, mas somente pergunto: é uma preferéncia por quanto tempo? (Tolstoi,
2007, p.18).

Adorno ja questiona essa preferéncia e problematiza ainda mais esse ponto quando diz

que:
A relagdo original j& pressupfe na sua pura e simples imediacdo precisamente
essa ordem do tempo. Historicamente o proprio conceito de tempo se forma com

base na ordem da propriedade. Mas o querer possuir reflete o tempo como temor
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da perda, do irrecuperavel. Experimenta-se aquilo que é relativamente ao seu
possivel ndo ser. E assim que de fato se torna propriedade e precisamente nessa
rigidez torna-se algo funcional, permutavel por outra propriedade equivalente.
Uma vez convertida plenamente em propriedade, a pessoa querida nem mesmo é
olhada. A abstracdo no amor é o complemento da exclusdo, que
enganadoramente se apresenta como 0 contrario, no seu agarrar-se neste
existente especifico. Se as pessoas ndo fossem mais propriedades também néo

poderiam ser permutadas (Adorno, 2008, p.75).

Desta forma é possivel encontrar ao afinal do trecho acima de Adorno uma possivel
solucgéo para, ndo somente a preferéncia temporal de algumas pessoas em relacdo a outras, como
também das relacdes amorosas como um todo; o autor coloca que nessa forma de sociabilidade,
marcada pela posse de mercadoria e pessoas, ndo € possivel uma relacdo sem sofrimento, visto
que seria impossivel e indesejavel possuir esse dominio sobre alguém. E se trataria de um mito a
idéia de que somente por tido contato antes com alguém por se chegado primeiro, teria direito a
propriedade, ou preferéncia sobre este. A monogamia seria um mito, pois € muito mais comum o
desejo diversificado por varias pessoas do que a realizacdo plena direcionada apenas uma pessoa,
inclusive na espécie humana (Kipnis, 2005; Barash & Evelipton, 2007).

Nas obras analisadas, no entanto, ndo parece haver um julgamento moral de outras
personagens sobre a traicdo, que na verdade aparece mais na fantasia do cénjuge do que nas
acOes concretamente narradas das personagens em questdo a infidelidade aparece como uma
possibilidade que existe nos casamentos tradicionais. Nas duas novelas, a possivel traicdo tanto
aparece como uma condicdo possivel nos relacionamentos, como algo que se traduz em
sofrimento ao outro. Nos dois casos, ndo ha dialogo entre as personagens tanto naquele que
assume o desejo por outro(a), como aquele que sofre com essa possibilidade.

Tolstdi deixa claro por meio de seu personagem que numa vida de casado, na qual sé se
encontra a felicidade quando se vive em funcdo do objeto amado, e deixa-se de lado a si mesmo
traria entre outras consequéncias um estranhamento de si proprio:

Sera possivel que a partir de hoje me tornarei estranha a mim mesma, e que se abra

diante de mim uma nova vida de realizagbes das minhas esperancas e desejos? Sera

possivel que esta vida nova é para sempre? (Tolstoi, 2009, p.57).

Em nossas relacfes nas quais ocorre uma entrega total de si para o outro, ocorreria uma

entrega que aprisiona ambos, onde ndo haveria a possibilidade de felicidade, Adorno diria que
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“... ndo apenas a possibilidade objetiva — também a capacidade subjetiva de felicidade somente
se da na liberdade” (Adorno, 2008, p.87).

Eu ndo compreenderia agora aquilo que antes me parecia tdo claro e justo: ser uma
felicidade viver para outrem. Por que para outrem, quando ndo se tem vontade de viver

mesmo para si? (Tosltoi, 2009, p.104).

3.5 Relacionamento e género

Nas obras analisadas os conjuges “infiéis” se referem a personagem feminina, tanto em
Felicidade Conjugal, quando ela assume o desejo por outro ou por outra vida, como em “A
Sonata Kreutzer” quando a infidelidade da esposa ¢ narrada mais pela fantasia do marido. De
qualquer forma, nos parece interessante destacar que embora na sociedade atual patriarcal e
machista € homem a figura infiel mais comum — socialmente mais aceito por isso- nas novelas
analisada esse papel de desloca para o feminino.

Outros padrdes na narrativa colocam certos papéis definidos ao género como, por
exemplo, a mulher a espera do casamento, dona de casa e responsavel pela reproducdo e
educagdo dos filhos; o homem como marido provedor, que trabalha fora, um ser “publico”, que
faz viagens e deixa a esposa em casa, ou ainda, aquele que lava a “honra” diante do nédo
cumprimento conjugal da esposa.

Além disso, podemos comentar a relacdo econdmica por trds dos adornos e enfeites
utilizados para caracterizar a “mulher” bela e respeitavel da sociedade burguesa da época. Grande
parte das mercadorias produzidas em nossas sociedades serve justamente para produzir objetos
de uso feminino e seriam justamente elas quem exigiriam e sustentariam o luxo da existéncia,
para a producdo de “enfeites inuteis, carruagens, moveis e brinquedos de mulher”, que em grande
medida servem para a perpetuacdo dessa forma de relacionamento:

As mulheres, qual rainhas, mantém na priséo do trabalho penoso e escravo nove décimos

da espécie humana. E tudo isso porque foram humilhadas, privadas de direitos iguais aos

do homem (Tolstoi, 2007, p.35).

Entretanto Adorno (2008, p.92) nos lembra que essa valoriza¢cdo do modo feminino de
viver acaba perpetuando sua propria dominagdo, quando diz que “a glorificagdo do cardter
feminino envolve a humilhacéo de todas as que o trazem”.

Outra denuncia que ja& encontramos nestas obras de meados do séc. XIX serd a

naturalizacdo das relacbes de dominacdo entre as pessoas, e principalmente entre homens e
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mulheres como relagBes imutiveis e ndo entendidas como construidas devido as condicoes
historicas estabelecidas pelo capitalismo, como no trecho abaixo:
Ela ndo sabia dizer. Mas estava triste, opressa. Provavelmente, os seus nervos extenuados
sugeriram-lhe a verdade sobre a ignominia das nossas relacfes; mas ela ndo sabia dizé-lo
(Tolstoi, 2007, p.42).

Adorno também se refere ao medo do animal feminino antes do acasalamento, que nada
traz sendo dor, e recoloca o prazer em seu trajeto histérico como uma aquisicgdo tardia, pois “o
amor sobrevém na auséncia de liberdade e que elas ndo o conhecem sendo como objeto de
violéncia” (Adorno, 2008, p.86), e que esse resquicio permaneceu nas mulheres, Tolstoi ja
demonstra claramente que ocorre uma naturalizacdo forcada nas relagdes sexuais impostas pelo
matrimonio:
O senhor diz: natural! Existe o natural. E existe com alegria, leveza, agrado, sem nenhuma
vergonha desde o inicio; mas, no caso, é abjeto, vergonhoso, dolorido. N&o, isto é
inatural! E a moca ndo corrompida, acabei por convencer-me, sempre odeia isso (Tolstoi,
2007, p.38).

3.6 Narrativa e masica

Uma ultima observacdo € que em varios momentos, as narrativas se assemelham as
entonacBes e movimentos da musica a que a obra se refere de tal modo que podemos fazer um
paralelo da tensdo da narrativa com a da musica. Por exemplo, P6zdnichev (a personagem no
livro “A Sonata Krautzer” faz criticas severas as mulheres, pois perturbado pelo fato de ter sido
vitima de trai¢do, acaba por assassinar a esposa, mesmo sem ter a certeza se ela o traiu ou nao.
Como um marido ciumento, em certos trechos da narrativa, narra os fatos como se estivesse
alucinado e isso, de certo modo, se igualaria as escalas do piano e violino da peca de Beethoven,

que deu 0 nome a obra.

4 Consideracdes finais

Nas duas narrativas as dificuldades nos relacionamentos conjugais sdo apresentadas de
modo a explicitar o enamoramento e o cotidiano tendo como pano de fundo as relagdes de posse
entre as pessoas; a critica evidente diz respeito ao principio de individuagdo, que tem como base
a propriedade privada, inclusive nos relacionamentos amorosos e sexuais. Por outro lado,

podemos questionar em que medida 0os comportamentos e sentimentos narrados relacionados ao
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enamoramento, ao amor, ao casamento e a fidelidade ndo reproduzem padrGes normativos ja
naquela época estabelecidos.

As analises suscitadas pelas narrativas das obras de Tolstdi sobre os relacionamentos
conjugais contribuem para refletir sobre como as relagdes humanas amorosas foram e estdo
sendo construidas, denunciando as convencdes e padrbes que regulamentam o contrato entre
aqueles que se dizem amar e condenando a hipocrisia e o utilitarismo em que se fundam as
relacGes em nossa sociedade, inclusive as amorosas.

Muitas criticas foram feitas a esta obra, principalmente a atitudes moralizantes de um
Tolstoi doutrinario, fruto de suas aspiracbes em fundar seu proprio sistema ético-religioso, o
tolstoismo. Apesar disso, é inegavel a capacidade do escritor expressar através de suas
observacBes muitas das fraquezas humanas e expor com sagacidade conflitos ainda atuais dos
relacionamentos conjugais.

Visto que as bases das relagdes sociais, por meio das relagdes econdmicas, e dos meios de
produgdo permanecem muito semelhantes, muitos dos problemas humanos e conjugais de ha
mais de um século e meio, numa sociedade aparentemente tdo distante como a russa do século
XIX, sdo impressionantemente semelhantes aos nossos problemas de relacionamento, no Brasil
do inicio do século XXI.

A andlise das narrativas também exemplifica os padrfes de relacionamentos amorosos na
instituicio do casamento: papéis de homens e mulheres, representacdes sobre fidelidade
conjugal, quando se trata da mulher ou do homem; além disso, a descricdo do enamoramento e
das dificuldades de manté-lo no cotidiano de um casamento, tendo como pano de fundo a
coisificacdo do sujeito nas relagdes de posse.

E um instrumento interessante para problematizar e refletir certos padrdes de conduta nos
relacionamentos amorosos e conjugais e deveria ser utilizados em propostas intencionais de

educacéo sexual.
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