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RESUMO

Este estudo ira abordar a devolugdo das criangas no processo de adogéo, acentuando de que
forma este ato influenciara no desenvolvimento desta crianca bem como na sua forma de
relacionar-se com 0 meio em que estainserido. Paratal estudo, tomamos como base o0 Unico caso
documento sobre o assunto ocorrido em S&o Luis — MA no ano de 2011. Elencaremos também
guais os métodos utilizados pelas autoridades competentes e quais medidas tais 6rgaos utilizam
para lidar com tal evento. Buscaremos ainda analisar os motivos apresentados pelo casal que
decide devolver a crianga em questdo — aqui chamada ficticiamente de Jo&o - e de que forma esta
crianga lidou com este novo abandono, neste sentido abordaremos também as diferengas entre os
dois casais relatados no caso — o primeiro casal que devolve a crianga e o segundo que o adota
posteriormente.
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1. INTRODUCAO

Os poucos trabalhos que existem sobre esta temética ressaltam a subjetividade dos pais
envolvidos no processo da adocdo, este trabalho, no entanto, procura ressaltar os motivos que
levam adotantes e guardides (madrinha, padrinho, tios, avos...) a “devolverem” as criancas
envolvidas. O sucesso da adocéo depende da dinamica familiar (GHIRARDI, 2008), no entanto,
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mesmo que esta ndo possa oferecer os cuidados essenciais a crianca, alguns motivos apresentados
sd0 dignos de serem discutidos e precisam ser mais bem analisados antes de serem considerados
na tomada de qualquer decisdo que influenciara mais ainda o desenvolvimento psicolégico, ja
comprometido, de uma crianca que viveu num abrigo e gque por algum tempo tenha tido
experiéncias com uma familia. A crianga que é “devolvida’ sofre novamente o trauma do
abandono e da regjeicdo, por isso, € preocupante observar que muitos argumentos sdo tao
facilmente aceitos.

N&o € um ato responsavel deixar uma crianca nas maos de alguém correndo o risco de ela
ndo receber os cuidados necess&rios, no entanto muitos adotantes ndo apresentam motivos
satisfatérios o suficiente para a devolugdo. O que de fato acaba sendo considerado pelo juiz da
inféncia € que € perigoso deixar uma crianca nas méaos de alguém que em qualquer atitude pueil
encontre um motivo para devolvé-la. Este estudo pretende além de expor uma visdo panoramica
sobre esta realidade, também analisar o caso “Jodo”, ocorrido em S&o Luis (MA) e discorrer
sobre quais possiveis consequéncias este acontecimento causou ao seu desenvolvimento
psicol dgico.

2. DESCRICAO DO CASO “JOAO”

O fato ocorreu na cidade de Sdo Luis — MA, no ano de 2010, e até a presente data é
considerado o Unico caso relatado nos arquivos da SAES nesta capital desde afundacdo dal Vara
dalInfancia e da Juventude.

No dia 12 de abril de 2010, um casal entrou com o pedido na | Vara da Infancia e da
Juventude para se inscrever nos cadastros de pretendentes a adocdo, a fim de adotar uma crianga,
preferencialmente, com as seguintes caracteristicas. menino, menor abandonado, com até trés
anos de idade, com boa salde fisica e mental, de qualquer raca ou origem; 0s motivos para tais
preferéncias justificam-se pelo fato da mulher ja possuir uma filha biolégica, fruto do primeiro
casamento, na época com 24 anos residindo na Austrdlia onde era modelo profissional, mas ndo
ter nenhum filho com seu atual marido, além de afirmarem possuir “muito amor para dar a essas
criancas (menores abandonados) tdo carentes de afeto”. O homem, agui com o nome ficticio de
Claudio Silva, empres&rio do ramo de construcéo civil, gaicho com residéncia fixa na cidade
desde 2008, e sua mulher Joana Silva, enfermeira, também galcha, atuamente exercendo a
profissdo de empresaria em sociedade com o marido.

O casal foi entrevistado pela equipe da | Vara da Infancia e Juventude e deram inicio a
todos os procedimentos legais (entrevistas psicoldgicas, cursos de capacitacdo para adocéo,
entrega de documentos que comprovem sanidade mental, idoneidade moral, etc.) para estarem
aptos a adotarem uma crianga, sendo considerados capacitados para a adocdo ao final do
processo, Visto que se enquadrou em todos 0s requisitos bésicos exigidos por lei.

Rayane Campos e Steffi Greyce de C. Lima 2



PSICO[OGIA

.PT
O PORTAL DOS PSICOLOGOS

Dessa forma, no dia 23 de agosto de 2010 o casal encontrou-se com 0 menino Jodo, na

época com dois anos de idade e que morava numa Casa Abrigo desde seus primeiros dias de

vida, visto que sua méae biolégica foi destituida do poder familiar materno em razdo da mesma

ser portadora de esquizofrenia com manifestacdo de cronificacdo e estando aos cuidados de um

hospital psiquiétrico ha pelo menos vinte anos. Uma vez que nenhum familiar dos pais biol 6gicos

da crianca se manifestou para reclamar sua guarda nem tampouco esta crian¢a podera contar com

a guda da mée, a mesma ficou aos cuidados da casa abrigo a espera de uma familia substituta,
como prevé alel nesses casos.

Um encontro do casal com o0 menino Jo&o foi descrito pelos relatores do processo como
sendo de uma “empatia instanténea’, onde 0 menino se apegou inicialmente com o homem e
depois se afetuando também a mulher. O vinculo se estabeleceu tdo rapidamente e de forma téo
intensa que antes de completarem um més de visitas, 0 menino ja chamava o casal de “pai” e
“méae”’. Mediante tal situacdo, o casal entrou com o pedido de guarda provisoria da crianca
passando primeiramente por uma série de entrevistas tendo, logo apos o estégio de convivéncia
concluido, a guarda provisoria de 120 dias foi concedida no dia 16 de novembro de 2010.

Quando do processo de habilitacdo e posteriormente nas entrevistas para elucidacéo do
pedido de adogdo do menino Jo&o, o casal afirmava que o menino havia escolhido eles e que este
era uma grande béngdo em suas vidas e que ndo conseguiam mais avaliar o seu dia-a-dia sem a
crianca, pois ela preenchera todas as expectativas em relacdo & maternidade e paternidade e que
estariam dispostos a lidar com as possiveis birras e dificuldades que pudessem surgir durante o
processo de adaptacdo. Na analise técnica e parecer psicossocial, o casal foi considerado “aptos
para dar amor e um lar harmonioso a crian¢a bem como se colocaram dispostos a fortalecer os
lacos de filiagdo com a crianga”.

Entretanto, logo ap0s a visita da equipe da | Vara, a mae adotiva relatou que Jodo
apresentou reacbes comportamentais adversas, tais como: birra, insbnia, comportamento
regressivo e inseguranga, mas tal episddio foi considerado um fato isolado, visto que no geral o
menino tinha se desenvolvido bastante, principalmente no aspecto linguistico e nutriciona. A
méae afirmou ainda que Jodo possuia dificuldades em expressar sentimentos, principalmente por
meio do toque, fato que foi justificado pela histéria de vida da crianca e ao longo periodo de
institucionalizag&o do mesmo.

De grande surpresa foi quando, no dia 11 de janeiro de 2011, o casal em questdo se
apresentou espontaneamente ao SAES da | Vara com o intuito de devolver o menino Jodo,
alegando inadaptacdo do mesmo ao convivio familiar. Apds este fato, 0 menino retornou a casa
abrigo que morava antes da adocéo.

Apos o fato acima citado, o casal teve seus nomes retirados do cadastro local e nacional
de pretendentes a adoc&o, visto que passaram a ser considerados inaptos para adotar uma crianca,
uma vez que ndo pensaram Nnos Prejuizos que causaram a0 menino em questdo que sofreu pela
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segunda vez a dor de um abandono, decidindo devolver 0 mesmo apenas apos trés meses de
convivio com a crianga, tempo este no qual a mesma ja havia estabelecido um vinculo com o0s
“novos pais’.

No dia 11 de abril de 2011, o SAES informou ao juiz que 0 menino Jodo havia sido
adotado novamente por outro casal. Destavez, o casal adotante residia em Recife-PE e conhecera
0 menino Jodo devido as buscas que havia sendo feitas desde o inicio do més de marco do
corrente ano para se conseguir novos pais adotivos para 0 mesmo. Uma vez esgotadas as
possibilidades na lista loca de pretendentes (alguns casais ja haviam desistido devido ao
histérico familiar do garoto), a equipe da | Vara buscou no cadastro nacional de adocéo. O casal
— agui denominado como Paulo e Ana — apresentou interesse em conhecer melhor o infante e
apos conhecimento da histéria do mesmo, resolveram dar inicio ao processo de adog&o.

No dia 23 de marco de 2011 o casal compareceu na | Vara, onde as equipes técnicas do
SAES e da Casa Abrigo onde o menino Jodo residia realizaram as primeiras orientagdes aos
pretendentes sobre o periodo de adaptacdo e estagio de convivéncia. O casal empreendia esforgos
constantes para adaptacéo de Jo&o ao seio familiar com muita tranquilidade e sabedoria dos
mesmos, sendo possivel perceber claramente um avango na relacdo que ora se construia. Nas
visitas realizadas ao casal ap0s a entrega provisoria do infante, pode-se perceber que Jodo se
adaptava bem a nova rotina e aos membros da futura familia, nesse sentido, a presenca do filho
mais velho dos requerentes, “Pedro” de seis anos, também filho adotivo, foi importante nesse
processo, pois apesar das diferencas de temperamento e idade, pareciam muito intimos, eram
afetivos entre si e, como todo irméo, Pedro por vezes manifestava ciimes e alguns conflitos, os
guais eram sabiamente administrados pelos pais.

O casal relatou que Jodo adquiria seguranca na relacdo parental, entretanto por varias
vezes apresentava medo de ser abandonado, pois sempre que era corrigido pelos pais,
perguntava-lhes: “Eu ainda vou para o Recife? Vocé (referindo-se ao pai ou a mée) ainda gosta
de mim?’. Nesses momentos 0s pais sempre demonstraram preparo e seguranca para lidar com a
criancga, aspectos que contribuiram sobremaneira para o avango nas relagdes familiares.

Jodo vinha sendo acompanhado por uma psicéloga desde o dia 23 de margo de 2011 e,
segunda esta, apesar de seu historico de abrigamento e insucesso no processo de adocédo anterior,
0 menino havia conseguido elaborar de forma satisfatéria todo o sofrimento pelo qual havia
passado. Nesta reunido sobre a evolugdo emocional da crianga, destacaram-se aspectos
comportamentais, tais como: aumento da agressividade, diurese voluntaria e acentuada, aumento
da sexualidade — constatada através da manipulacéo dos 6rgaos genitais como forma de chamar e
reter a atencdo dos adultos. Foi observado também, em um dos encontros de Jod&o com o casal
requerente, uma involucdo a ponto de deixar de fazer diversas atividades que ja costumava
realizar sozinho, tais como: amarrar 0S Sapatos, comer e vestir-se. Interpreta-se tal
comportamento como uma forma de tentativa de aproximacao, uma maneira de reter a atencdo do
casal e suprir uma caréncia desenvolvida pela propria situagdo de abrigamento.
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Por fim, apesar do menino — assim como qualquer crianca na situagdo do mesmo —
apresentar dificuldades para sentir-se seguro em relagdo ao amor dos futuros pais, o casa
afirmou ter consciéncia que enfrentardo dificuldades, mas que estéo dispostos a enfrenté-las,
posto isso, no dia 06 de abril de 2011, foi expedido o documento de adog¢&o do menino Jodo, que
desde entdo passou a viver com a novafamilia na cidade natal dos mesmos.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir do exposto caso, podemos observar de que maneira se concebe o0 processo de
adocdo e de que forma esse processo afeta os envolvidos no mesmo. A vida do menino Jo&o
possui um histérico de abandono que, sem davidas, marcara sua personalidade, e em curto prazo
jainterfere em suas relagdes com o meio social, afinal:

[..] se uma crianga cresce em situagdo irregular (afastada da vida familiar),
pressupde-se que sua base de seguranca tende a desaparecer, o que pode prejudicar
suas relacBes com os outros, havendo, assim, prejuizos nas demais funcGes de seu
desenvolvimento (BOWLBY, apud ALEXANDRE; VIEIRA, 2004, p. 2008).

Tal aspecto pode ser observado quando, tanto o primeiro quanto o segundo casal adotante,
afirma que o menino possui uma dificuldade para expressar sentimentos, algo tipico de criancas
gue ndo sdo habituadas com essas expressdes de afeto, que seriam (teoricamente) normais numa
familiatradicional, mas que, no entanto, ndo é comum em abrigos.

Outro aspecto que também é percebido no relato dos dois casos de adoc&o é que o menino,
nas duas ocasifes se aproxima primeiramente a figura paterna, estabelecendo um contato mais
intenso com estes do que com as méaes adotivas. Podemos atribuir tal comportamento ao fato que
a crianca ndo estd acostumada a ter uma figura paterna em sua vida, uma vez que criangas
institucionalizadas s&o cuidadas geramente apenas por mulheres, o que acarreta na formagéo de
vinculo apenas materno pelas mesmas. Assim, 0 garoto possuia forte apego aos pais em questao,
visto que era o vinculo que Ihe faziamais falta, por assim dizer, ja que:

Nos abrigos, no que concerne as necessidades basicas, como alimentacdo, higiene,
cuidados com a salde, entre outras, as criangas s80, Sim, na maioria das vezes,
atendidas. Todavia, raramente 0 sdo quanto ao amparo afetivo. Para que se possa
perceber o outro, é necessario que cada um saiba 0 que isso significa. Portanto, a
visibilidade que se tem do outro depende, em parte, da visibilidade vivida pelo
individuo. (ORIONTE; SOUSA, 2005, p.34)
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Vale ressaltar ainda a diferenca de posicionamentos dos dois casais frente as expectativas
da adocdo. No primeiro casal, apesar de apresentarem bons atributos para garantir um lar
saudével para a crianca, percebe-se, no entanto que estes possuem uma visdo um tanto utopica a
cerca do processo adotivo, 0 que pudemos constatar quando observamos que em momento algum
eles cogitam a possibilidade de dificuldades a serem enfrentadas, e se cogitam , falam das
mesmas como algo muito distante da realidade.

Tal comportamento representa um perigo para o sucesso de uma ado¢do uma vez gue, Como
afirmou Levy:

A imagem da crianca ideal (aquela que o casal imagina para si antes de adotar uma
de fato) deve ser desvinculada da crianca real, pois se isso ndo ocorrer, 0s pais
adotivos ndo poderdo suportar os conflitos que esta crianca ira trazer que seriam
considerados normais se estes fossem vistos como filhos de fato, pois se a crianga for
integrada como filho, qualquer crise ndo sera diferente daquelas vividas em familias
com filhos biologicos. As devolugdes apontam para um fracasso que atinge a todos
os envolvidos no processo, principalmente as criangas que, ha maior parte das vezes
acabam sendo responsabilizadas pela decisao tomada pelos adultos (LEVY, 2009,

pag. 60).

Foi 0 que aconteceu com o primeiro casal que durante o processo de adog&o, ressaltava com
veemeéncia os lados positivos da relagdo com a crianga ignorando assim os lados negativos e ao
se confrontarem com a rotina do dia-a-dia ndo puderam sustentar utopia que tudo era
perfeito na relacdo familiar e, sobretudo, ndo souberam lidar com as dificuldades encontradas —
gue sdo normais em qualquer familia. JA no segundo casal, se pode perceber uma maturidade
maior por parte dos mesmos — ate pelo fato de ja serem veteranos em adocédo — pois, ao serem
perguntados sobre a relacdo coma crianga, eles sempre elencavam 0s pontos positivos, mas
sempre deixando claros os pontos negativos e afirmando que entendiam que eles eram normais,
gue conflitos assim sdo comuns em qualquer relagdo familiar — com filhos adotivos ou n&o.

Segundo o ECA, “toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e educado no seio da
sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e
comunitaria, em ambiente livre da presenca de pessoas dependentes de substancias
entorpecentes’ (Lel n°8.069, art. 19).

A adocdo €, portanto a maneira legitima existente para consolidar de fato vinculos
familiares e para assegurar a crianca qualidade de vida visto que € fundamental para o
desenvolvimento que esta possua uma base familiar, afinal, esta base € que indica os principais
valores morais e éticos que com o passar do tempo irdo ser absorvidos pela crianga.

Historicamente, no entanto, a adocdo nem sempre foi vista desta forma. Na antiga
sociedade romana, por exemplo, a adocdo era um artificio para legitimar o direito politico dos
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sucessores dos reis, nem sempre parentes deste. Nesta época a ado¢do era discutida para adultos e
ndo criancas, 0 que pode ser considerado, pois os termos “infancia’ e “adolescéncia’ sdo
relativamente novos. (WEBER, 2003; FONSECA, 2002; VARGAS, 1998; apud SOLON, 2006,
p.14).

A consciéncia de que a crianca era um ser em formacgéo e ndo um “adulto” em miniatura,
€ uma visdo que foi construida ao longo dos séculos e favoreceu o panorama da adogdo como é
visto atualmente.

Somente a partir do século XX, com o surgimento do estado moderno a constitui¢céo sobre
a adocéo € elaborada:

Ela coincide também com as concepcdes da nova ciéncia psicol dgica, que apresentou
a noc¢do de infancia enquanto fase decisiva para o desenvolvimento da personalidade
adulta. O poder publico baseado nesta “justificativa cientifica’, passou a estender sua
influéncia para dentro da vida familiar, no sentido de controlar o potencial bioldgico
das populagdes, a fim de aumentar a producéo econdmica e, assim, a infancia passou
a ser vista como passagem a vida produtiva adulta. (AMORIM, 2002; FONSECA,
2002; ARIES, 1981 apud SOLON, 2006, p. 6,7)

As primeiras experiéncias de vida, como a relagdo mée e filho, por exemplo, sGo muito
importantes para as futuras relagdes de uma crianga. Logo, criangas institucionalizadas ficam
privadas de varios elementos considerados importantes para seu desenvolvimento e isso acarreta
dificuldades nos relacionamentos interpessoais futuros, “é também inegavel a necessidade que
elas manifestam de criar lagos que solidifiquem as relagbes com as pessoas que ali se encontram
e com as que sempre chegam” (ORIONTE; SOUSA, 2005, p. 39). Sob esta Gtica, ndo restam
davidas sobre a importancia da familia para o desenvolvimento da crianca, preferenciamente,
desde o inicio de suavida

A adocdo, no entanto € uma realidade ainda encoberta por preconceitos e que em muitos
casos apresentam-se gpenas como uma segunda ou Ultima op¢do, considerando que no Brasil,
outra realidade € ainda mais forte: a dos “filhos de criacdo”, onde ndo ha legalizacdo. A adocdo,
legalizada ou ndo, além de uma opcao para agueles que queiram constituir uma familia, consiste

numa solugéo para criangas que se encontram sob os cuidados do estado.

No entanto, para que esta segunda perspectiva seja mais bem transmitida e elaborada, deve-
se levar em conta a concepcdo de familia. A adocdo € uma maneira de criar este laco,
constatando, portanto a no¢éo de que familia é “uma construcdo social e ndo um acontecimento
natural como somos levados a acreditar” (SOLON, 2006, p. 9). Infelizmente, a nocdo de familia
como um fator natural é dificil de desconstruir e isto com certeza atrapalha no que diz respeito ao
sucesso de adocdes e a evolugdo deste processo como um todo, o que explicaria- como diz Lilian
Solon (2006) em seu estudo - a dificuldade que muitos pais que adotam (legalmente ou ndo) de
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dizer as criancas e/ou adolescentes que estes foram adotados (como exemplo, podemos tomar o
primeiro casal em questdo em nosso estudo que afirma que ndo via necessidade em contar ao
menino que era adotado, usando a justificativa que isso traria um sofrimento desnecessario ao
menino) e a curiosidade que muitos destes tém quando descobrem que séo adotadas de conhecer
suas origens. Ainda estamos muito ligados ao conceito de que familia é caracterizada pela
consanguinidade. Tem-se a ideia de que relacionamentos consanguineos sdo de maneira

~

inabalavels, enquanto que os “criados’ sdo vulneraveis.

Quando falamos em adog¢do como uma opc¢do, nos referimos a um dos principais motivos
gue levam a ela: a infertilidade. Muito citada por Maria Luiza Girardhi em seu estudo sobre os
casos de devolugdo (2008), a infertilidade é um fator caracteristico da maioria dos processos e
gue pode influenciar sobremaneira aformacomo o infante vai ser tratado e, obviamente, como os
adotantes iréo viver este momento.

A incapacidade de gerar um filho € com certeza motivo de insatisfacéo e frustracéo, e é
este sentimento que muitas vezes impulsiona o desgjo pela adogdo. Desta maneira, observamos
gue desde o inicio a adogdo se encontra sob um contexto onde vingam uma impossibilidade e
umartristezainiciais. Se ndo bem trabalhados, estes fatores podem dificultar a aproximacéo entre
pais e filhos, ocasionando conflitos internos nestes e fortalecendo a concepcdo de que esta
crianca nuncafoi realmente seu filho e ndo Ihes pertence, ja que os pais passam a “aimentar uma
esperanca de compensagdo e, nesse caso, 0 filho podera vir a ocupar o lugar daguele que tem a
missdo de ressarci-los pela perda imaginéria desses aspectos de seu narcisismo” (GIRARDHI,
2008, p.3).

O luto € um processo psiquico muito importante para estes pais que se deparam com a
infertilidade e que se encontram em conflitos no processo de adogéo por conta dela, ja que aceitar
uma crianca como filho ndo é tdo simples como possamos imaginar. No imaginario parental,
como ressalta Girardhi (2008) é necessario que o luto deste filho que se foi ou que nem mesmo
chegou a ser gerado enfim se concretize, para que dessa maneira, uma nova historia possa ser
construida: a desta crianca que esta sendo adotada.

Quando enlutados por suas préprias perdas, os pais poderdo voltar-se para o filho
aceitando sua alteridade e podendo construir uma histéria que €, ao mesmo tempo,
singular e familiar. Se ndo ocorrer o luto, o filho adotivo permanecera como um
objeto ambiguo para os pais como aguele que representa uma tentativa de sutura da
ferida narcisica, mas também a ruptura da transcendéncia. (SILVA, 2001 apud
GIRARDHI, 2008).

A crianca que estd na companhia destes pais que ndo absorveram o luto passa entéo a
encontrar-se numa situacéo de ter que ter caracteristicas de um filho que ndo existiu, ou que se
existiu, ndo estd mais presente. E quando a personalidade desta crianca aflora e os pais comegam
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a ver nela caracteristicas proprias, individuais, depara-se com uma redidade diferente da
esperada, surgindo entéo as dificuldades relacionadas a aproximacao e a aceitacdo desta crianca
como elaé. A idealizagdo desta crianca € um fendmeno inconsciente que gera diversas frustagdes
em ambos os lados (GIRARDHI, 2008, p. 4).

Neste sentido, apontamos como possivel causa para que o primeiro casal tratado agui
devolvesse 0 menino Jodo; visto que a méae ndo podia mais ter filhos devido a um aneurisma que
contraiu durante sua primeira gestagdo, o casal recorreu a adogdo como forma de completar a
familia, como eles mesmos afirmaram em seus relatos. A partir dai, eles deixam bem claros suas
preferéncias quanto as caracteristicas da crianga a ser adotada e comegam aidealizar crianca
desconsiderando que a mesma ja existe e que possui sua singularidade, sua subjetividade que
infelizmente n&o coincidiu com aquelaidealizada por eles.

Nenhum pai esta livre de no decorrer do processo da adocéo querer encontrar na crianca
caracteristicas que |hes dizem respeito. 1sso faz parte do processo psiquico de agregacdo desta
crianga ao imaginério parental. A infertilidade, portanto, pode ser sim um fator bastante nocivo
a0 sucesso da adogdo se ndo for bem trabalhada, e em casos extremos, onde os pais de nenhuma
maneira consigam encaixar a crianca na condicéo de familia, e ndo saibam reconhecer e aceitar
nela caracteristicas individuais pode resultar na devolucéo.

E justamente quando a crianca mostra sua individuaidade que vem & tona a rejeicio
pelo “diferente”, pelo “outro”. O que no filho biolégico é visto e aceite como

afirmacdo de uma personalidade prépria, no “filho emprestado” ou “de criacéo
passa a ser visto como mostra de mas tendéncias ou tragos psi col 6gicos ruinsoriundos
dafamilia biol6gica. (ROCHA, 2000)

A devolucdo é um fendmeno que ocorre tanto nos ambitos das adogdes |egalizadas como
nas adocdes “abrasileira’. Admitir a devolugdo € um caso sério que deve ser repensado e revisto.
Judicialmente, € uma excecdo que sd deve ocorrer durante 0s estégios de convivéncia, que sdo
obrigatorios:

A colocag8o da crianca ou adolescente em familia substituta serd precedida de sua
preparacdo gradativa e acompanhamento posterior, realizados pela equipe inter
profissional a servico da Justica da Infancia e da Juventude, preferencialmente com o
apoio dos técnicos responséveis pela execugdo da politica municipa de garantia do
direito a convivénciafamiliar. (ECA, Lel n°8.069, Art. 28).

Este periodo de convivéncia é obrigatério justamente para que os adotantes e o infante se
conhecam e ambos manifestem o desgjo de ficarem juntos e enfim constituirem uma familia, o
gue teoricamente, garantiria que esta crian¢a enfim encontraria um lar, mas infelizmente, mesmo
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depois que as adocOes sdo decretadas, devolugbes ocorrem, deixando a desgjar no que diz
respeito ao carater irrevogavel daadocéo.

De maneira geral, a devolucdo ndo € a caracteristica predominante nos processos de
adocdo, mas 0s numeros existentes devem ser avaliados e estudados a fim de que se possam
encontrar solucdes além da simples aceitacdodos motivos apresentados pelos pais, afinal, a
crianga devolvida sofre um novo abandono e isto n&o pode ser deixado de lado.

Os comportamentos de uma crianga que se depara novamente com o trauma do abandono
sdo facilmente observados, como a agressividade e ainteriorizagdo, por exemplo.

A crianca que passa por um processo de adocdo mal sucedido procura entender os
porqués de ter acontecido desta maneira e pode imputar a culpa da falha da adogcédo em s mesma.
O psiquiatra Igami Tiba, no estudo de Maria Isabel Rocha, diz que “a devolugéo funciona como
uma bomba para a auto-estima da crianca sendo melhor que ela nunca seja adotada a ser adotada
e devolvida® (ROCHA, 2000). Com certeza isso influencia bastante quando a crianga novamente
se depara com a possibilidade de ser adotada, 0 que pode resultar em: ou a crianca podera se
negar a ser adotada, ou fard o que acha necessario para que ndo sgja novamente devolvida,
vivendo durante todo o estégio de convivéncia sob a nuvem negra da devoluc&o. No caso “ Jodo”,
aqui relatado, observamos claramente este fato quando este, apds um comportamento ndo aceito
pelos adotantes, era repreendido e perguntava: “Ainda vou para Recife?’” ou “Vocé ainda gosta
demim?’.

Varios fatores também foram observados no Jodo apds o abandono sofrido por ele quando
da sua devolugdo no processo de adocdo, comportamentos como agressividade, diurese
volunt&ria e acentuada, aumento da sexuadidade — claramente observado porque Jo&o
constantemente manipulava os 6rgéos genitais — a fim de reter a atencéo dos adultos.

E preciso considerar, no entanto, que tais comportamentos, ocorrem porque a crianca sente
a necessidade de ser vista pelos adotantes, de reter a atencdo destes com a intencéo de ndo ser
esquecida, ou sgja, de ndo ser devolvida. Além de claro, um esforco da crianca em ser
considerada parte da familia procurando imitar o padréo comportamental familiar observado, o
gue pode fazer com que esta, agindo desta maneira, viva conflitos sobre sua personalidade, seus
desgos, afinal, ela pode estar com vontade de agir de tal maneira, mas vive sob o medo de ser
devolvida, logo, age da maneira como acha que deve agir, 0 que nem sempre consegue. E
responsabilidade dos pais observarem este esforgo e garantir uma espécie de naturalidade neste
estagio de convivéncia, aiés, a intencdo € que esta crianca sgja um filho realmente, e sendo
assim, esta pode se sentir a vontade.

Em qualquer processo de adogdo os pais precisam ter maturidade suficiente, aias, a vida
deles se adequara a uma crianca assim como esta se adequara gradativamente a eles. No entanto,
0s pais que se dispdem a adotar criancas que por mais de uma vez passaram pelo trauma da
devolucdo, necessitam de uma guda ainda maior, carecem de apoio dos profissionais que
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acompanham 0 processo e precisam saber desde o inicio que neste caso a aproximagdo pode ser
mais dificil e turbulenta.

Aceitar todo tipo de comportamento do infante ndo € a solugdo, o importante € deixar
claro o desgjo de adoté-lo e obviamente, estarem certos realmente de que querem esta crianca, 0
gue felizmente foi observado no segundo casal abordado neste estudo, que ndo sO se interessou
pela histéria de vida do menino Jodo como também o acolheu por completo, suas qualidades,
suas falhas, seus traumas, enfim, toda a sua subjetividade.

4. CONSIDERACOES FINAIS

No exposto trabal ho, realizamos uma pesquisa documental que nos possibilitou uma andlise
qualitativa do processo em guestdo, sem a necessidade de um contato direto com os envolvidos
no mesmo. Para tal estudo, o juiz da | Vara da Infancia e da juventude, comarca de S&o Luis,
autorizou a consulta dos processos da referente comarca sob a exigéncia de que fosse mantido o
sigilo das informagdes dos envolvidos nos processos.

Deste modo, encontramos apenas um caso que Se encaixou em nosso tema — devolugédo de
criancas no processo de adogdo — que foi por nos estudado e analisado de acordo com os estudos
gue fizemos previamente sobre 0 assunto. Este processo consiste, portanto numa amostra
intencional, dentro de uma pesquisa com fins exploratorios, a fim de entender os motivos para a
devolucdo de tais criangas e de que forma este ato influencia na forma destas lidarem consigo
mesmas e com 0 outro.

Elencamos como resultados as diferencas observadas no comportamento dos dois casais
estudados no processo — 0 primeiro casal que adotou e devolveu 0 menino Jodo, e 0 segundo
casal que o adotou posteriormente, bem como os motivos que levaram ao primeiro casa a
devolverem a crianca e, por meio do acompanhamento psicol 6gico feito com a mesma logo apos
a devolucéo, podemos observar de que forma este segundo abandono influenciou em sua relacéo
interpessoal e intrapessoal.

Buscamos explicar, por meio da literatura vigente sobre o assunto, como se da 0 processo
de adocdo aqui no Brasil e que etapas constituem 0 processo de adocdo: cadastro naciona de
pretendentes a adogdo, periodo de adaptacéo, estagio de convivéncia, guarda provisoria e por
fim, guarda permanente, além dos grupos de apoio oferecidos. Todas estas etapas foram
observadas no referente processo e nesse sentido tivemos o auxilio fundamental da equipe da |
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Vara da Infancia e da Juventude, comarca de S&o L uis, para nos explicar alguns conceitos por
nos ndo compreendidos em sua totalidade, bem como na liberdade dada pelos mesmos para que
nos explorassemos de forma satisfatdria o contelido do processo em questdo.

Desta forma, acreditamos ter conseguido transmitir de que forma se caracteriza a adocéo e
guais sdo 0s processos ocorridos nesta e de que forma as autoridades lidam com o problema da
devolucdo de criancas durante este processo, neste sentido observamos que muitos juizes se véem
obrigados a aceitar a devolugdo de uma criancga se observam a possibilidade de que a mesma
poderd, caso ndo seja devolvida, sofrer maus tratos com a familia em que se encontra. O que ndo
significa dizer que esta crianca ficara livre de sequelas. Assim, tivemos acesso aos registros do
acompanhamento psicol 6gico do menino Jodo e podemos encontrar com clareza de que forma tal
devolucdo aterou em seu cotidiano e como ele lidou com o trauma.

Como dificuldades encontradas no decorrer de nossa pesquisa, podemos elencar a falta de
literatura que trate especificamente sobre a devolucdo de crian¢as no processo de adocao, visto
gue a maioria dos trabalhos aborda apenas a adogcdo em si, suas etapas e sua implicagdo no
contexto de uma familia. Elencamos ainda como dificuldades, a caréncia de casos documentados
sobre devolucgdo aqui na cidade S&o L uis, umavez que foi observada que aincidéncia de casos de
devolucéo aqui € muito pouca. Entretanto, este fato embora pareca de inicio algo positivo, nos
leva a um dado preocupante, uma vez que a incidéncia de devolugdo é pouca devido a pouca
procura por adogdo aqui no estado. Assim, se sd0 poucos 0s adotados, sera pouco também o
numero de devolvidos.

Assim, apontamos como sugestdes para tal problema que primeiramente sgja mais
difundida em nosso estado a importancia da adog¢éo, posteriormente que haja um maior rigor por
parte das autoridades quanto & habilitacdo dos pretendentes a adog&o, conscientizando 0s mesmos
dos pontos positivos e negativos que irdo encontrar durante o processo, a fim de gjuda-los a
entender a responsabilidade existente sobre as relacdes af etivas estabel ecidas em construcdo com
a crianca adotada. Desta forma, acreditamos que antes que o0 contato com a crianca acontega é
necessario que os pretendentes passem por uma andlise rigorosa para que se possa constatar que
estes possuem expectativas dentro dos limites normais quanto a crianca a ser adotada, a fim de
evitar que essa crianca sofra com a discrepancia que muitas vezes ocorre entre a crianca
idealizada pel os adotantes e a crianga real .

Em termos de pesquisa, consideramos de suma importancia que se fagam mais estudos
sobre os casos de devolucdes de crianca no processo de adogdo, ressaltando as consequéncias
deste ato nas criancas envolvidas. Neste sentido, além de andlise quantitativa dos casos, €
necessario que haja uma andlise qualitativa dos mesmos, como por exemplo, o acompanhamento
destas criancas devolvidas ao longo de suas fases posteriores a fim de que se possa identificar
como este trauma influenciou em sua vida em longo prazo.
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