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RESUMO

O presente estudo procura reflectir sobre a temética dos Maus-tratos infantis ao longo das
histérias da Mitologia Grega. Procurando pensar e indagar sobre o tema da agressividade e
violéncia no seio da familia e de que forma estes lagos se mantém e se repetem ao longo das
geracdes. Qual sera afinal o papel do clinico e de que forma podera ajudar a quebar este ciclo de
violénciatrangeracional ?

Palavras-chave: Maus-tratos infantis, mitologia grega, violénciaintra-familiar.

“A familia é o palco de umatragédia da qual, vencedores ou vencidos, dominadores
ou dominados, assassinos ou vitimas, todos ndés somos actores, protagonistas. O
espectaculo que é representado € o de uma guerra, guerrainterna, pessoal, ou guerra
que os individuos movem entre si. Amor de morte € o titulo da pega que estamos
condenados a representar indefinidamente.”*

INTRODUCAO

Desde sempre que as narrativas biblicas, os mitos gregos e as tragédias nos avisam, que a
histéria da familia primitiva € violenta. Nela encontramos inUmeras histrias que revelam a
rivalidade, a sexualidade, o assassinio, o incesto, o ciime e a devoracdo. Podemos mesmo dizer

! Danziger, C. (2002). Violéncia das Familias— Mal de Amor. Climepsi Editores. P.13.
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gue, que os vinculos de sangue ou vinculos de parentesco sdo muitas vezes ligacfes perigosas, na
medida em que estes mitos nos falam de uma parte do ser humano mais arcaica e crua, submetida

a violéncia das pulsdes ingtintivas, quer agressivas, quer sexuais, que sem frelo e sem lel que as
limita emergem, dilacerando a realidade, produzindo o caos, causando a morte.

Estes mitos ndo estéo assim, t&o afastados de nos se pensarmos na ambival éncia dos nossos
sentimentos, nas pulsdes que nos dividem, na falta de comunicagdo entre partes nossas, nos
desgjos perturbados que ndo queremos reconhecer. E nesta imensa bruma que reside a violéncia
nas familias, os maus-tratos que se repetem como num ciclo vicioso que parece néo ter fim.
Muitas vezes também, verificamos na prética clinica que os conflitos tém uma funcéo, que
invariavelmente, passa por fazer juntar e permitir existir os seus elementos. Esta incongruéncia
reside dentro destas familias porque de outra forma ndo sabem, ndo conseguem sentir-se, pensar-
se como fazendo parte de um todo familiar.

“A VIOLENCIA ORIGINAL”
Mitos Teog6nicos?

Os Gregos, tal como os outros povos, sentiram necessidade de explicar o mundo. Para tal
partiram de um pressuposto que pensavam ser um principio motor no seio do ser humano,
acreditavam descobri-lo no amor.

Noite e Erebo, s30 duas faces das trevas do mundo. Estas duas entidades coexistem no seio
do caos, do vazio. Mas pouco a pouco, separam-se e a hoite torna-se oca e fica uma esfera. Desta
esfera separam-se duas metades, como o desabrochar de um ovo e ocorre o0 nascimento de Eros, o
Deus do Amor. O Céu a Terra (Urano e Geia) possuem uma realidade material. O Amor é uma
forca da natureza espiritual e € ele que assegura a coesdo universal nascente.

O Céu (Urano) e a Terra (Geid) unem-se e da sua unido comegam a surgir as geracoes
divinas. Nasceram seis Titas (desuses do sexo masculino) e seis Titanides (dessas do sexo
feminino). Os Tit&s sdo: Oceano, Céu, Crio, Hiperion, Jipeto e Crono. As Titanides sdo: Tia,
Reia, Témis, Mnemdsine, Febe e Tétis. Oceano, o filho mais velho dos Titas é “casado” com
Tétis, a filha mais jovem das Titanides que personifica a forca feminina do Mar. Na mitologia
Grega toda a fecundidade é dupla, “s6 uma poténcia feminina pode amadurecer e atrair 0 Sémen

do macho”3.

De todos os Titas, 0 mais importante para 0 desenvolvimento da histéria do mundo foi
Crono, o mais jovem dos Titas. Que gerou os Olimpicos.

2 S&o narrativas que dizem respeito & criagdo do mundo e ao nascimento dos deuses.
3 Grimal, P. (2005). A Mitologia Grega. Publicactes Europa-América. Coleccdo Saber. P.34.
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Da unido de Urano e Geia também nasceram os Ciclopes, so eles. Arges, Esteropes e
Brontes e ainda os monstros com cem bragos, os Hecatonquiros. Coto, Briareu e Gies. No
entanto estas criangas causavam horror a Urano, e este ndo |hes permitia que vissem a luz e
obrigava-os a permanecer nas profundezas da terra. Geia, ndo concordava com esta medida téo
atroz e quis liberta-los, para isso conspirou contra Urano. Mas s um dos filhos aceitou ajudé-la
na sua “traicdo” a Urano, o filho mais jovem dos Tit&s, Crono. E quando a noite, Geia e Urano
estavam envolvidos, Crono com um golpe da sua foice, corta os testiculos a seu pa e langa-0s
para longe. Crono castra 0 pai e destrona-0 para acabar com a escravatura a que Seus irmaos
estavam submetidos.

Muitas vezes, o fendmeno do mau trato repete-se ao longo das geractes. E quando Crono
assumiu as rédeas do poder, torna-se violento, pois transportava consigo o horror e amaldi¢édo do
seu crime, tornando-se mais tarde também ele, filicida.

Geia, sua mée tinha-lhe predito que um dia, também ele seria destronado por um dos seus
filhos. Assim, Crono devorava todos os filhos que a Titanide Reia, sua esposa gerava. Foi assim,
gue gerou e sucessivamente devorou trés filhas. Héstia, Deméter e Hera; e dois filhos: Hades e
Posidon. Mas sua esposa Rela, deu a luz um terceiro filho, Zeus e quando este filho mais novo
estava prestes a nascer, Reia quis evitar que tivesse o mesmo fim dos irmdos e fugiu
secretamente com o filho e contou com a cumplicidade de Geia, que Ihe gjudou a encontrar asilo
em Creta, onde esta deu a luz o pequeno Zeus. Depois do parto, e para que Crono nao
desconfiasse, deu-lhe uma pedra envolvida em faixas, com um aspecto de crianca e ofereceu-a a
Crono que devorou aguilo que tomava como filho, salvando assim a vida a Zeus. Zeus cresceu e
sonhou que um dia ele destronaria o pai Crono. O Oréculo de Gela iria cumprir-se e assim que
Zeus se tornou adulto, consegue dar um veneno a seu pai Crono, sem que este desconfiasse, que
o faz vomitar todas as criancinhas que anteriormente tinha devorado. Zeus encontrando assim 0s
irméos, declarou guerra a Crono. Os Tit8s, seus irmaos tomaram o seu partido. A guerra durou
dez anos até ao diaem que Geiarevela a Zeus que obteria a vitdria se chamasse em seu auxilio os
monstros que Crono mantinha encerrados no Tartaro. Foi assim que os filhos de Crono chefiados
por Zeus conseguem derrotar o pai e Zeus expulsa Crono, precipitando-o nos abismos das
profundezas.

O essencial das lendas teogdnicas consiste numa série de substituicbes, em que cada
geracdo sucede pela violéncia, & que a tinha precedido pelo poder sobre o mundo. E verifica-se,
por duas vezes, que € 0 mais jovem dos deuses, que conquista o poder. Por um lado, surge Crono,
0 mais novo dos Tités, e Zeus, 0 mais novo dos Cronidas. Parece existir uma ordem natural em
gue as coisas se sucedem tendo em vista a obtencdo do poder por aquele que viverd mais tempo,
porque é mais jovem.

Podemos também pensar na existéncia de uma luta de geragdes, em que pa e filho
representam um para o outro a morte. Assim, temos por um lado o pai, que mata o filho porque é
mais velho e por temer que o filho Ihe tome o0 seu lugar e por outro lado; o filho que quer matar o
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pai porque sente que este o quer impedir de viver, por senti-lo velho e por temer ficar velho e
mortal como ele.

Segundo Danziger* , a luta mais importante e geradora de conflitos é aguela que “faz
intervir o tempo, a luta de geracdes, que se traduz menos por conflitos de interesses e por
escolhas de identidade, como no caso dos fratricidios, do que por oposi¢des ontoldgicas e por
angustias existenciais’. Segundo 0 mesmo autor, existe na condicd humana a necessidade
fantasmética de controlar o tempo, “um tempo que nos foge de forma tdo evidente, numa fuga
para a frente que incessantemente nos opde novas forgas vivas prontas a empurrarem-nos para o
timulo”>. Assim, para Danziger, também quando os pais trazem os filhos a0 mundo, existe
simultaneamente o confronto com a finitude do pai, e ailusdo de uma perenidade no recomecar.
Quando os pais se deixam iludir por esta fantasia, de ter alguma coisa para dizer no decorrer da
marcha do mundo de controlar o tempo e a realidade, séo os filhos que sofrem o desapego ao
principio da realidade por parte dos pais, e sofrem as terriveis consequéncias. abuso do poder,
tentativa de apropriagdo dos filhos para obterem uma segunda oportunidade de “serem pessoas’,
para se realizarem através deles, ou pelo contréario de os impedir de se realizarem na sua
individualidade, a fim de ndo serem por eles destronados. Nao deixa de ser uma perspectiva
muito curiosa, se pensarmos, em termos da psicopatol ogia destes pais que permitem que a sua
omnipoténcia os embriague de formatéo perigosa.

Curiosamente vemos aqui, gue mais uma vez, o parricidio surge como consequéncia de
uma tentativa prévia de filicidio. Parece que estamos diante uma arena em que existem duas
solugdes ou matar ou deixar-se morrer por aquele que nos deu vida. Esta perspectiva ndo deixa
de ser curiosa, se pensarmos em toda a dimens&o de culpabilidade inerente, pelo acto em s e
também pela fantasia do mesmo. Muitas vezes o fendmeno de mau-trato, repete-se ao longo de
geracdes, transportando um cunho da transgeracionalidade. Mais uma vez o desafecto, bem como
a violéncia destes pais, € muitas vezes a traducdo da repeticio de um modelo relacional
aprendido anteriormente, por identificacdo ao agressor. Assim, o fendmeno reproduz-se na

geragcdo seguinte, porque € o resultado de um processo de aprendizagem indirecta, por
identificacdo ao modelo.

O Ciclo dos Olimpicos

Posidon, deus do mar, para se vingar de uma ofensa de Laomedonte, rei de Tréia, exige-lhe
gue amarre a um rochedo a filha, Hesione, a fim de ser devorada pelos monstros marinhos.
L aomedonte obedece sem contestacdo. Mas no momento em que 0 monstro esté prestes a devoréa-
la, é salva por Héracles. Desta forma o Filicidio é evitado gracas a uma intervencéo exterior. E

* Danziger, C. (2002). Violéncia das Familias— Mal de Amor. Climepsi Editores. P. 46.
® Danziger, C. (2002). Violéncia das Familias— Mal de Amor. Climepsi Editores. P. 47.
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interessante verificar o poder cedido ao oréaculo, nestes mitos, como se 0 oraculo fosse uma
espécie de voz interior, avoz das pulsdes mais agressivas, que num registo parandide entram em
accao. Porque interiormente parece existir nestes pais a fantasia de que os seus filhos, os seus
frutos e por isso também, partes suas sdo efectivamente maus. Esta projeccdo contempla a
necessidade de fazer expelir para o exterior, neste caso para o filho, partes suas mais destrutivas.
Héracles, agui parece constituir o poder cedido a voz da razdo, o principio da realidade que de
certaforma os limita, impedindo a concretizagdo da fantasia de morte.

Também Priamo, outro filho de Laomedonte, depois de se tornar rei de Troia, manda expor
o filho Paris, porque um oraculo lhe havia profetizado que esse filho viria a ser a causa da
destruicéo da cidade. Esta sucessdo de tentativas de filicidios revela mais uma vez, aimportancia
datrangeracionalidade e o poder destrutivo projectado nos filhos.

Ciclos Heroicos®

Podemos referir o exemplo da tragédia dos Atridas, que comporta uma sucessdo de
filicidios. Tantalo, rel da Frigia, degolou e cortou aos bocados seu filho Pélope, para o servir aos
deuses que havia convidado para sua mesa. Mas quando estes tomaram conhecimento do crime
atroz praticado por Tantalo, amaldigoaram-no e devolveram a vida a Pélope. Anos mais tarde,
Péope casa com Hipodamia e tem um grande nimero de filhos, entre estes os gémeos Atreu e
Tiestes, que se tornam celebres pelo odio intenso que os une. Atreu torna-se rei de Argos e de
Micenas e aproveitase da sua ascensdo para mandar expulsar seu irmao-rival do reino.
Entretanto toma conhecimento, que Tiestes havia seduzido sua mulher, Aeropa, e decide vingar-
se de forma sanguinaria. Manda matar e cortar aos bocados os filhos de Tiestes, que tinham
continuado a viver no seu palécio e ssimula uma reconciliacdo com Tiestes, convidando-o0 para
um banquete no seu paléacio, durante o qual mandou servir as carnes dos filhos do irméo. No fim
da refeicdo revela a Tiestes a terrivel verdade, e expulsa-0 para sempre do seu reino. Tiestes
desolado jura vinganca e um oréculo |he revela que um dia seria vingado por um filho concebido
pela sua propria filha, Pelopia. Acontece que paraisso teria que viola-la durante o seu sono, sem
se fazer reconhecer. No entanto PelOpia consegue defender-se e despojé-lo de sua espada. Mas
ainda assim, dd aluz o filho de seu préprio pai, Egisto, que decide abandonar, por ndo conseguir
suportar a verdade da sua concepcdo. Mais tarde, casa com o tio, o rei Atreu. Este sempre
obcecado pelo 6dio ao irméo, toma conhecimento da existéncia de Egisto e ordena-lhe que mate
um prisioneiro, sem lhe revelar a verdadeira identidade do mesmo, seu pai, Tiestes. No entanto
Tiestes consegue reconhecer a espada embainhada pelo filho Egisto, que outrora Pélope Ihe havia
arrancado e manda chamar a filha e confessa as verdadeiras circunstancias em que ocorrera a sua

® Estes ciclos constituem uma série de episodios ou histérias em que a sua unidade é fornecida pelaidentidade da
personagem que € o herdi. S8o narrativas diferentes dos mitos, uma vez que ndo possuem uma significacdo canonica.

Monica Sofia Costa 5



PSICO[OGIA

.PT
O PORTAL DOS PSICOLOGOS

violagcdo anos antes. Apds esta revelacdo, Peldpia crava um punhal no coracéo. Egisto percebe o
atroz designio de seu Tio, recusa matar 0 pai e decide matar Atreu seu tio. Este histéria
sanguinaria que se arrasta durante geragdes so tera seu fim anos mais tarde quando, Agamémnon,
filho de Atreu, é informado pelo oréculo de que ndo pode fazer-se a0 mar no porto de Aulis, onde
a sua armada se encontra imobilizada, se ndo sacrificar a suafilha, Ifigénia, no alto atar da deusa
Artemis. Apos algumas consideragdes a este respeito decide entdo levar a cabo o sacrificio de sua
filha, de forma a conservar o comando do exército grego e poder seguir viagem rumo a Tréia. Ao
ter conhecimento das intengdes de seu pai, Ifigénia, ao contrério do que se esperava, ndo se
revolta, consente o sacrificio e acata 0 desgjo paterno. E salva pela deusa Artemis, que coloca
uma corga no seu lugar para ser sacrificada. Mais uma vez, existe umaforga exterior que de certa
forma faz justica salvando aqueles que sO cometeram um crime, o de terem nascido.

A sucessdo de filicidios sanguinérios, bem como a crueza dos proprios parecem revelar a
necessidade do desfazer, como se sO 0 acto de matar ndo bastasse, € preciso degolar, cortar aos
bocados, para assim, ndo se assemelharem talvez aos proprios pais. Mais uma vez parece existir
uma projeccado daquilo que é mais dificil de digerir, de elaborar por estes pais. Esta descarga /
projeccdo destas pulsdes de morte, precisam de ser rapidamente evacuadas, precisam de um
elementos que as contenha, que as possa receber. Aqui o imediatismo da accéo precede o
pensamento e a elaboracdo psiquica.

Existe ainda, uma componente nestas histérias que merece relevo, € aimportancia dada ao
poder da refeicdo em familia. Assim, quando Atreu convida Tiestes, para um banquete em que
Ihe serve as carnes dos seus filhos, esta por assim dizer a emitir uma mensagem de amor, mas de
um amor de devoragdo, tal como Crono que devorava todos os filhos, para os possuir. Segundo
Danziger sera “a partir deste amor (ou desta falta de amor) original, fusiona e devorador que se
vai fundar a familia’’. E é muitas vezes nestas trocas de afecto & mesa que aparecem as suas
(familiares) disfuncdes.

Também na histéria de Medeia, existe uma versdo em que de facto Medeia por cilmes de
Jasdo teria devorado os proprios filhos. Medeia é filha do rei Eetes, rei da Colquida, e sobrinha
da feiticeira Circe. Sua méae é a deusa Hécade, patrona de todas as feiticeiras. Na literatura
aexandrina e em Roma, Medeia tornou-se um protétipo da feiticeira®.

Numa versdo posterior referida por Diodoro, Medeia aparece como uma princesa cheia de
humanidade, que se opunha frontalmente a politica do pai, que consistia em matar todos os
estrangeiros que chegassem ao seu pais. Irritado com a sua oposicdo, Eestes encarcerou-a numa
prisdo, da qual Medeia ndo tem qualquer dificuldade em fugir. Este episodio € contemporaneo ao
desembarque dos Argonautas, na costa de Colcos. Medeia uniu imediatamente o seu destino ao
dos Argonautas, fazendo Jasdo prometer que a desposaria se ela lhe garantisse o sucesso da sua
empresa e o tornasse senhor do Vale do Ouro. Jasdo aceita 0 combinado e Medeia através dos

" Danziger, C. (2002). Violéncia das Familias— Mal de Amor. Climepsi Editores. P. 45.
8 Grimal, P. (2004). Dicionério da Mitologia Grega e Romana. Difus3o Editorial, SA. P.292-294.
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seus conhecimentos sobre a regido e 0s seus conhecimentos de feiticaria gjuda Jasdo a conquistar
o Vale de Ouro. No entanto, 0 seu casamento ndo foi imediatamente celebrado na Cdélquida. Foi
adiado até fazerem escala no pais de Alcinio e, de certo modo, imposto a Jasdo e Medeia por
Arete, a mulher do rei dos Feaces: Alcinio decidira efectivamente entregar Medeia aos enviados
de Estes, que a reclamavam para a castigarem pelos seus crimes (para gjudar Jasdo, Medeia ndo
SO traiu e abandonou seu pai, como ainda faz seu irmédo, Apsirto de refém e mais tarde mata-o e
despedaca-0, para atrasar a perseguicdo aos Argonautas), mas apenas se ela ainda fosse virgem.
Arete preveniu secretamente Medeia da decisdo do rei, e Jasdo uniu-se-lhe, para a salvar na gruta
de Mécris.

Uma outra versdo mais tardia, refere que Jasdo teria casado com Medeia na Colquida, onde
teria permanecido durante quatro anos, antes de realizar os feitos por que tinha vindo para 0 seu
pais. Mas na sequéncia de um tragico episddio que envolvia Medeia, o casa foi viver para
Corinto, onde viveram algum tempo, até que o rei de Corinto, o rei Creonte quis dar a sua filha
em casamento ao herdi, Jasdo. Baniu Medeia, mas ela consegue adiar a sua partida por mais um
dia, que aproveitou para preparar a sua vinganca. Embebendo em veneno uma tunica, adornos e
joias, fé-los chegar as méos da feliz rival por intermédio dos filhos. Assim gque a noiva os coloca
foi imediatamente envolvida por um fogo misterioso, 0 mesmo aconteceu a seu pai, que viera
socorre-la. Entretanto, Medeia mata os seus proprios filhos no templo de Hera, e voou para
Atenas, num carro com caval os alados.

Um outro exemplo na mitologia grega, que ndo poderiamos deixar de referir, é a historia de
Edipo®. Laio, filho de Lébdaco, casou com Jocasta e tornou-se rei e senhor de Tebas. Mas
vivendo amargurado porque Jocasta ainda n&o lhe tinha dado nenhum filho, foi em segredo
consultar o Oréculo de Delfos, que Ihe revelou que a sua aparente amargura era na realidade uma
béncao, pois o filho que Jocasta gerasse, iria ser 0 seu assassino. Ao saber disto, Laio repeliu
Jocasta, sem Ihe dar a minima explicacdo. Mas Jocasta furiosa, fa-lo beber até a embriaguez e
mal cai anoite e atrai-o novamente para o seu leito. Decorridos nove meses, gerou finalmente um
filho, Laio arrancou a crianga de seus bracos, perfurou-lhe os pés com um prego, ata-0s um ao
outro e abandona-o no Monte Citeron, afim de ai ser devorado por animais ferozes.

No entanto as Parcas haviam determinado que aquela crianga iria crescer e tornar-se adulto.
Um pastor de Corinto encontrou-o e pds-lhe o nome de Edipo por Ihe ver os pés deformados com
os ferimentos do prego. Levou-o consigo para a cidade onde, na atura se encontrava ao poder o
rei Polibo.

Existe ainda uma outra versio da lenda, segundo a qual Edipo teria sido encarcerado numa
arca, ordenado por Laio, que a largassem ao mar. A arca porém teria sido arrastada pela corrente
até a costa de Sicion, justamente o local onde Peribeia, mulher do rei Pdlibo, se encontrava na
praia a vigiar as lavadeiras do palacio. Polibo e Peribeia ndo tinham ainda frutos do seu

° Graves, R. (2005). Os Mitos Gregos. Edicdes Dom Quixote. P.377.
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casamento e quando Peribeia encontra a crianca a toma em seus bracos e simula um parto.
Demasiado concentrados no seu trabalho as lavadeiras ndo se aperceberam de tamanha artimanha
e deixaram-se convencer que a crianga tinha nascido naquele momento. Quando P6libo tomou
conhecimento, sentiu-se radiante por poder criar Edipo como se fosse seu filho. Edipo foi criado
e educado na corte de Pdlibo e amava seus pais que tomava como pais Polibo e Peribeia, como
seus verdadeiros pais. Tudo parecia decorrer sobre rodas até ao dia em que Edipo foi insultado
por um Corintio que |he revelou que o rei PAlibo e sua esposa ndo eram 0s seus verdadeiros pais
e que fora uma crianca encontrada abandonada. Furioso Edipo decide consultar o Oréculo de
Delfos e saber toda a verdade. Foi no decorrer desta viagem que se concretiza a antiga previsao.
No cruzamento de Pétnias, encontrou 0 Rei Laio, seu verdadeiro pai, hum local em que o
caminho era estreito. O Arauto de Laio ordenou-Ihe que deixasse o caminho livre e, como Edipo
n&o se apressou a obedecer, abateu um dos seus caval os. Edipo ficou furioso e matou o arauto e o
seu amo, Laio.

Edipo ignorando toda a extensio de seu crime, continuou viagem em direccio a Tebas.
Nessa cidade, encontrou-se em presenca da Esfinge, monstro que era metade ledo e metade
mulher e que propunha enigmas aos vigjantes, devorando os que ndo sabiam responder. Edipo
resolveu o0s enigmas e, por despeito, a Esfinge atirou-se dos rochedos e suicidou-se.
Reconhecidos os Tebanos elegeram rei, o0 estrangeiro e deram-lhe em casamento a mulher de
Laio, a Jocasta. Mas uma peste abateu-se sobre a cidade e Edipo foi novamente levado a
consultar o Oréaculo. Este confessou-1he que a peste ndo cessaria até que fosse punido o assassino
de Laio. Com o passar do tempo Edipo descobriu a verdade e desesperado, cegou-se e Jocasta
enforcou-se. A maldi¢éo porém ainda ndo tinha esgotado os seus efeitos que perpetua durante as
geragOes seguintes.

Na lenda, Edipo s6 mata o pai por acidente, por desconhecer a verdade, e é pelo mesmo
motivo desposa a mée. Edipo esta condenado a viver atormentado, na ignorancia de n&o saber de
onde vém terriveis pragas...de onde ele préprio vem, quem afinal sdo 0s seus verdadeiros pais.
Parece que no fundo uma parte sua parecia estar a adivinhar a sua sorte...Quando finalmente
sabe a verdade cega-se, antes ndo “ver”, tomar conhecimento, do que saber a verdade e ter que se
“ver” todos os dias com o rosto daguele que um dia matou o pai, desposou a mée, e pior teve
filhos com ela. “Edipo ndo é apenas incestuoso, porque se uniu & mae, mas também porque
colocou a semente onde o pai outrora oferecera a sua’*°. Edipo, mais ndo é do que uma vitima do
desgjo de morte do pai, Laio, que o quis ver morto logo a nascenca e depois a traicao, na estrada
onde se cruza com ele. Vitima da ignorancia de ndo saber quem € e de onde vem. Talvez
estivesse mais “protegido” se nunca ousasse saber quem € de facto, sem nunca saber a sua
verdadeiraidentidade.

9 panziger, C. (2002). Violéncia das Familias— Mal de Amor. Climepsi Editores. P. 23.
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Os maus-tratos infantis bem como a violéncia intra familiar ndo sdo um fendémeno apenas
da actualidade. As primeiras narrativas, historias, mitos e lendas espelham desde sempre uma
parte da natureza humana mais primaria que devido a falhas na simbolizacéo e incapacidade de
elaboracdo precisade agir, muitas vezes sob a forma de crimes horriveis e perversos.

Existe uma tendéncia para a idealizacdo dos pais, de modo que é dificil, por vezes aceitar
gue 0s mesmos possam maltratar ou mesmo, matar os seus filhos. Mas ndo nos devemos
esquecer que esta idealizacdo esconde muitas vezes um objecto de amor persecutério ou
abandonico. A vivéncia do vazio da perda do objecto de amor, pode ser por vezes tédo ou mais
dolorosa e assustadora que muitas destas criancgas “aceitam” mais facilmente a violéncia fisica e
psiquica a que estdo sujeitas, do que a perder estas mas relacbes objectais, preservando o pouco
de bom que nelas encontram.

Sabemos que violéncia gera violéncia e que o sofrimento vivido ao longo da infancia e da
adolescéncia tende a perpetuar-se na vida destas pessoas e nas suas relacdes consigo e com 0s
outros, e mais tarde invariavelmente também com os proprios filhos, num ciclo de repeticbes
patol 6gicas que se perpetuam de geracdo para geracao.

O nosso papel como profissionais sera sempre que possivel ouvir, compreender,
acompanhar, dar nome e transformar estes vividos e as suas narrativas em algo diferente com
outro sentido. Mostrando acima de tudo, que € possivel amar e exigtir.
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