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RESUMO

Encontra-se neste artigo um estudo com base em observagdes na instituicilo ABLUDEF,
situada no municipio de Blumenau. As observacdes feitas foram baseadas nas teorias em
dinamica de grupo. O grupo escolhido na institui¢do foi de adolescentes entre 12 a 18 anos de
idade, portadores de deficiéncias fisicas. O fendmeno observado foi motivagdo, com base nos
objetivos de observar a dindmica e a motivacdo do grupo frente as atividades propostas pelos
facilitadores e realizar o diagnostico no grupo a partir dos dados observados, perante a
participacdo no grupo. Percebeu-se ao longo dos encontros que o grupo de adolescentes
inicialmente ndo apresentava motivagdo, porém no decorrer dos encontros devido as dindmicas e
o contato pessoal sentiam-se mais a vontade e consequentemente motivados. Notou-se também
que a motivacdo comegou a se tornar mais significativa apos o inicio da gincana proposta pelos

facilitadores. Com base nas observagdes e nos relatos obtidos, sugerimos intervengdes com

Aline Merisio, Cheila Cristina Giotti, Nivia Lanznaster Kuhn 1 Siga-nos em (i
facebook.com/psicologia.pt



www.psicologia.pt
ISSN 1646-6977 PSICO OPTGIA

Documento produzido em 21.07.2013 O PORTAL DOS PSICOLOGOS

dindmica de grupo para um melhor desenvolvimento nas relagdes interpessoais e principalmente

pessoais para que os mesmos sintam-se incluidos em um grupo social.

Palavras-chave: Deficiéncia fisica, motivacao, adolescéncia, psicologia

1. INTRODUCAO

A histéria da deficiéncia inicialmente ¢ evidenciada uma primeira fase, marcada pela
negligéncia, na era pré-cristd, em que havia uma auséncia total de atendimento. Os deficientes
eram abandonados, perseguidos e eliminados devido as suas condi¢des atipicas, e a sociedade
legitimava essas acdes como sendo normais. Na era cristd, segundo Pessotti (1984), o tratamento
variava segundo as concepgoes de caridade ou castigo predominantes na comunidade em que o

deficiente estava inserido.

Nos séculos XVIII e meados do século XIX, encontra-se a fase de institucionalizacdo, em
que os individuos que apresentavam deficiéncia eram segregados e protegidos em instituicdes
residenciais. O terceiro estdgio ¢ marcado, ja no final do século XIX e meados do século XX,
pelo desenvolvimento de escolas e/ou classes especiais em escolas publicas, visando oferecer a
pessoa deficiente uma educagdo a parte. No quarto estagio, no final do século XX, por volta da
década de 70, observa-se um movimento de integracdo social dos individuos que apresentavam
deficiéncia, cujo objetivo era integra-los em ambientes escolares, o mais proximo possivel

daqueles oferecidos a pessoa normal.

Podemos dizer que a fase de integracdo fundamentava-se no fato de que a crianca deveria
ser educada até o limite de sua capacidade. De acordo com Mendes (1995), a defesa das
possibilidades ilimitadas do individuo e a crenca de que a educacao poderia fazer uma diferenga
significativa no desenvolvimento e na vida das pessoas aparecem no movimento filoséfico
posterior & Revolucdo Francesa. Desse momento em diante o conceito de educabilidade do
potencial do ser humano passou a ser aplicado também a educagdo das pessoas que apresentavam

deficiéncia mental.

Existiu um contexto global que impulsionou a formulacao de leis e politicas publicas aqui
no Brasil, voltadas para a inclusdo e a garantia de direitos para as pessoas com deficiéncia. Isso
passou a acontecer fortemente a partir da década de 80. As duas Guerras Mundiais ocorridas no
século XX (1914/1918 e 1939/1945) aumentaram o niamero de ocorréncias de deficiéncias fisicas

e sensoriais (visual e auditiva), colocando a tematica na pauta das preocupacdes coletivas e
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exigindo um papel atuante nos Estados. E a partir de entdo que medidas relacionadas & protecio e

inclusdo das pessoas com deficiéncia comegaram a ser pensadas, em termos de politicas publicas.

A fundagdo da Organizagao das Nagoes Unidas (ONU), na década de 1940, impulsionou o
processo de inclusdo social. O ano de 1981 foi declarado o Ano Internacional da Pessoa
Portadora de Deficiéncia; que teve como tema “participagdo plena e igualdade”, as repercussdes
foram tantas que a década seguinte foi dedicada a este importante segmento da populagdo
mundial. A partir dos anos 1980, os movimentos mundiais de luta pelos direitos humanos se
intensificaram, adotando como bandeira a garantia de direitos plenos a todos os cidadaos,

independente de raca, religido, deficiéncia.

Segundo Gil (2001), a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS), cerca de 10% dos brasileiros
— aproximadamente 17 milhdes de pessoas — tém algum tipo de deficiéncia. Acredita-se que esse
nimero possa ser ainda maior, pois o Brasil ¢ um dos campedes em acidentes de transito e
acidentes de trabalho, exibindo indices crescentes de violéncia urbana. Segundo Gil (2001) o
Censo de 2000, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 24,5
milhdes de brasileiros (14,5% da populagdo) tém alguma deficiéncia. Falamos de milhdes de

pessoas que compdem uma parcela, nada desprezivel, de nossa populacio.

Segundo o Ministério da Saude (2008), a OMS aponta que 40 a 50% dos casos existentes
de deficiéncia poderiam ter sido evitados se as condigdes socioeconOmicas e culturais fossem
adequadas. Desta forma, politicas voltadas para a preven¢ao das deficiéncias no Brasil se fazem

absolutamente necessarias.

As causas das deficiéncias sdo muito abrangentes. Esta abrangéncia ¢ particularmente
acentuada no caso do Brasil, que ¢ afetado por grupos de causas: um decorrente e caracteristico

dos paises em desenvolvimento e, outro, tipico das metroépoles do primeiro mundo. (GIL, 2001,
p.15).

“As dimensoes do problema nos paises desenvolvidos sdo as mesmas dos ndo
desenvolvidos, porém, de outra natureza. Nos primeiros, ndo existe tracoma,

desnutri¢do quantitativa grave nem filariose, mas ha um incremento progressivo

’

de acidentes de transito e de trabalho, proprios da sociedade industrializada...’
(GIL, 2001, p.15).

Como citado acima o Brasil compartilha de ambos os problemas: em razdo do
subdesenvolvimento, ainda podemos citar, a falta de informagao e de politicas publicas que déem
conta do saneamento basico e campanhas de vacinagdo que evitariam doengas causadoras de

muitas deficiéncias. Um dos focos das politicas publicas federais, estaduais € municipais deveria
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consolidar uma estrutura de apoio e informacdo as maes lactantes desde o pré-natal até o pos-

natal.

A prematuridade também tem papel importante na formag¢dao do quadro das deficiéncias,
principalmente no quadro das paralisias cerebrais e deficiéncia mental. A incompatibilidade

sanguinea ¢ mais um dos fatores de risco.

Um fator que cresce, devido a violéncia nas grandes metropoles brasileiras, sdo as

intercorréncias com armas de fogo, provocando deficiéncia.

Em relacdo as causas apresentadas seria fundamental a criagdo de politicas publicas, de
saude e sociais, que tenham como foco combater ou minimizar estes fatores, atuando na

perspectiva da prevencao das deficiéncias.

Algo relevante ¢ a comunicacdo entre a equipe multidisciplinar e o adolescente, devendo
sempre atuar com ética, sendo ela verbal ou ndo verbal, para que o mesmo possa sentir mais
confianga em quem estd com ele trabalhando, de uma forma mais alegre, com solidariedade e
com mais otimismo, ndo s6 o adolescente, mas também os familiares que estejam em contato

com 0 mesSmo.

Mediante ao exposto, o objetivo deste estudo foi observar os fendmenos e processos
motivacionais do grupo de adolescentes com deficiéncia fisica da ABLUDEEF, visando relacionar

os conhecimentos técnicos e cientificos a pratica profissional de modo ético e responsavel.
1.1 ADOLESCENCIA E A IMPORTANCIA DE ESTAR INCLUIDO EM GRUPO

A adolescéncia €, por outras palavras, a transi¢ao entre a crian¢a € o adulto. Trata-se de
uma fase de alteragdes fisicas e mentais, que nao s6 acontece no proprio adolescente, mas

também relativamente ao seu entorno, isto €, ao nivel social.

“A adolescéncia ¢ uma fase da vida do ser humano de profundas transformagoes
biopsicossociais. Eo comego de um despertar para um mundo novo e por conseqiiéncia
adquirir a capacidade de poder mudar um pais”... (CHAGAS, 2010, p. 1).

De acordo com o Ministério da Satide (2008), uma em cada cinco pessoas no mundo ¢
adolescente. Desse total, 85% vive em paises pobres ou de rendimentos médios. Por outro lado,
morrem cerca de 1,7 milhdes de adolescentes a cada ano.
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De acordo com a psicologia, os adolescentes lutam pela identificagdo do Eu e pela
estruturagao da sua existéncia baseada nessa identidade. Trata-se de um processo de auto-
afirmagdo, que costuma aparecer rodeado de conflitos e resisténcias, nos quais o sujeito procura

conquistar a independéncia.

O inicio da adolescéncia traz preocupagdes quanto a auto-imagem e a aparéncia fisica.
Ambos 0s sexos inicia-se uma preocupacdo, no qual passam horas em frente a um espelho,
preocupando-se quanto ao aspecto fisico, e a presenca de acne, no caso de maos e pés podem
crescer com mais rapidez do que os bracos e pernas. Observam-se momentos em que OS
adolescentes se apresentam como desastrados motivo em que, apresenta a coordenacdo de

movimentos encontrando-se prejudicada.

r

Devido a grande quantidade de hormonios € normal que os adolescentes quando estdo
presentes a uma nova situagao podem se sentir assustado, angustiado e muitas vezes ndo sabendo
como lidar com estas situagdes, o importante ¢ entdo que um adulto saiba procurar compreender
certos conhecimentos referentes as mudangas que estdo ocorrendo para orientar estes
adolescentes com clareza sobre o processo de entrada da adolescéncia explicando por situacdes
que ja presenciaram. Quando se inicia a adolescéncia observam-se as mudangas no

desenvolvimento intelectual.

Certas transformagdes estdo relacionadas entre fatores que vao desde a condicao
socioeconOmica, cultural, relagdo familiar, inser¢do do ambiente, relacionando-se com a
construcdo de identidade, pois cada forma a sua, ou seja, ¢ de carater individual e vao formando-
se por experiéncias ja vivenciadas na forma de trocar novas experiéncias com o meio. Neste
periodo o adolescente comega a questionar qual o papel que ele ocupa na sociedade, qual o nivel
de sua responsabilidade, que lhe cabe o convite para que acontecam novas transformagdes, novas

mudangas em sua vida.

Winnicott (1999) ressaltou que os adolescentes quando transgridem as leis parecem tentar
encontrar alguma resposta para seus conflitos inconscientes, chamou a atengdo dos terapeutas

para que valorizassem o impulso inconsciente dos pacientes com tendéncia anti-social.

“A tendéncia anti-social caracteriza-se por um elemento que compele o ambiente a tornar-
se importante. O paciente devido a impulsos inconscientes obriga alguém a encarregar-se
de cuidar dele. A tarefa do terapeuta é a de envolver-se com esse impulso inconsciente, do
paciente, e o trabalho é realizado em termos de manejo, tolerdncia e compreensdo’.
(WINNICOTT, 1999, p. 409).

Sua tese principal, em relagdo a delinqiiéncia € a privacdo, que ¢ uma privagdo emocional

que ocorreu durante muito tempo na infancia, o que comprometeria a capacidade de utilizar sua
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criatividade para se relacionar com o mundo externo, por conseguinte, mediante impulsos
inconscientes a crianca complete alguém a cuidar dela. Sendo assim a conduta anti-social quanto
a delinquéncia estariam relacionadas a condicdo de privacao na vida familiar, assim como,
revelariam motivos inconscientes. Perdas e lutos vivenciados pela ruptura materno-paterna
possibilitam a aquisicdo de novas relagcdes de vinculos com os amigos, adolescentes da mesma
faixa etaria, lagos importantes e necessarios para o desenvolvimento de habilidades sociais do
adolescente a construcao do seu projeto de vida. Quando existe falta de referéncia de um membro
da familia como o pai ou a mae, o adolescente pode partir em busca de referéncia colocando-se
em situacdo de risco, neste caso ¢ importante que os adultos que convivem com o adolescente,
incentivem atividades que possibilitem a valorizacao de ser sujeito de sua propria histéria, dotado

de potencial para que possa intervir positivamente em sua realidade social.

O adolescente vive em um espaco interior, conhecer sua propria personalidade, suas idéias

para iniciar uma comparagao com o espago de outros adolescentes.

Anna Freud (apud Gallantin, 1978) caracterizava a adolescéncia como um periodo de
desequilibrio psiquico e comportamento instavel em virtude aos conflitos associados a maturagao
sexual. Assim, a revolu¢do ocorrida nesta fase era apenas uma manifestagdo externa dos
ajustamentos ocorridos internamente. A expressao “crise de identidade” foi apresentada por Erick
Erikson (1976) para explicar o momento de incerteza quanto as mudancgas que se fazem presentes
na adolescéncia, tornando-se reconhecida como um momento caracteristico do desenvolvimento

humano.

“A adolescéncia, portanto, é menos ‘“tempestuosa” naquele segmento da juventude
talentosa e bem treinada na explora¢do das tendéncias tecnologicas em expansdo e
apta, por conseguinte, a identificar-se com 0s novos papéis de competéncia e invengdo e

aceitar uma perspectiva ideologica mais implicita” (ERIKSON, 1976, p.130).

Segundo Aberastury et al/ (1983) na correspondéncia das mudancgas corporais que ocorrem
na puberdade, acontecem as mudangas psicologicas que levam as novas relagdes dos
adolescentes com os pais e o social, caracterizando um periodo de contradi¢des, ambivaléncias e
conflitos que s6 podem ser solucionados quando se elabora o “luto pelo corpo de crianga, pela

identidade infantil e pela relacao dos pais de infancia.

“(...) a adolescéncia ndo é s6 o conjunto das vidas dos adolescentes. E também uma
imagem ou uma série de imagens que muito pesa sobre a vida dos adolescentes. Eles
transgridem para serem reconhecidos, e os adultos, para reconhecé-los, constroem
visoes da adolescéncia (...)" (CALLIGARIS, 2000, p. 35).
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2. METODO

Para realizar esta pesquisa, usamos o método qualitativo, visando obter informacdes sobre a
motivagdo em adolescentes portadores de deficiéncia fisica que se encontram na sociedade em

que vivemos.

Para obter estes dados, selecionamos o grupo de adolescentes que se encontra um sabado
por més na instituicdo ABLUDEF, a média de participantes que comparecem aos encontros ¢ de
15 a 20 jovens. O grupo de adolescentes ¢ composto de jovens com deficiéncia e sem deficiéncia
fisica, essa relagdo tem como objetivo integrar os mesmos, com intuito de um convivio Unico,
pois alguns possuem limitagdes e outros nao, desta forma ndo ocorre exclusdo ou rejeigao de

nenhum integrante do grupo.

No primeiro encontro participaram 14 adolescentes, na faixa etaria de 12 a 18 anos. A
primeira interacdo realizada com o grupo ¢ uma breve apresentacdo dos coordenadores do local.
Apo6s ¢ passado um video de fotos de outros grupos que aconteceram no ano de 2011 que
envolvia alguns adolescentes ali presentes. Apds os adolescentes foram direcionados a uma sala

onde tiveram orienta¢des quanto a atividade que seria realizada.

Com a ajuda da psicologa, assistente social, nutricionista e estagidrios foi distribuido
materiais para a confec¢do de mascaras de carnaval, tendo como objetivo a interacdo entre os

adolescentes e também para festejar de forma diferente a data do carnaval.

No segundo encontro, os adolescentes foram direcionados a uma sala e colocados em
circulo onde foram apresentadas a fotos do encontro anterior, em seguida foi entregue as
mascaras de carnaval. Neste dia havia 16 adolescentes presentes, uns com deficiéncia e outros
ndo. Os facilitadores propuseram que cada integrante fizesse um desenho como se fosse a capa de
um filme. Esta atividade teve como objetivo integracdo e apresentacdo onde cada adolescente
deveria explicar o significado do seu desenho, dizendo também, nome, idade e o que gostava de
fazer. No grupo apenas um adolescente nao falou devido seu nivel de deficiéncia, porém realizou
a atividade e quando chegou sua vez um dos coordenadores o chamou pelo nome € o mesmo
apresentou seu desenho de uma forma singular, o mesmo se aproximava de cada adolescente ou

facilitador e apontava para o seu desenho.

No terceiro encontro participaram 15 adolescentes no qual primeiramente foi passado aos
adolescentes que neste encontro iniciaria a gincana da nutricdo e que terminard no ultimo
encontro do ano, onde serdo realizadas atividades que valem pontos. Cada adolescente recebeu

materiais como papel e giz de cera, para desenharem o formato de um rosto, em seguida a folha
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era passada ao adolescente do lado para desenhar uma orelha, a boca, o nariz e assim

sucessivamente até o rosto ficar completo.

Esta dinamica teve como objetivo a interagdo com o grupo, pois neste dia havia novos
integrantes e para mostrar as diferengas entre as pessoas, mesmo pensando nas mesmas coisas ou
imaginando somos diferentes, cada individuo tem uma forma distinta de pensar ou de realizar as
atividades. Em seguida iniciou-se a gincana da nutri¢do em que o grande grupo foi dividido em
dois grupos no qual, os mesmos tiveram que escolher uma cor, montar um grito de guerra e o
nome do grupo. Foi explicado que haveria um questionario referente aos temas abordados para
responderem e que valeria 10 pontos cada pergunta, caso o grupo ndo soubesse responder o outro

grupo poderia responder valendo 5 pontos.

No final do encontro foi informado aos adolescentes que o objetivo da dinamica ¢ a
alimentacdo correta e sobre os problemas de saide que se pode ter com a alimentagdo irregular

devido aos alimentos industrializados.

No ultimo encontro que observamos, havia 15 adolescentes. Inicialmente foi dado
continuidade na gincana da alimentagdo e foi solicitado aos integrantes de cada grupo para
cantarem o seu grito de guerra, porém nao mostraram motivagdo de inicio, por esse motivo um
dos facilitadores fez um desafio, onde cada grupo deveria treinar o seu grito de guerra e no
proximo encontro quem cantasse melhor ganharia pontos. Apos a facilitadora que era a
nutricionista explicou aos adolescentes sobre os grupos alimentares € com base nos mesmos

foram efetuadas perguntas aos grupos relacionadas ao assunto.

Ao final das questdes foi passada a pontua¢do de cada equipe e refor¢ado o convite ao
proximo encontro, lembrando também sobre o grito de guerra. Os facilitadores resolveram dar
pontos para as equipes que sempre comparecessem aos encontros, pode-se perceber que a

motivacdo de ir aos encontros era bem maior.

Todo término de encontro os adolescentes e seus acompanhantes eram convidados para

uma confraternizagdo com um café da tarde, acontecia também sorteio de brindes.
3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Devido a adolescéncia ser uma das etapas do desenvolvimento humano entre a infancia e a
fase adulta, ¢ também caracterizado por alteragdes fisicas, psiquicas e sociais sendo que as
alteragdes psiquicas e sociais possuem interpretacdes e significados diferentes dependendo da
¢poca e da cultura na qual estd inserida. Este periodo ¢ marcado por diversas alteragdes

corporais, hormonais e comportamentais.
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Um item importante da maioria dos adolescentes ¢ a necessidade de se inserir em algum
grupo, no qual as amizades sdo importantes dando aos adolescentes a sensagdo de fazer parte de
algum grupo de interesses comuns no qual o grupo da instituigdo quer passar ou proporcionar aos
adolescentes modos de lidar com a deficiéncia, dificuldades, relacdo entre pessoas que possuem

ou nao algum tipo de deficiéncia, inclusdo social.

Quanto a motivagdo de deficiéncia caracteriza-se pelas caréncias do individuo, onde ele
necessitara suprir externamente suas necessidades. Maslow (1954) organiza hierarquicamente as
necessidades basicas do ser humano, onde as necessidades basicas sdo primordiais: auto-

realizacdo estima afetivo-sociais, seguranca e fisiologicas.

A partir da satisfacdo das necessidades, vao surgindo outras. A satisfacdo e a insatisfacao
sao de extrema importancia para a motivacao. Uma necessidade nao satisfeita, geralmente ¢ sinal
de mais motivacdo e num individuo ndo satisfeito talvez ndo torne a se desajustar, a sua
insatisfacdo poderd motiva-lo para o encontro do seu objetivo, entdo podemos destacar que a

insatisfacdo € que garante o nosso crescimento pessoal.

Nos quatro dias que observamos percebemos que os encontros sdo distintos, porém as
atividades sempre se iniciam com apresentagdo de fotos e comentarios referentes ao encontro
anterior. Normalmente quem coordena o grupo de adolescentes ¢ a nutricionista e a psicéloga.
Observamos o fenomeno de motivacdo e também que os adolescentes respeitam e sentem-se

motivados nas atividades em que sdo submetidos.

Alguns adolescentes possuem dificuldades motora ou mental para se expressarem,
principalmente um adolescente devido a sua deficiéncia fisica e outro adolescente devido a

deficiéncia mental, procuram nao participar das atividades propostas.

No primeiro encontro os adolescentes estavam menos motivados, pelo fato de ndo se
conhecerem, mas realizavam as atividades que lhes eram propostas, com exce¢do de um
adolescente que pediu para mae fazer, porém a assistente social percebeu e foi até eles para
estimular o adolescente realizar a atividade sozinho e conforme sua criatividade. A partir do
segundo encontro teve uma melhora quanto a realizagdo e a motivagao nas tarefas, pelo fato de ja

estarem integrados.

No terceiro encontro teve uma melhora importante, quanto o desempenhar das tarefas, pois
se iniciou a gincana dos alimentos, no qual hd uma pontuagdo nos grupos que acertarem as
perguntas que lhes forem feitas, materiais que deverdo trazer a cada encontro e também o

comprometimento e comparecimento aos encontros.

No quarto encontro deu-se continuidade a gincana dos alimentos. Foi abordado o tema
sobre as mudancas que ocorrem no corpo com a chegada da puberdade. Com base nisso foi

realizado um questionario valendo pontos.
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Observamos que alguns adolescentes apresentam deficiéncia fisica e mental, desta forma os
mesmos apresentam comprometimento quanto a suas habilidades em desenvolver diversas
tarefas, ou até mesmo em questdo de aprendizagem, porém todos sdo tratados da mesma forma,

igualmente quanto as atividades realizadas a cada encontro.
4. CONSIDERACOES FINAIS

Observamos o fenomeno de motivacdao no grupo de adolescentes com deficiéncia fisica da
instituicdlo ABLUDEF, onde os mesmos sdo associados a instituicdo e também, participam do
grupo convidados destes associados, onde os encontros acontecem mensalmente aos sdbados na

propria sede da instituigao.

Observamos também que no primeiro encontro os adolescentes estavam mais timidos, mas
no decorrer do encontro, devido as atividades realizadas e o conhecimento e interagdo dos

integrantes do grupo obtiveram um bom desempenho e sentiram-se mais motivados.

No segundo encontro os adolescentes foram encaminhados a outro espago da instituicao,
onde os mesmos desempenharam novas dinamicas, no qual ja se sentiam melhor devido a

interacado realizada no primeiro encontro.

No terceiro encontro foi informado aos adolescentes que iniciaria a gincana dos alimentos,
no qual foi lhes informado que a mesma aconteceria até o ultimo encontro do grupo e conforme
as atividades e suas presencas adquiriam-se certa pontuacdo, desta forma todos se sentiram
motivados a participarem de todos os encontros, pois quanto mais se dedicavam mais pontuacao

acumularia.

No quarto encontro continuou a gincana dos alimentos com questiondrio referente ao tema
abordado no encontro. Foi solicitado aos grupos para que cantassem o grito de guerra que
inventaram, porém ndo cantaram como os facilitadores solicitaram, sendo assim os mesmos

foram informados que no préoximo encontro o grupo que cantasse melhor ganharia pontos.

O grupo de adolescentes continuard se encontrando mensalmente até o final do ano de

2012, onde ird acontecer a premiagao referente a gincana e o encerramento do grupo.

As propostas de intervengdo que sugerimos a instituicdo ABLUDEF, seria ter uma
fisioterapeuta auxiliando os deficientes fisicos durante os encontros e proporcionando um
trabalho diferente a eles, outro seria a psicologa da institui¢ao efetuar um trabalho individual com
os adolescentes mais afetados pelas dificuldades e desmotivagdo percebidas nos encontros.
Sabendo que o patio da instituicdo ¢ amplo poderia ser proporcionado trabalhos ou atividades

realizados ao ar livre, como brincadeiras, desenhos, jogos e também apresentagdes de teatros e
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dindmicas de grupo com o objetivo dos adolescentes se sentirem integrados e incluidos a um

grupo social.
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